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Os Mensageiros 



Lendo este livro, que relaciona algumas experiencias de 
mensageiros espirituais, certamente muitos leitores 
concluirao, com os velhos conceitos da filosofia, que "tudo 
esta no cerebro do homem», em virtude da materialidade 
relativa das paisagens, observagoes, servigos e 
acontecimentos. 

Forgoso e reconhecer, todavia, que o cerebro e o aparelho 
da razao e que o homem desencarnado, pela simples 
circunstancia da morte fisica, nao penetrou os dominios 
angelicos, permanecendo diante da propria consciencia, 
lutando por lluminar o raciocinio e preparando-se para a 
continuidade do aperfeigoamento noutro campo vibratorio. 

Ninguem pode trair as leis evolutivas. 

Se um cliimpanze, guindado a um palacio, encontrasse 
recursos para escrever aos seus Irmaos de fase 
evolucionaria, quase nao encontraria diferengas fundamentals 
para relacionar, ante o senso dos semelliantes. Daria noticias 
de uma vida animal aperfeigoada e talvez a unica zona 
Inacessivel as, suas possibilidades de definigao estivesse 
justamente na aureola da razao que envolve o espirito 
humane. Quanto as formas de vida, a mudanga nao seria 
profundamente sensivel. Os pelos rusticos encontram 
sucessao nas casimiras e sedas modernas. A Natureza que 
cerca o ninho agreste e a mesma que fornece estabilidade a 
moradia do homem. A furna ter-se-ia transformado na 
edificagao de pedra. O prado verde liga-se ao jardim 
civilizado. A continuagao da especie apresenta fenomenos 
quase identico. A lei da heranga continua, com ligeiras 



modificagoes. A nutrigao demonstra os mesmos tramites. A 
uniao de familia consanguinea revela os mesmos tragos 
fortes. O chimpanze, desse modo, somente encontraria 
dificuldade para enumerar os problemas do trabalho, da 
responsabilidade, da memoria enobrecida, do sentimento 
purificado, da edificagao espiritual, enfim, relativa a conquista 
da razao. 

Em vista disso, nao se justifica a estranheza dos que leem 
as mensagens do teor das. que Andre Luis enderega aos 
estudiosos devotados a construgao espiritual de si mesmos. 

O homem vulgar costuma estimar as expectativas 
ansiosas, a espera de acontecimentos espetaculares, es- 
quecido de que a Natureza nao se perturba para satisfazer a 
pontes de vista da criatura. 

A morte fisica nao e salto do desequilibrio, epasso da 
evolugao, simplesmente. 

A maneira do macaco, que encontra no ambiente humane 
uma vida animal enobrecida, o homem que, apos a morte 
fisica, mereceu o ingresso nos circulos elevados do Invisivel, 
encontra uma vida humana sublimada. 

Naturalmente, grande numero de problemas, referentes a 
Espiritualidade Superior, ai espera a criatura, desafiando-Ihe 
conhecimento para a ascensao sublime aos dominios 
iluminados da vida, O progresso nao sofre estacionamento e 
a alma caminha, incessante-mente, atraida pela Luz Imortal. 

No entanto, o que nos leva a grafar este prefacio singelo, 
nao e a conclusao filosofica, mas a necessidade de 
evidenciar a santa oportunidade de trabalho do leitor amigo, 
nos dias que correm. 

Felizes os que buscarem na revelagao nova o lugar de 



servigo que Ihes compete, na Terra, consoante a Vontade de 
Deus. 

O Espiritismo cristao nao oferece ao homem tao somente 
campo de pesquisa e consulta, no qual raros estudiosos 
conseguem caminhar dignamente, mas, muito mais que isso, 
revela a oficina de renovagao, onde cada consciencia de 
aprendiz deve procurar sua justa integragao com a vida mais 
alta, pelo esforgo interior, pela disciplina de si mesma, pelo 
auto-aperfeigoamento. 

Nao falta concurso divino ao traballiador de boa vontade. 
E quem observar o nobre servigo de um Aniceto, reconliecera 
que nao e facil prestar assistencia espiritual aos liomens. 
Trazer a colaboragao fraterna dos pianos superiores aos 
Espiritos encarnados nao e obra mecanica, enquadrada em 
principios de menor esforgo. Claro, portanto, que, para 
recebe-la, nao podera o liomem fugir aos mesmos 
imperatives. E indispensavel lavar o vaso do coragao para 
receber a "agua viva", abandonar envoltorios inferiores, para 
vestir os "trajes nupciais" da luz eterna. 

Entregamos, pois, ao leitor amigo, as novas paginas de 
Andre Luiz, satisfeitos por cumprir um dever. Constituem o 
relatorio incomplete de uma semana de trabalho espiritual dos 
mensageiros do Bem, junto aos homens e, acima de tudo, 
mostram a figura de um emissario consciente e benfeitor 
generoso em Aniceto, destacando as necessidades de ordem 
moral no quadro de servigo dos que se consagram as 
atividades nobres da fe. 

Se procuras, amigo, a luz espiritual; se a animalidade ja 
te cansou o coragao, lembra-te de que, em Espiritualismo, a 
investigagao conduzira sempre ao Infinite, tanto no que se 



refere ao campo infinitesimal, como a esfera dos astros 
distantes, e que so a transformagao de ti mesmo, a luz da 
Espiritualidade Superior, te facultara acesso da fontes da Vida 
Divina. E, sobretudo, recorda que as mensagens edificantes 
do Alem nao se destinam apenas a expressao emocional, 
mas, acima de tudo, ao teu sense de filho de Deus, para que 
fagas o inventario de tuas proprias realizagoes e te integres, 
de fato, na responsabilidade de viver diante do Senhor. 

EMMANUEL 

Pedro Leopoldo, 26 de fevereiro de 1944. 
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Renovagao 

Desligando-me dos lagos Inferiores que me prendiam as 
atividades terrestres, elevado entendimento felicitou-me o 
espirito. 

Semelhante libertagao, contudo, nao se fizera 
espontanea. 

Sabia, no fundo, quanto me custara abandonar a 
paisagem domestica, suportar a incompreensao da esposa e 
a divergencia dos filhos amados. 

Guardava a certeza de que amigos espirituais, 
abnegados e poderosos, me haviam auxiliado a alma pobre e 
imperfeita, na grande transigao. 

Antes, a inquietude relativa a companlieira torturava-me 
incessantemente o coragao; mas, agora, vendo-a 
profundamente identificada com o segundo marido, nao via 
recurso outro que procurar diferentes motivos de interesse. 

Foi assim que, eminentemente surpreendido, observei 
minlia propria transformagao, no curso dos acontecimentos. 

Experimentava o jubilo da descoberta de mim mesmo. 
Dantes, vivia a feigao do caramujo, segregado na conclia, 
impermeavel aos grandiosos espetaculos da Natureza, 
rastejando no lodo. Agora, entretanto, convencia-me de que a 
dor agira em minlia construgao mental, a maneira do alviao 
pesado, cujos golpes eu nao entendera de pronto. O alviao 
quebrara a concha de antigas viciagoes do sentimento. 
Libertara-me. Expusera-me o organismo espiritual ao sol da 
Bondade Infinita. E comecei a ver mais alto, alcangando longa 
distancia. 



Pela primeira vez, cataloguei adversaries na categoria de 
benfeitores. Comecei a frequentar, de novo, o ninho da 
familia terrestre, nao mais como senhor do circulo domestico, 
mas como operario que ama o trabalho da oficina que a vida 
Ihe designou. Nao mais procurei, na esposa do mundo, a 
companheira que nao pudera compreender-me e abu a irma a 
quem deveria auxiliar, quanto estivesse em minhas forgas. 
Abstive-me de encarar o segundo marido como intruso que 
modificara meus propositos, para ver apenas o irmao que 
necessitava o concurso de minhas experiencias. Nao voltei a 
considerar os filhos propriedade minha e sim companheiros 
muito caros, aos quais me competia estender os beneficios 
do conhecimento novo, amparando-os espiritualmente na 
medida de minhas possibilidades. 

Compelido a destruir meus castelos de exclusivismo 
injusto, senti que outro amor se instalava em minhalma. 

Orfao de afetos terrenes e conformado com os designios 
superiores que me haviam tragado diverse rumo ao destine, 
comecei a ouvir o apelo profundo e divine, da Consciencia 
Universal. 

Somente agora, percebia quae distanciado vivera das leis 
sublimes que regem a evolugao das criaturas. 

A Natureza recebia-me com transportes de amor. Suas 
vozes, agora, eram muito mais altas que as dos meus 
interesses isolados. Conquistava, pouco a pouco, o jubilo de 
escutar-Ihe os ensinamentos misteriosos no grande silencio 
das coisas. Os elementos mais simples adquiriam, a meus 
olhos, extraordinaria significagao. A colonia espiritual, que me 
abrigara generosamente, revelava novas expressoes de 
indefinivel beleza. O rumor das asas de um passaro, o 



sussurro do vento e a luz do Sol pareciam dirigir-se a 
minh'alma, enchendo-me o pensamento de prodigiosa 
harmonia. 

A vida espiritual, inexprimivel e bela, abrira-me os porticos 
resplandecentes. Ate entao, vivera em "Nosso Lar" como 
hospede enfermo de um palacio brilhante, tao extremamente 
preocupado comigo mesmo, que me tornara incapaz de 
anotar deslumbramentos e maravilhas. 

A conversagao espiritualizante tornara-se-me 
indispensavel. 

Aprazia-me, antigamente, torturar a propria alma com as 
reminiscencias da Terra. Estimava as narrativas dramaticas 
de certos companheiros de luta, lembrando o meu caso 
pessoal e embriagando-me nas perspectivas de me agarrar, 
novamente, a parentela do mundo, valendo-me de lagos infe- 
riores. Mas agora... perdera totalmente a paixao pelos 
assuntos de ordem menos digna. As proprias descrigoes dos 
enfermos, nas Camaras de Retificagao, figuravam-se-me 
desprovidas de maior interesse. Nao mais desejava informar- 
me da procedencia dos infelizes, nao indagava de suas 
aventuras nas zonas mais baixas. Buscava irmaos necessita- 
dos. Desejava saber em que Ihes poderia ser util. 

Identificando essa profunda transformagao, falou-me 
Narcisa certo dia: 

— Andre, meu amigo, voce vem fazendo a renovagao 
mental. Em tais periodos, extremas dificuldades espirituais 
nos assaltam o coragao. Lembre-se da meditagao no 
Evangelho de Jesus. Sei que voce experimenta intraduzivel 
alegria ao contacto da harmonia universal, apos o abandono 
de suas criagoes caprichosas, mas reconhego que, ao lado 



das rosas do jubilo, defrontando os novos caminhos que se 
descerram para sua esperanga, ha espinhos de tedio nas 
margens das velhas estradas Inferiores que voce vai 
deixando para tras. Seu coragao e uma taga iluminada aos 
raios do alvorecer divino, mas vazia dos sentimentos do 
mundo, que a encheram por seculos consecutivos. 

Nao poderia, eu mesmo, formular tao exata definigao do 
meu estado espiritual. 

Narcisa tinha razao. Suprema alegria inundava-me o 
espirito, ao lado de incomensuravel sensagao de tedio, 
quanto as situagoes da natureza inferior. Sentia-me liberto de 
pesados grilhoes, porem, nao mais possuia o lar, a esposa, 
OS filhos amados. Regressava frequentemente ao circulo do- 
mestico e ai trabalhava pelo bem de todos, mas sem qualquer 
estimulo. Minha devotada amiga acertara. Meu coragao era 
bem um calice luminoso, porem, vazio. A definigao comovera- 
me. 

Vendo-me as lagrimas silenciosas, Narcisa acentuou: 

— Encha sua taga nas aguas eternas daquele que e o 
Doador Divino. Alem disso, Andre, todos nos somos 
portadores da planta do Cristo, na terra do coragao. Em 
periodos como o que voce atravessa, ha mais facilidade para 
nos desenvolvermos com exito, se soubermos aproveitar as 
oportunidades. Enquanto o espirito do homem se engolfa 
apenas em calculos e raciocinios, o Evangelho de Jesus nao 
Ihe parece mais que repositorio de ensinamentos comuns; 
mas, quando se Ihe despertam os sentimentos superiores, 
verifica que as ligoes do Mestre tem vida propria e revelam 
expressoes desconhecidas da sua inteligencia, a medida que 
se esforga na edificagao de si mesmo, como instrumento do 



Pai. Quando crescemos para o Senhor, seus ensinos 
crescem igualmente aos nossos olhos. Vamos fazer o bem, 
meu caro! Encha seu calice com o balsamo do amor divino. 
Ja que voce pressente os raios da alvorada nova, caminhe 
confiante para o dial... 

E, conhecendo meu temperamento de homem, amante do 
servigo movimentado, acrescentou, generosa: 

— Voce tem trabalhado bastante aqui nas Camaras, onde 
me prepare, por minha vez, considerando o future proximo, 
na carne. Nao poderei, portanto, acompanha-lo, mas creio 
deve voce aproveitar os novos curses de servigo, instalados 
no Ministerio da Comunicagao. Muitos companheiros nossos 
habilitam-se a prestar concurso na Terra, nos campos visiveis 
e invisiveis ao homem, acompanhados, todos eles, por 
nobres instrutores. Poderia voce conhecer experiencias 
novas, aprender muito e cooperar com excelente agao 
individual. Porque nao tenta? 

Antes que pudesse agradecer o alvitre valioso, Narcisa foi 
cliamada ao interior das Camaras, a servigo, deixando-me 
dominado por esperangas diferentes de quantas abrigara ate 
entao, relativamente as minlias tarefas. 



2 
Aniceto 

Comunicando meus novos propositos a Tobias, verifiquei 
a satisfagao que Ihe transpareceu do olhar. 

— Fique tranquilo — disse, bondoso — , voce possui a 
quantidade necessaria de horas de trabalho para justificar o 
pedido. Temos, por nossa vez, grande numero de colegas na 
Comunicagao. Nao sera dificil localiza-lo com instrutores 
amigos. Conhece o nosso estimado Aniceto? 

— Nao tenlio esse prazer. 

— E antigo companlieiro de servigo — continuou 
informando, amavel — e esteve conosco na Regeneragao, 
algum tempo. Em seguida, devotou-se a tarefas sacrificiais no 
IVIinisterio do Auxilio e, lioje, e instrutor competente na 
Comunicagao, onde vem prestando concurso respeitavel. 
Conversarei, a respeito, com o IVIinistro Genesio. Nao tenlia 
duvidas. Seu desejo, Andre, e muito nobre aos nossos ollios. 

O prestimoso companlieiro deixou-me num mar de 
contentamento indefinivel. 

Comecei a compreender o valor do trabalho. A amizade 
de Narcisa e Tobias era tesouro de inapreciavel grandeza, 
que espirito de servigo me havia descortinado ao coragao. 

Novo setor de luta desdobrar-se-ia a minh'alma. Nao 
deveria perder a oportunidade. "Nosso Lar" estava cheio de 
entidades ansiosas por aquisigoes dessa natureza. Nao seria 
justo entregar-me, de boa vontade, ao novo aprendizado? 
Alem disso, certo da minha volta a carne, em future talvez 
nao distante, a providencia constituiria realizagao de profundo 
interesse ao meu aproveitamento geral. 



Misteriosa alegria dominava-me todo, sublimada 
esperanga iluminava-me os sentimentos. Aquele desejo 
ardente de colaborar em beneficio dos outros, que Narcisa 
me acendera no Intimo, parecia encher, agora, a taga vazia 
do meu coragao. 

Trabalharia, sim. Conheceria a satisfagao dos 
cooperadores anonimos da felicidade alheia. Procuraria a 
prodigiosa luz da fraternidade, atraves do servigo as criaturas. 

A noite, fui procurado por Tobias, sempre generoso, 
trazendo-me a confortadora aquiescencia do Ministro 
Genesio. 

Com sorrisos afetuosos, convidou-me a acompanha-lo. 
Conduzir-me-ia a presenga de Aniceto, para conversarmos 
relativamente ao assunto. 

Emocionadissimo segui para a residencia da nova 
personagem que se ligaria fundamente a minha vida 
espiritual. 

Aniceto, ao contrario de Tobias, nao se consorciara em 
"Nosso Lar". Vivia ao lado de cinco amigos que Ihe foram 
discipulos na Terra, em edificio confortavel, encravado entre 
arvores frondosas e tranquilas, que pareciam postas all para 
protegerem extenso e maravilhoso roseiral. 

Recebeu-nos com extrema gentileza, o que me causou 
excelente impressao. Aparentava ele a calma refletida do 
homem que chegou a idade madura, sem fantasias da 
mocidade inexperiente. Embora Ihe transparecesse muita 
energia no rosto, revelava o otimismo sadio do coragao cheio 
de ideals sacrossantos. Muito sereno, recebeu todas as 
alegagoes do meu benfeitor, dirigindo-me, de quando em vez, 
olhares amistosos e indagadores. 
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Tobias falou longamente, comentando minha posigao de 
ex-medico no piano terraqueo, agora em reajustamento de 
valores no piano espiritual. 

Depois de examinar-me com atengao, o orientador 
aduziu: 

— Nao ha o que embargar, meu prezado Tobias. No 
entanto, e precise reconhecer que a solugao depende do 
candidate. Sabe voce que estamos aqui na Instituigao do 
Homem Novo. 

— Andre esta pronto e disposto — adiantou o amigo, 
carinhosamente. 

Aniceto fixou em mim o olhar penetrante e advertiu: 

— Nosso servigo e variado e rigoroso. O departamento de 
trabalho, afeto a nossa responsabilidade, aceita somente os 
cooperadores interessados na descoberta da felicidade de 
servir. Comprometemo-nos, mutuamente, a calar toda 
especie de reclamagao. Ninguem exige expressao nominal 
nas obras uteis realizadas, e todos respondem por qualquer 
erro cometido. Achamo-nos, aqui, num curso de extingao das 
velhas vaidades pessoais, trazidas do mundo carnal. Dentro 
do mecanismo hierarquico de nossas obrigagoes, 
interessazno-nos tao somente pelo bem divino. 
Consideramos que toda possibilidade construtiva vem de 
nosso Pal e esta convicgao nos auxilia a esquecer as 
exigencias descabidas de nossa personalidade inferior. 

Identificando-me a surpresa, Aniceto esbogou um gesto 
significativo e continuou: 

— Nos trabalhos de emergencia, destinados a preparagao 
de colaboradores ativos, tenho um quadro suplementar de 
auxiliares, constante de cinquenta lugares para aprendizes. 



No memento, disponho de tres vagas. Ha intensa atividade de 
instrugao, necessaria a servidores que cooperarao em socor- 
ros urgentes, na Terra. Orientadores ha que se fazem 
acompanhar, nos servigos da crosta, por todo o pessoal em 
aprendizado, mas eu adoto processo diferente. Costume 
dividir a classe em grupos especializados, de acordo com a 
profissao familiar aos estudantes, para melhor 
aproveitamento no prepare e na pratica. Tenho, 
presentemente, um sacerdote catolico-romano, um medico, 
seis engenheiros, quatro professores, quatro enfermeiras, 
dels pintores, onze irmas especializadas em trabalhos 
domesticos e dezoito operarios diversos. Em "Nosso Lar", a 
agao que nos compete e desdobrada de maneira coletiva; 
mas, nos dias de aplicagao na crosta terrestre, nao me fago 
seguido de todos. Naturalmente, nao se negara ao 
engenheiro, ou ao operario, o ensejo de aquisigao de 
conhecimentos outros, que transcendem a paisagem de 
realizagoes que Ihes cabem; mas, tais manifestagoes devem 
constar do quadro de esforgos espontaneos, no tempo vasto 
que cada qual aufere para descanso e entretenimento. 
Considerando, pels, o servigo atual, femes interesse em 
aproveitar as horas no limite maximo, nao so em beneficio 
dos que necessitam de nosso concurso fraternal, come 
tambem a favor de nos mesmos, no que toca a eficiencia. 

Ponderei, admirado, o curioso processo, enquanto o 
orientador fazia longa pausa. 

Apos mergulhar toda a atengao em mim, come se 
desejasse perceber o efeito de suas palavras, Aniceto 
continuou: 

- Este metodo nao visa apenas a criar obrigagoes para os 
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outros. Aqui, como na Terra, quern alcanga a melhor porgao, 
nas aulas e demonstragoes, nao e propriamente o discipulo e 
Sim instrutor, que enriquece observagoes e intensifica 
experiencias. Quando o Ministro Espiridiao me chamou a 
exercer o cargo, aceitei-o sob a condigao de nao perder 
tempo na melhoria e educagao de mim mesmo. Desse modo, 
nao preciso alongar-me noutras consideragoes. Creio haver 
dito bastante. Se esta, portanto, disposto, nao posso 
recusar-me a aceita-lo. 

— Compreendo seus nobres programas — respond!, 
comovido — , sera honra para mim a possibilidade de 
acompanha-lo e receber suas determinagoes de servigo. 

Aniceto esbogou a expressao fisionomica de quem atinge 
a solugao desejada, e concluiu: 

— Pois bem; podera comegar amanha. 
E, dirigindo-se a Tobias, acrescentou: 

— Encaminlie o nosso amigo, amanlia cedo, ao Centro 
de IVIensageiros. La estaremos em estudo ativo e 
providenciarei para que Andre seja bonificado pelas tabelas 
da Comunicagao. 

Agradecemos, satisfeitos e, logo em seguida a Tobias, 
despedi-me, alimentando novas esperangas. 
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No Centro de Mensageiros 

No dia seguinte, apos ouvir longas ponderagoes de 
Narcisa, demandei o Centro de Mensageiros, no Ministerio da 
Comunicagao. Acompanhava-me o prestimoso Tobias, nao 
obstante os imensos traballios que line ocupavam o circulo 
pessoal. 

Deslumbrado, atingi a -serie de majestosos edificios de 
que se compoe a sede da instituigao. Julguei encontrar 
algumas universidades reunidas, tal a enorme extensao 
deles. Patios amplos, povoados de arvoredo e jardins, 
convidavam a sublimes meditagoes. 

Tobias arrancou-me do encantamento, exclamando: 

— O Centro e muito vasto. Atividades complexas sao 
desempenhadas neste departamento de nossa colonia 
espiritual. Nao creia esteja resumida a instituigao nos edificios 
sob nossos olhos. Temos, nesta parte, tao somente a 
administragao central e alguns pavilhoes destinados ao 
ensino e a preparagao em geral. 

— Mas esta organizagao imensa restringe-se ao 
movimento de transmissao de mensagens? — perguntei, 
curioso. 

O companheiro sorriu significativamente e esclareceu: 

— Nao suponha se encontre aqui localizado o servigo de 
correio, simplesmente. O Centro prepara entidades a fim de 
que se transformem em cartas vivas de socorro e auxilio aos 
que sofrem no Umbral, na Crosta e nas Trevas. Acreditaria, 
porventura, que tanto trabalho se destinasse apenas a mera 
movimentagao de noticiario? Amplie suas vistas. Este servigo 



e a copia de quantos se vem fazendo nas mais diversas 
cidades espirituais dos pianos superiores. Preparam-se aqui 
numerosos companheiros para a difusao de esperangas e 
consoles, instrugoes e avisos, nos diversos setores da evo- 
lugao planetaria. Nao me retire tao so a emissaries invisiveis. 
Organizamos turmas compactas de aprendizes para a 
reencarnagao. Mediuns e doutrinadores saem daqui as 
centenas, anualmente. Tarefeiros do conforto espiritual 
encaminham-Se para os circulos carnais, em quantidade 
consideravel, habilitados pelo nosso Centro de Mensageiros. 

— Que me diz? — interroguei, surpreso. — Segundo seus 
informes, os trabalhos de esclarecimento espiritual devem 
estar muitissimo adiantados no mundo!... 

Fixou Tobias expressao singular, sorriu tranqijilamente e 
explicou: 

— Voce nao ponderou, todavia, meu caro Andre, que 
essa preparagao nao constitui, ainda, a realizagao 
propriamente dita. Saem milhares de mensageiros aptos para 
Servigo, mas sao muito raros os que triunfam. Alguns 
conseguem execugao parcial da tarefa, outros muitos 
fracassam de todo. O servigo legitime nao e fantasia. E es- 
forgo sem o qual a obra nao pode aparecer nem prevalecer. 
Longas fileiras de mediuns e doutrinadores para o mundo 
carnal partem daqui, com as necessarias instrugoes, porque 
OS benfeitores da Espiritualidade Superior, para intensificarem 
a redengao humana, precisam de renuncia e de altruismo. 
Quando os mensageiros se esquecem do espirito missionario 
e da dedicagao aos semelhantes, costumam transformar-se 
em instrumentos inuteis. Ha mediuns e mediunidade, 
doutrinadores e doutrina, como existem a enxada e os 
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trabalhadores. Pode a enxada ser excelente, mas, se falta 
espirito de servigo no cultivador, o ganho da enxada sera 
inevitavelmente a ferrugem. Assim acontece com as 
faculdades psiquicas e com os grandes conhecimentos. A 
expressao mediunica pode ser riquissima; entretanto, se o 
dono nao consegue olhar alem dos interesses proprios, 
fracassara fatalmente na tarefa que Ihe foi conferida. Acredite, 
meu caro, que todo trabalho construtivo tem as batalhas que 
Ihe dizem respeito. Sao muito escassos os servidores que 
toleram as dificuldades e reveses das linhas de frente. 
Esmagadora percentagem permanece a distancia do fogo 
forte. Trabalhadores sem conta recuam quando a tarefa abre 
oportunidades mais valiosas. 
Algo impressionado, considerei. 

— Isto me surpreende sobremaneira. Nao supunha 
fossem preparados, aqui, determinados mensageiros para a 
vida carnal. 

— Ah! meu amigo — falou Tobias sorridente — , poderia 
voce admitir que as obras do bem estivessem circunscritas a 
simples operagoes automaticas? Nossa visao, na Terra, 
costuma viciar-se no circulo dos cultos externos, na atividade 
religiosa. Cremos, por la, resolver todos os problemas pela 
atitude suplicante. Entretanto, a genuflexao nao soluciona 
questoes fundamentals do espirito, nem a mera adoragao a 
Divindade constitui a maxima edificagao. Em verdade, todo 
ato de humildade e amor e respeitavel e santo, e, 
incontestavelmente, o Senhor nos concedera suas bengaos; 
no entanto, e imprescindivel considerar que a manutengao e 
limpeza do vaso, para recolhe-las, e dever que nos assiste. 
Nao preparamos, pois, neste Centre, simples postalistas, mas 



espiritos que se transformem em cartas vivas de Jesus para a 
Humanidade encarnada. Pelo menos, este e o programa de 
nossa administragao espiritual... 

Calei, emocionado, ponderando a grandeza dos 
ensinamentos. Meu companheiro, apos longa pausa, 
prosseguiu observando: 

— Raros triunfam, porque quase todos estamos ainda 
ligados a extenso preterite de erros criminosos, que nos 
deformaram a personalidade. Em cada novo cicio de 
empreendimentos carnais, acreditamos muito mais em 
nossas tendencias inferiores do passado, que nas 
possibilidades divinas do presente, complicando sempre o 
future. E' desse mode que prosseguimos, por la, agarrados 
ao mal e esquecidos do bem, chegando, por vezes, ao dis- 
parate de interpretar dificuldades como punigoes, quando 
todo obstaculo traduz oportunidade verdadeiramente preciosa 
aos que ja tenham "olhos de ver". 

A essa altura, alcangamos enorme recinto. 

Centenas de entidades penetravam no vasto edificio, 
cujas escadarias galgamos em animada conversagao. 

Os aspectos do maravilhoso atrio impressionavam pela 
imponente beleza. Especies de flores, ate entao 
desconhecidas para mim, adornavam colunatas, espalhando 
cores vivas e delicioso perfume. 

Quebrando-me o enlevo, Tobias explicou: 

— As diversas turmas de aprendizes encaminham-se as 
aulas. Procuremos Aniceto no departamento de instrutores. 

Atravessamos galerias vastissimas, sempre defrontados 
por verdadeiras multidoes de entidades que buscavam as 
aulas, em palestras vibrantes. 
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— Muito bem! — disse, alegre e bondoso — esperava o 
novo aluno, desde a manhazinha. 

E em virtude de Tobias alegar muita pressa, o nobre 
instrutor explicou: 

— Doravante, Andre ficara aos meus cuidados. Volte 
tranqijilo. 

Despedi-me do companheiro, comovidamente. 
Notando-me o natural acanhamento, Aniceto determinou 
a urn auxiliar de servigo: 

— Chame o Vicente em meu nome. 
E, voltando-se para mim, esclareceu: 

— Ate agora, Vicente e o meu unico aprendiz medico. 
Voces ficarao juntos, em vista da afinidade profissional. 

Nao haviam decorrido tres minutos e tinhamos Vicente 
diante de nos. 

— Vicente — falou Aniceto sem afetagao — , Andre Luiz e 
nosso novo colaborador. Foi tambem medico nas esferas 
carnais. Creio, pois, que ambos se encontrarao a vontade, 
partilhando a mesma experiencia. 

O interpelado abragou-me, demonstrando extrema 
generosidade, e, apos encorajar-me com belas palavras de 
estimulo, perguntou ao nosso orientador: 

— Quando deveremos procura-lo para os estudos de 
hoje? 

Aniceto pensou um instante e respondeu: 

— Esclarega ao novo candidate os nossos regulamentos 
e venham juntos para as instrugoes, apos o meio-dia. 
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caso Vicente 

Impossivel traduzir meu contentamento com a nova 
companhia. 

Vicente, semblante muito calmo, olhar inteligente e lucido, 
irradiava carinho e bondade, sensatez e compreensao. 

Disse-me de sua alegria por haver encontrado um 
companheiro medico, alojou-me conveniente-mente junto 
dele, demonstrando extrema generosidade fraternal. 

Era primeiro colega na profissao, igualmente recem- 
chegado das esferas da Crosta, de quem me aproximava de 
modo direto. 

Trocamos ideias largamente sobre as surpresas que nos 
defrontavam. Comentamos as dificuldades oriundas da ilusao 
terrestre, a miopia da pequena ciencia, os problemas 
profundos e sedutores da medicina espiritual. 

Vicente, conquanto nao houvesse feito ainda qualquer 
visita ao piano dos encarnados, em carater de servigo, 
admirava Aniceto extraordinariamente, e punha-me ao 
corrente dos estudos valiosos a que se entregava junto dele. 

Estava cheio de conceitos entusiasticos. Em pouco mais 
de uma hora, nossa intimidade semelliava-se ao sentimento 
de dois irmaos unidos, desde muito, por lagos espirituais, O 
novo companheiro conquistara-me infinita confianga. 

Evidenciando minia delicadeza, indagou da minha 
posigao perante os parentes terrestres, ao que respondi com 
a historia resumida de minha singular aventura, ao conhecer 
as segundas nupcias de minha viuva. Imprimi toda a enfase 
possivel ao meu relatorio verbal, sensibilizando-me, profunda- 



mente, no curso da narrativa. Em cada pormenor culminante 
dos fatos, detinha-me de proposito, salientando meus velhos 
sofrimentos e relacionando dissabores que me pareciam 
insuperaveis. 

Vicente ouviu silencioso, sorrindo a intervales. 

Quando terminei a comovida exposigao, ele pos 
-me a destra no ombro e murmurou: 

— Nao se julgue desventurado e incompreendido. Saiba, 
meu caro Andre, que voce foi muitissimo feliz. 

— Como assim? 

— Sua Zelia respeitou o companheiro ate ao fim, e o 
segundo matrimonio, em tais circunstancias, nao e de 
admirar. No meu caso, porem, a coisa foi muito pior. 

E, dado meu justo espanto, o novo amigo continuou: 

— Explico-me. 

Meditou alguns instantes, como quem alinhava 
reminiscencias, e prosseguiu: 

— Nao pode voce imaginar como foi intense o sonho de amor 
do meu casamento. Logo apos a aquisigao do diploma 
profissional, aos vinte e cinco anos, esposei Rosalinda, 
exultante de ventura. Nao levava a esposa tao somente uma 
situagao material confortadora e solida, no terrene financeiro, 
mas tambem os meus tesouros de afeto e devotamento. 
Minha felicidade nao tinha limites. Em pouco tempo, dois 
filhinhos enriqueceram-me o lar ditoso. Meu bem-estar era 
inexprimivel. Em virtude das reservas bancarias, nao me 
especializei na clinica, consagrando-me, todavia, apaixonada- 
mente, ao laboratorio. Atendendo aos meus pendores, nao 
me foi dificil atrair a confianga de numerosos colegas e varies 
cenlros de estudos, multiplicando pesquisas e resultados 
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brilhantes. E Rosalinda era a minha primeira e melhor 
colaboradora. De quando em quando, notava-Ihe o enfado no 
trato com os tubos de ensaio, mas minha esposa sabia entao 
calar as contrariedades pequeninas, a favor da nossa 
felicidade domestica. Parecia compreender-me integralmente. 
Era, aos meus ollios, a mae dedicada e companlieira sem 
defeitos. 

Contavamos dez anos de ventura conjugal, quando meu 
irmao Eleuterio, advogado, solteiro, algo mais velho que eu, 
deliberou localizar-se junto de nos. Rosalinda foi inexcedivel 
em atengoes, considerando que se tratava de pessoa de 
minha familia. Eleuterio entrou em nossa casa como irmao. 
Embora residisse em hotel, compartilhava dos nossos seroes 
caseiros, sempre bem posto e interessado em agradar. 

Observei, desde entao, que minha mulher se modificava 
pouco a pouco. Exigiu fosse contratada uma auxiliar que a 
substituisse nos meus servigos, alegando que os nossos 
filhinhos nao dispensavam assistencia maternal, mais 
assidua. Anui, satisfeito. Tratava-se, afinal, de providencia 
interessante ao bem-estar de nossos filhos. Contudo, a 
transformagao de Rosalinda assumiu carater impressionante. 
Passou a nao comparecer ao laboratorio, onde tantas vezes 
nos abragavamos, alegremente, ao vermes coroadas de exito 
nossas pesquisas mais serias. Preferia o cinema ou a 
estagao de repouso, em companhia de Eleuterio. 

Isso me entristecia bastante, mas eu nao poderia 
desconfiar da conduta de meu irmao. Fora sempre criterioso, 
em familia, nao obstante ousado e filaucioso nas atividades 
profissionais. 

Minha vida domestica, antes tao feliz, passou a ser de 



solidao assaz amarga, que eu tentava iludir com o trabalho 
persistente e honesto. 

Assim corriam as coisas, quando singular transformagao 
me alterou a experiencia. Pequena borbuiha na fossa nasal, 
que nunca me trouxera incomodos de qualquer natureza, 
depois de levemente ferida, tomou carater de extrema 
gravidade. Em poucas horas, declarou-se a septicemia. 
Reuniram-se colegas em verdadeira assembleia, junto de 
meu leito. Inuteis, todavia, todos os cuidados; anuladas as 
melhores expressoes de assistencia. Compreendi que o fim 
se aproximava, rapido. Rosalinda e Eleuterio pareciam 
consternados e, ate hoje, guardo a impressao de rever-lhes o 
olhar ansioso, no memento em que a neblina da morte me en- 
volvia OS olhos materials. 

Nessa altura, Vicente fez longo estacato, como a fixar 
reminiscencias mais dolorosas, e continuou menos vivaz: 

— Depois de algum tempo de tristes perturbagoes nas 
zonas inferiores, quando ja me encontrava restabelecido, em 
"Nosso Lar", certifiquei-me de toda a verdade. Voltando ao lar 
terrene, encontrei a grande surpresa. Rosalinda, havia des- 
posado Eleuterio em segundas nupcias. 

— Como sao identicas as nossas historias! — exclamei 
impressionado. 

— Isso e que nao — protestou a sorrir. 
E continuou: 

— Outra surpresa me dilacerava o coragao. Somente ao 
regressar ao lar, soube que fora vitima de odioso crime. Meu 
proprio irmao inspirou a trama sutil e perversa. Minha mulher 
e ele apaixonaram-se perdidamente um pelo outro e cederam 
a tentagoes inferiores. Nao havia que recorrer a divorcio, e. 
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mesmo que a legislagao o facultasse, constituiria um 
escandalo o afastamento de Rosalinda para unir-se, 
publicamente, ao cunhado. Eleuterio lembrou, porem, que 
possuiamos experiencias de laboratorio e sugeriu a Rosalinda 
a ideia de me aplicarem determinada cultura microbiana, que 
ele mesmo se incumbiria de obter, na primeira oportunidade. 
A pobre da companheira nao vacilou, e, valendo-se do meu 
sono descuidado, introduziu na minuscula espinha nasal, algo 
ferida, o virus destruidor. 

E ai tem voce o meu caso naturalmente resumido. 

Eu estava assombrado. 

— E OS criminosos? — perguntei. 
Vicente sorriu ligeiramente e informou: 

— Rosalinda e Eleuterio vivem aparentemente felizes, sao 
excelentes materialistas, por enquanto, e gozam, no mundo 
transitario, grande fortuna amoedada e alto conceito social. 

— Mas... e a justiga? — indaguei, aterrado. 

— Ora, Andre — esclareceu serenamente — , tudo vem a 
seu tempo, tanto no bem quanto no mal. Primeiro a semente, 
depois OS frutos. 

Percebendo-me, porem, as tristes impressoes, Vicente 
concluiu: 

— Nao falemos mais nisto. Aproxima-se a hora da 
instrugao. Atendamos as nossas necessidades essenciais, 
auxiliando os nossos amados, que ainda permanecem a 
distancia, nos circulos terrestres. Nao se impressione. A 
arvore, para produzir, nao reclama as folhas mortas. Para 
nos, atualmente, meu amigo, o mal e simples resultado da 
ignorancia e nada mais. 
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Ouvindo instru^oes 



No grande salao, Aniceto esperava-nos, acolhedor. 

Fileiras enormes de assistentes enchiam o espago 
vastissimo. 

Homens e mulheres, aparentando idades diversas, 
permaneciam recolhidos, a demonstrar, porem, expectativa e 
interesse. 

— Hoje — explicou o nosso orientador, dirigindo-se a 
Vicente de maneira particular — teremos a palavra de 
Telesforo, antigo lidador da Comunicagao, que pediu a 
presenga de todos os aprendizes do traballio de intercambio 
entre nos e os irmaos encarnados. 

Sentamo-nos, confortavelmente, aguardando, por nossa 
vez. 

Dai a minutos, Telesforo penetrava no recinto, sob 
harmoniosas vibragoes de simpatia geral. 

Aniceto e outros instrutores instalaram-se ao lado dele, 
em torno da mesa nobre, onde se localizava a diregao da 
assembleia. 

Apos saudar a assistencia numerosissima, formulando 
votos de paz e incentivando-nos aos testemunhos redentores, 
Telesforo atingiu o assunto principal que o levam ate all. 

— Agora — disse com autoridade sem afetagao — 
conversaremos sobre as necessidades da representagao de 
nossa colonia nos trabalhos terrestres. Aqui se encontram 
companheiros fracassados nas intengoes mais nobres e 
irmaos outros desejosos de colaborar nas tarefas que 
condizem com as nossas responsabilidades atuais. Referimo- 



nos as laboriosas atividades da Comunicagao, no piano 
carnal. Vemos nesta reuniao grande parte dos cooperadores 
de "Nosso Lar", que faliram nas missoes da mediunidade e da 
doutrinagao, bem como outros muitos colegas que se 
preparam para provas dessa natureza, nos circulos da 
Crosta. 

Nossa repartigao vem promovendo grande movimento de 
auxilio a irmaos encarnados e desencarnados, que se 
revelam incapazes de qualquer agao, alem da superficie 
terrestre. 

Nossa tarefa e enorme - Precisamos disseminar 
ensinamentos novos, relativamente a preparagao dos que 
habitam nossa colonia, considerando os esforgos e 
realizagoes do presente e do porvir. 

E indispensavel socorrer os que enfrentam, corajosos, as 
profundas transformagoes do planeta. 

As transigoes essenciais da existencia na Terra 
encontram a maioria dos homens absolutamente distraidos 
das realidades eternas. A mente humana abre-se, cada vez 
mais, para o contacto com as expressoes invisiveis, dentro 
das quais funciona e se movimenta. Isto e uma fatalidade 
evolutiva. Desejamos e necessitamos auxiliar as criaturas ter- 
restres; todavia, contra a extensao de nosso concurso 
fraterno, operam dilatadas correntes de incompreensao. Nao 
relacionamos apenas a agao da ignorancia e da perversidade. 
Agem, contraditoriamente, nesse particular, grande numero 
de forgas do proprio espiritualismo. Combatem-nos algumas 
escolas cristas, como se nao colaborassemoS com o Mestre 
Divino. A Igreja Romana classifica-nos a cooperagao como 
diabolica. A Reforma Luterana, em seus matizes variados. 
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persegue-nos a colaboragao amistosa. E ha correntes 
espiritualistas de elevado teor educative, que nos malsinam a 
influencia, per quererem o homem aperfeigoado de um dia 
para outre, rigeresamente redimide a geipe instantanee da 
ventade, sem realizagae metodica. 

Ne campe de nosso conhecimento da vida, nao podemos 
condena-los pelo desentendimento atual. O catolicismo 
romano tern suas razees ponderaveis; o protestantismo e 
digno de nosso acatamento; as escolas espiritualistas 
possuem notaveis edificagoes. Toda expressao religiosa e 
sagrada, todo movimento superior de educagao espiritual e 
santo em si mesmo. Temos, entao, diante de nos, a in- 
compreensao dos bons, que constitui dolorosa prova para 
todos OS trabalhadores sinceros, porque, afinal, nao estamos 
fazendo obra individual e sim promovendo movimento 
libertador da consciencia humana, a favor da propria ideia 
religiosa do mundo. 

Sacerdotes e interpretes dos nucleos organizados da 
religiao e da filosofia, nao percebem ainda que o espirito da 
Revelagao e progressive, come a alma do homem. As 
concepgoes religiosas se elevam com a mente da criatura. 
Muitas Igrejas nao compreendem, per enquanto, que nao 
devemos espalhar a crenga nos tormentos eternos para os 
desventurados, e sim a certeza de que ha homens internals 
criando infernos para si mesmos. 

Nao podemos, porem, perder tempo no exame da 
teimosia alheia. Temos servigos complexes e dilatados. E, 
come diziamos, a Humanidade terrena aproxima-se, dia a dia, 
da esfera de vibragoes dos invisiveis de condigao inferior, que 
a rodeia em todos os sentidos. Mas, segundo reconhecemos. 



esmagadora percentagem de habitantes da Terra nao se 
preparou para os atuais acontecimentos evolutivos. E os mais 
angustiosos conflitos se verificam no sendal humane. A 
Ciencia progride vertiginosamente no planeta, e, no entanto, a 
medida que se suprimem sofrimentos do corpo, multiplicam- 
se afligoes da alma. Os jornais do mundo estao cheios de 
noticias maravilhosas, quanto ao progresso material. 
Segredos sublimes da Natureza sao surpreendidos nos 
dominies do mar, da terra e do ar; mas a estatistica dos 
crimes humanos e espantosa. Os assassinios da guerra, 
apresentam requintes de perversidade muito alem dos que 
foram conhecidos em epocas anteriores. Os homicidios, os 
suicidios, as tragedias conjugais, os desastres do sentimento, 
as greves, os impulses revolucionarios da indisciplina, a sede 
de experimentagao inferior, a inquietagao sexual, as molestias 
desconhecidas, a loucura, invadem os lares humanos. Nao 
existe em pais algum preparagao espiritual bastante para o 
conforto fisico. Entretanto, esse conforto tende a aumentar 
naturalmente. O homem dominara, cada vez mais, a 
paisagem exterior que Ihe constitui moradia, embora nao se 
conhega a si mesmo. Atendido, porem, o corpo revelara as 
necessidades da alma e vemos agora a criatura terrestre 
assoberbada de problemas graves, nao so pelas deficiencias 
de si propria, senao tambem pela espontanea aproximagao 
psiquica com a esfera vibratoria de milhoes de 
desencarnados, que se agarram a Crosta planetaria, 
sequiosos de renovar a existencia que menosprezaram, sem 
maior consideragao aos designios do Eterno. 
A rigor, tambem nos compreendemos que os servigos da 
Comunicagao, no mundo, deveriam reallzar-se apenas no 
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piano da inspiragao divina para os circulos terrenes, do 
superior para o inferior; mas, como agir diante de millioes de 
enfermos e criminosos nas zonas visiveis e invisiveis da 
experiencia liumana? Pelo simples culto externo, como 
pretende a Igreja de Roma? Pelo ato de fe, exclusivamente, 
como espera a Reforma Protestante? Por mera afirmagao da 
vontade, conforme pontificam certas escolas espiritualistas? 
Nao podemos, no entanto, circunscrever apreciagoes, na 
visao unilateral do problema. Concordamos que a reverencia 
ao Pal, a fe e a vontade sao expressoes basicas da 
realizagao divina no homem, mas nao podemos esquecer que 
trabalho e necessidade fundamental de cada espirito. Que 
outros irmaos nossos perseverem, tao somente, nas 
especulagoes teologicas; encaremoS, porem, os servigos do 
Senhor, como se faz indispensavel. 

A Humanidade terrena, atualmente, e como um grande 
organismo coletivo, cujas celulas, que sao as personalidades 
humanas, se envolvem no desequilibrio entre si, em processo 
mundial de reajustamento e redengao. 

Quantos cooperam conosco, veem a extensao dos cipoais 
em que se debate a mente humana. Criminosos agarram-se a 
criminosos, doentes associam-se a doentes. Precisamos 
oferecer, no mundo, os instrumentos adequados as 
retificagoes espirituais, habilitando nossos irmaos encarnados 
a um maior entendimento do Espirito do Cristo. Para 
consegui-lo, todavia, necessitamos de colaboradores fieis, 
que nao cogitem de condigoes, compensagoes e discussoes, 
mas que se interessem pela sublimidade do sacrificio e de 
renunciagao com o Senhor. 

A essa altura, Telesforo interrompeu a ligao em curso, e. 



fixando o olhar percuciente na assembleia, tornou em voz 
mais alta: 

— Quem nao deseje servir, procure outros generos de 
tarefa. A Comunicagao nao comporta perda de tempo nem 
experimentagao doentia, sem grave prejuizo dos 
cooperadores incautos. Noutros Ministerios, a designagao de 
trabalhadores define, com precisao, todos os que colaboram 
com Divino Mestre. Aqui, porem, acima de trabalhadores, 
precisamos de servidores que atendam de boa vontade. 

Nesse instante, em vista doutra longa pausa, Identifiquei a 
forte impressao dos ouvintes, que se entreolhavam com 
inexprimivel espanto. 



21 



Advertencias profundas 

— Irmaos nossos — prosseguiu Telesforo, sob o calor de 
sagrada inspiragao — , fazem-se ouvir na Terra gritos 
comovedores de sofrimento. Necessitamos de servidores que 
desejem integrar-se na escola evangelica da renuncia. 

Desde as primeiras tarefas do Espiritismo renovador, 
"Nosso Lar" tern enviado diversas turmas ao trabalho de 
disseminagao de valores educativos. Centenas de 
companheiros partem daqui anualmente, aliando 
necessidades de resgate ao servigo redentor; mas ainda nao 
conseguimos os resultados desejaveis. Alguns alcangaram 
resultados parciais nas tarefas a desenvolver, mas a maioria 
tem fracassado ruidosamente. Nossos institutos de socorro 
debalde movimentam medidas de assistencia indispensavel. 
Rarissimos conquistam algum exito nos delicados misteres da 
mediunidade e 'da doutrinagao. 

Outras colonias de nossa esfera providenciam tarefas da 
mesma natureza, mas pouquissimos sao os que se lembram 
das realidades eternas, no "outro lado do veu"... A ignorancia 
domina a maioria das consciencias encarnadas. E a 
ignorancia e mae das miserias, das fraquezas, dos crimes. 
Grandes instrutores, nos fluidos da carne, amedrontam-se por 
sua vez, diante dos atritos liumanos, e se recolliem, 
indevidamente, na concepgao que lines e propria. Esquecem- 
se de que Jesus nao esperou que os liomens line atingissem 
as glorias magnificentes e que, ao inves, desceu ate ao piano 
dos homens para amar, ensinar e servir. Nao exigiu que as 
criaturas se fizessem imediatamente iguais a Ele, mas fez-se 



como OS homens, para ajuda-los na subida aspera. 

E, com profundo brilho no olhar, Telesforo acentuou, 
depois de pequeno Intervalo: 

— Se IVIestre Divino adotou essa norma, que dizer das 
nossas obrigagoes de criaturas falidas? 

Abstraindo-nos das necessidades imensas de outros 
grupos, procuremos identificar as falhas existentes naqueles 
que nos sao afins. 

Em derredor de nos mesmos, os lagos pessoais 
constituem extenso campo de atividade para o testemunho. 

Cesse, para nos outros, a concepgao de que a Terra e o 
vale tenebroso, destinado a quedas lamentaveis, e 
agasalhemos a certeza de que a esfera carnal e uma grande 
oficina de trabalho redentor. Preparemo-nos para a 
cooperagao eficiente e indispensavel. Esquegamos os erros 
do passado e lembremo-nos de nossas obrigagoes 
fundamentals. 

A causa geral dos desastres mediunicos e a ausencia da 
nogao de responsabilidade e da recordagao do dever a 
cumprir. 

Quantos de vos fostes abonados, aqui, por generosos 
benfeitores que buscaram auxiliar-vos, condoidos de vosso 
preterite cruel? Quantos de vos partistes, entusiastas, 
formulando enormes promessas? Entretanto, nao soubestes 
recapitular digna-mente, para aprender a servir, conforme os 
designios superiores do Eterno. Quando o Senhor vos 
enviava possibilidades materials para o necessario, 
regressaveis a ambigao desmedida; ante o acrescimo de 
misericordia do labor intensificado, agarrastes a ideia da 
existencia comoda; junto as experiencias afetivas, preferistes 
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OS desvios sexuais; ao lado da familia, voltastes a tirania 
domestica, e aos interesses da vida eterna sobrepusestes as 
sugestoes inferiores da preguiga e da vaidade. Destes-vos, 
na maioria, a palavra sem responsabilidade e a indagagao 
sem discernimento, amontoando atividades inuteis. Como 
mediuns, muitos de vos preferieis a inconsciencia de vos 
mesmos; como doutrinadores, formulaveis conceitos para 
exportagao, jamais para uso proprio. 

Que resultado atingimos? Grandes massas batem as 
fontes do Espiritismo sagrado, tao so no proposito de Ihe 
mancharem as aguas. Nao sao procuradores do Reino de 
Deus OS que Ihe forgam, desse modo, as portas, e sim 
cagadores dos interesses pessoais. Sao os sequiosos da 
facilidade, os amigos do menor esforgo, os preguigosos e 
delinqUentes de todas as situagoes, que desejam ouvir os 
Espiritos desencarnados, receosos da acusagao que lines 
dirige a propria consciencia. O fel da duvida invade o balsamo 
da fe, nos coragoes bem intencionados. A sede de protegao 
indevida azorraga os seguidores da ociosidade. A ignorancia 
e a maldade entregam-se as manifestagoes Inferiores da 
magia negra. 

Tudo porque, meus irmaos? Porque nao temos sabido 
defender o sagrado deposito, por termos esquecido, em 
nossos labores carnais, que Espiritismo e revelagao divina 
para a renovagao fundamental dos homens. Nao atendemos, 
ainda, como se faz indispensavel, a construgao do "Reino de 
Deus" em nos. 

Contudo, nao abandonemos nossos deveres a meio da 
tarefa. Voltemos ao campo, retificando as semeaduras. O 
Ministerio da Comunicagao vem incentivando esse 



movimento renovador. Necessitamos de servidores de boa 
vontade, leais ao espirito da fe. Nao serao admitidos os que 
nao desejarem conhecer a gloria oculta da cruz do 
testemunho, nem atendem aqui os que se aproximem com 
objetivos diferentes... 

Aqui estamos todos, companheiros da Comunicagao, 
endividados com o mundo, mas esperangosos de exito em 
nossa tarefa permanente. Levantemos o olhar. O Senhor 
renova diariamente nossas benditas oportunidades de 
trabalho, mas, para atingirmos os resultados precisos, e 
imprescindivel sejamos seguidores da renunciagao ao in- 
ferior. Nenhum de nos, dos que aqui nos encontramos, esta 
livre do cicio de reencarnagoes na Crosta. Todos, portanto, 
somos sequiosos de Vida Eterna. Nao olvidemos, desse 
modo, Calvario de Nosso Senhor, convictos de que toda 
saida dos pianos mais baixos deve ser uma subida para a 
esfera superior. E ninguem espere subir, espiritualmente, sem 
esforgo, sem suor e sem lagrimas!... 

Nesse momento, cessou a prelegao de Telesforo, que 
abengoou a assembleia, mostrando o olhar Infinitamente 
brilhante e aceitando, em seguida, o brago de Aniceto, para 
afastar-se. 

Debaixo de profunda impressao, em face das Incisivas 
declaragoes do instrutor, observei que numerosos 
circunstantes choravam em silencio. 

Ao meu olhar interrogative, Vicente explicou: 

— Sao servidores fracassados. 

Nesse instante, Telesforo e o nosso orientador postaram- 
se junto de nos. 

Duas senhoras, de grave fisionomia, aproximaram-se 
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respeitosamente e uma delas dirigiu-se a Aniceto, nestes 
termos: 

— Desejavamos o obsequio de uma informagao 
concernente a proxima oportunidade de servigo que sera 
concedida a Otavio. 

— O Ministerio prestara esclarecimentos — respondeu o 
interpelado, atencioso. 

— Todavia — tornou a interlocutora — , ousaria reiterar-Ihe 
pedido. E' que Marina, grande amiga nossa, casada na 
Terra ha alguns meses, prometeu-me cooperagao para 
auxilia-lo, e seria muito de meu agrado localizar, agora, o meu 
pobre filho em novos bragos maternais. 

Aniceto esbogou um gesto de compreensao, sorriu e 
esclareceu, sem afetagao: 

— Convem nao estabelecer o piano por enquanto, 
porque, antes de tudo, precisamos conliecer a solugao do 
processo de mediuns fracassados, em que esta ele envolvido. 
Somente depois, minlia irma. 

Volvi OS ollios para o Vicente, sem ocultar a surpresa, 
mas, enquanto as senlioras se retiravam conformadas, 
Aniceto dirigia-nos a palavra: 

— Tenlio servigos imediatos, em companliia de Telesforo. 
Deixo-os, a todos, em estudos e observagoes aqui no Centre 
de IVIensageiros. 

Retirou-se Aniceto com os maiores, e um companlieiro 
declarou alegremente: 

— Podemos conversar. 

— Nosso orientador — explicou-me Vicente, solicito — 
considera traballio util toda conversagao sadia que nos 
enriquega os conliecimentos e aptidoes para o servigo. Pelas 



nossas palestras construtivas, portanto, receberemos tambem 
a remuneragao devida a cooperagao normal. 
Curioso e surpreendido, indaguei: 

— E se eu tentasse voltar aos assuntos inferiores da 
Terra, esquecendo a conversagao edificante? 

Vicente sorriu e retrucou: 

— O prejuizo seria seu, porque aqui a palavra define o 
Espirito, e, se voce fugisse a luz da palestra instrutiva, nossos 
orientadores conheceriam sua atitude imediatamente, 
porqijanto sua presenga se tornaria desagradavel e seu rosto 
se cobriria de sombra indefinivel. 
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A queda de Otavio 

A ausencia de Aniceto deu ensejo a palestras 
interessantes. 

Formaram-se grupos de conversagao amiga. 

Impressionado com as senhoras que haviam solicitado 
providencias para Otavio, pedi a Vicente me apresentasse a 
elas, nao que me movesse curiosidade menos digna, mas 
desejo de alcangar novos valores educativos sobre a tarefa 
mediunica, que a palavra de Telesforo me fizera sentir em 
tons diferentes. 

O amigo atendeu de boamente. 

Em breves mementos, nao me acliava tao so a frente das 
irmas Isaura e Isabel, mas do proprio Otavio, um palido 
senhor que aparentava quarenta anos. 

— Tambem sou principiante aqui — expliquei — e minha 
condigao e a do medico falido nos deveres que o Senhor Ihe 
confiou. 

Otavio sorriu e respondeu: 
— Possivelmente, o meu amigo tera a seu favor o fato de 
haver ignorado as verdades eternas, no mundo. O mesmo 
nao ocorre comigo, ai de mim! Nao desconhecia o roteiro 
certo, que o Pal me designava para as lutas na Terra. Nao 
possuia titulos oficializados de competencia; entretanto, 
dispunha de consideravel cultura evangelica, coisa que, para 
a vida eterna, e de maior importancia que a cultura intelectual, 
simplesmente considerada. Tive amigos generosos do piano 
superior, que se faziam visiveis aos meus olhos, recebi 
mensagens repletas de amor e sabedoria e, no entanto, cai 



mesmo assim, obedecendo a imprevidencia e a vaidade. 

As observagoes de Otavio impressionavam-me 
vivamente. Ouando no mundo, eu nao tivera contacto 
especial com as escolas espiritistas e experimentava certa 
dificuldade para compreender tudo quanto ele desejava dizer. 

— Ignorava a extensao das responsabilidades mediunicas 
— respondi. 

— As tarefas espirituais — tornou o interlocutor, algo 
acabrunhado — ocupam-se de interesses eternos e dai a 
enormidade de minha falta. Os mordomos de bens da alma 
estao investidos de responsabilidades pesadissimas. Os 
estudiosos, os crentes, os simpatizantes, no campo da fe, 
podem alegar ignorancia e inibigao; todavia, os sacerdotes 
nao tem desculpa. E' o mesmo que se verifica na tarefa 
mediunica. Os aprendizes ou beneficiaries, nos temples da 
Revelagao nova, podem referir-se a determinados 
impedimentos; mas o missionario eobrigado a caminhar com 
um patrimonio de certezas tais, que coisa alguma o exonera 
das culpas adquiridas. 

— Mas, meu amigo — perguntei, assaz inipressionado — , 
que teria motivado seu martirio moral? Noto-o tao consciente 
de si mesmo, tao superior-mente informado sobre as leis da 
vida, que me custa acreditar se encontre necessitado de 
novas experiencias nesse capitulo... 

Ambas as senhoras presentes mostraram estranho brilho 
no olhar, enquanto Otavio respondia: 

— Relatarei minha queda. Vera como perdi maravilhosa 
oportunidade de elevagao. 

E, apos mais longa pausa, continuou, gravemente: 

- Depois de contrair dividas enormes na esfera carnal. 
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noutro tempo, vim bater as portas de "Nosso Lar", sendo 
atendido por irmaos dedicados, que se revelaram incansaveis 
para comigo. Preparei-me, entao, durante trinta anos 
consecutivos, para voltar a Terra em tarefa mediunica, 
desejoso de saldar minhas contas e elevar-me alguma coisa. 
Nao faltaram ligoes verdadeiramente sublimes, nem estimulos 
Santos ao meu coragao imperfeito. O IVIinisterio da 
Comunicagao favoreceu-me com todas as facilidades e, 
sobretudo, seis entidades amigas movimentaram os maiores 
recursos em beneficio do meu exito. Tecnicos do Auxilio 
acompanliaram-me a Terra, nas vesperas do meu 
renascimento, entregando-me um corpo fisico rigorosamente 
sadio. Segundo a magnanimidade dos meus benfeitores 
daqui, ser-me-ia concedido certo traballio de relevo, na esfera 
de consolagao as criaturas. Permaneceria junto das falanges 
de colaboradores encarregados do Brasil, animando-llies os 
esforgos o atendendo a irmaos outros, ignorantes, 
perturbados ou infelizes. O matrimonio nao deveria entrar na 
linlia de minlias cogitagoes, nao que o casamento possa 
colidir com o exercicio da mediunidade, mas porque meu 
caso particular assim o exigia. 

Nada obstante, solteiro, deveria receber, aos vinte anos, 
OS seis amigos que muito trabalharam por mim, em "Nosso 
Lar", OS quais chegariam ao meu circulo como orfaos. Meu 
debito para com essas entidades tornou-se muito grande e a 
providencia nao so constituiria agradavel resgate para mim, 
como tambem garantia de triunfo pelo servigo de assistencia 
a elas, o que me preservaria o coragao de leviandades e 
vacilagoes, porquanto o ganha-pao laborioso me compeliria a 
nao aceder a sugestoes inferiores nos dominios do sexo e 



das ambigoes incontidas. Ficou tambem assentado que 
minhas atividades novas comegariam com muitos sacrificios, 
para que o possivel carinho de outrem nao amolecesse a 
minha fibra de realizagao, e para que se nao escravizasse 
minha tarefa a situagoes caprichosas do mundo, distantes 
dos designios de Jesus, e, sobretudo, para que fosse mantida 
a impessoalidade do servigo. Mais tarde, entao, com o correr 
dos anos de edificagao, me enviariam de "Nosso Lar" 
socorros materials, cada vez maiores, a medida que fosse 
testemunhando renuncia de mim mesmo, desprendimento 
das poases efemeras, desinteresse pela remuneragao dos 
sentidos, de maneira a intensificar, progressivamente, a 
semeadura de amor confiada as minhas maos. 

Tudo combinado, voltei, nao so prometendo fidelidade 
aos meus instrutores, como tambem hipotecando a certeza 
do meu devotamento as seis entidades amigas, a quem muito 
devo ate agora. 

Otavio, nesse momento, fez uma pausa mais longa, 
suspirou fundamente, e prosseguiu: 

— Mas, ai de mim, que olvidei todos os compromissos! 
Os benfeitores de "Nosso Lar" localizaram-me ao lado de 
verdadeira serva de Jesus. Minha mae era espiritista crista 
desde moga, nao obstante as tendencias materialistas de 
meu pal, que era, todavia, um homem de bem. Aos treze 
anos fiquei orfao de mae e, aos quinze, comegaram para mim 
OS primeiros chamados da esfera superior. Por essa ocasiao, 
meu pal contraiu segundas nupcias, e, apesar da bondade e 
cooperagao que a madrasta me oferecia, eu me colocava 
num piano de falsa superioridade, a respeito dela. Em vao, 
minha genitora enderegou, do invisivel, apelos sagrados ao 
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meu coragao. Eu vivia revoltado, entre queixas e lamentagoes 
descabidas. Meus parentes conduziram-me a um grupo 
espiritista de excelente orientagao evangelica, onde minhas 
faculdades poderiam ser postas a servigo dos necessitados e 
sofredores; entretanto, faltavam-me qualidades de 
trabalhador e companheiro fiel. Minha negagao em materia de 
confianga nos orientadores espirituais e acentuado pendor 
para a critica dos atos alheios compeliam-me a desagradavel 
estacionamento. Os benemeritos amigos do invisivel 
estimulavam-me ao servigo, mas eu duvidava deles com a 
minha vaidade doentia. E como prosseguissem os apelos 
sagrados, por mim interpretados como alucinagoes, procurei 
um medico que me aconselliou experiencias sexuais. 
Completara, entao, dezenove anos e entreguei-me 
desenfreadamente ao abuso de faculdades sublimes. 
Desejava conciliar, a forga, o prazer delituoso e o dever 
espiritual, alheando-me, cada vez mais, dos ensinos 
evangelicos que os amigos da esfera superior nos 
ministravam. Tinha pouco mais de vinte anos, quando meu 
pal foi arrebatado pela morte. Com a triste ocorrencia, 
ficavam na orfandade seis criangas desfavorecidas, 
porquanto minha madrasta, ao se consorciar com meu geni- 
tor, Ihe trouxera para a tutela tres pequeninos. Em vao 
implorou-me socorro a pobre viuva. Nunca me dignei aceitar 
OS encargos redentores que me estavam destinados. Apos 
dois anos de segunda viuvez, minha desventurada madrasta 
foi recolhida a um leprosario. Afastei-me, entao, dos 
pequenos orfaos, tomado de horror. Abandonei-os definiti- 
vamente, sem refletir que langava meus credores generosos, 
de "Nosso Lar", a destine incerto. Em seguida, dando largas a 



ociosidade, cometi uma agao menos digna e fui obrigado a 
casar-me pela violencia. Mesmo assim, porem, persistiam os 
chamados do invisivel, revelando-me a inesgotavel mi- 
sericordia do Altissimo. Contudo, a medida que olvidava 
meus deveres, toda tentativa de realizagao espiritual figurava- 
seme mais dificil. E continuou a tragedia que inventei para 
meu proprio tormento. A esposa a que me ligara, tao somente 
por apetites inconfessaveis, era criatura muito inferior aminha 
condigao espiritual e atraiu uma entidade monstruosa, em 
ligagao com ela, para tomar o papel de meu filho. Releguei a 
rua seis carinhosas criangas, cuja convivencia concorreria 
decisivamente para minha seguranga moral, mas a 
companheira e o filho, ao que me pareceu, incumbiram-se da 
vinganga. Atormentaram-me ambos, ate ao fim da existencia, 
quando para aqui regressei, mal tendo completado quarenta 
anos, roido pela sifilis, pelo alcool e pelos desgostos... sem 
nada haver feito para meu future eterno... Sem construir coisa 
alguma no terrene do bem... 

Enxugou os olhos timidos e concluiu: 

Como ve, realizei todos os meus condenaveis desejos, 
menos os desejos de Deus. Foi por isso que fall, agravando 
antigos debitos... 

Nesse instante, calou-se como se alguma coisa Invisivel 
Ihe constringisse a garganta. 

Abracei-o com simpatia fraternal, ansioso de 
proporcionar-Ihe estimulo ao coragao, mas Dona Isaura 
aproximou-se mais, acariciou-Ihe a fronte e falou: 

— Nao chores, filho! Jesus nao nos falta com a bengao do 
tempo. Tem calma e coragem... 

E identificando-Ihe o carinho, meditei na Bondade Divina, 
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que faz ecoar o cantico sublime do amor de mae, mesmo nas 
regioes de alem-morte. 
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8 
desastre de Acelino 

la dirigir-me a Otavio novamente, quando alguem se 
aproximou e falou ao ex-medium, com voz forte: 

— Nao chore, meu caro. Voce nao esta desamparado. 
Alem disso, pode contar com o devotamento materno. Vivo 
em piores condigoes, mas nao me faltam esperangas. Sem 
duvida, estamos em bancarrota espiritual; no entanto, e 
razoavel aguardarmos, confiantes, novo emprestimo de opor- 
tunidades do Tesouro Divino. Deus nao esta pobre. 

Voltei-me surpreendido e nao reconlieci o recem- 
cliegado. 

Dona Isaura fez o obsequio das apresentagoes. 

Estavamos diante de Acelino, que partilhara a mesma 
experiencia. 

Fitando-o, triste, Otavio sorriu e advertiu: 

— Nao sou um criminoso para o mundo, mas sou um 
falido para Deus e para "Nosso Lar 

— Sejamos, porem, logicos — revidou Acelino, parecendo 
mais encorajado — , voce perdeu a partida porque nao jogou, 
e eu a perdi jogando desastradamente. Tive onze anos de 
tormento nas zonas inferiores. Sua situagao nao reclamou 
esse drastico. Mesmo assim, confio na Providencia. 

Nesse instante, interveio Vicente, acrescentando: 

— Cada um de nos tem a experiencia que Ihe e propria. 
Nem todos ganham nas provas terrestres. 

E voltando-se de modo especial, para mim, aduziu: 

— Quantos de nos, os medicos, perdemos la- 
mentavelmente na luta? 



Depois de concordar, trazendo a baila o meu proprio 
caso, objetei: 

— Seria, porem, muitissimo interessante conhecer a 
experiencia de Acelino. Teria sofrido o mesmo acidente de 
Otavio? Creio de grande aproveitamento penetrar essas 
ligoes. No mundo, nao compreendia bem o que fossem 
tarefas espirituais, mas aqui a nossa visao se modifica. Ha 
que cogitar do nosso future eterno. 

Acelino sorriu e obtemperou: 

— Minha historia e muito diferente. A queda que 
experimentei apresenta caracteristicas diversas e, a meu ver, 
muito mais graves. 

E, atendendo-nos a expectativa, prosseguiu, narrando: 

— Tambem parti de "Nosso Lar", no seculo findo, apos 
receber valioso patrimonio instrutivo dos nossos assessores. 
Segui enriquecido de bengaos. Lima de nossas benemeritas 
Ministras da Comunicagao presidiu, em pessoa, as medidas 
atinentes a minha nova tarefa. Nao faltaram providencias para 
que me felicitassem a saude do corpo e o equilibrio da mente. 
Apos forMular grandes promessas aos nossos maiores, parti 
para uma das grandes cidades brasileiras, em servigo de 
nossa colonia. O casamento estava em meu roteiro de 
realizagoes. Ruth, minha devotada companheira, incumbir-se- 
ia de colaborar comigo para melhor desempenho das tarefas. 
Cumprida a primeira parte do programa, aos vinte anos de 
idade fui chamado a tarefa mediunica, recebendo enorme 
amparo dos benfeitores invisiveis. Recordo ainda a sincera 
satisfagao dos companheiros do grupo doutrinario. A videncia, 
a audigao e a psicografia, que o Senhor me concedera, por 
misericordia, constituiam decisivos fatores de exito em 
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nossas atividades. A alegria de todos era inexcedivel. 
Entretanto, apesar das ligoes maravilhosas de amor 
evangelico, inclinei-me a transformar minhas faculdades em 
fonte de renda material. Nao me dispus a esperar pelos abun- 
dantes recursos que o Senhor me enviaria mais tarde, apos 
meus testemunhos no trabalho, e provoquei, eu mesmo, a 
solugao dos problemas lucrativos. Nao era meu servigo igual 
a outros? Nao recebiam os sacerdotes catolicos-romanos a 
remuneragao de trabalhos espirituais e religiosos? Se todos 
pagavamos por servigos ao corpo, que razoes haveria para 
fugir ao pagamento por servigos a alma? Amigos, inscientes 
do carater sagrado da fe, aprovavam-me as conclusoes 
egoisticas. Admitia-mos que, no fundo, o trabalho essencial 
era dos desencarnados, mas tambem havia colaboragao mi- 
nha, pessoal, como intermediario, pelo que devia ser justa a 
retribuigao. 

Debalde, movimentaram-se os amigos espirituais 
aconselhando-me o melhor caminho. Em vao, companheiros 
encarnados chamavam-me a esclarecimento oportuno. 
Agarrei-me ao interesse inferior e fixei meu ponto de vista. 
Ficaria definitivamente por conta dos consulentes. Arbitrei o 
prego das consultas, com bonificagoes especiais aos pobres 
e desvalidos da sorte, e meu consultorio encheu-se de gente. 
Interesse enorme foi despertado entre os que desejavam 
melhoras fisicas e solugao de negocios materials. Grande 
numero de familias abastadas tomou-me por consultor 
habitual, para todos os problemas da vida. As ligoes de 
espiritualidade superior, a confraternizagao amiga, o servigo 
redentor do Evangelho e as prelegoes dos emissaries divines 
ficaram a distancia. Nao mais a escola da virtude, do amor 



fraternal, da edificagao superior, e sim a concorrencia 
comercial, as ligagoes humanas legais ou criminosas, os 
caprichos apaixonados, os cases de policia e todo um cortejo 
de miserias da Humanidade, em suas experiencias menos 
dignas. Transformara-Se completamente a paisagem espiri- 
tual que me rodeava. A forga de me cercar de pessoas 
criminosas, por questoes de ganho sistematico, as baixas 
correntes mentals dos inquietos clientes encarceraram-me em 
sombria cadeia psiquica. Cheguei ao crime de zombar do 
Evangelho de Nosso Senhor Jesus, esquecido de que os 
negocios delituosos dos homens de consciencia viciada 
contam igualmente com entidades perniciosas, que se 
interessam por eles nos pianos invisiveis. E transformei a 
mediunidade em fonte de palpites materials e baixos avisos. 

Nesse memento, os olhos do narrador cobriram-se de 
subita vermelhidao, estampando-se-Ihe fundo horror nas 
pupilas, como se estivesse revivendo atrozes dilaceragoes. 

— Mas a morte chegou, meus amigos, e arrancou-me a 
fantasia — prosseguiu mais grave. 

Desde o instante da grande transigao, a ronda escura dos 
consulentes criminosos, que me haviam precedido no tumulo, 
rodeou-me a reclamar palpites e orientagoes de natureza 
inferior. Queriam noticias de cumplices encarnados, de 
resultados comerciais, de solugoes atinentes a ligagoes 
clandestinas. 

Gritei, chorei, implorei, mas estava algemado a eles por 
sinistros elos mentals, em virtude da imprevidencia na defesa 
do meu proprio patrimonio espiritual. Durante onze anos 
consecutivos, expiei a falta, entre eles, entre o remorse e a 
amargura. 
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Acelino calou-se, parecendo mais comovido, em vista das 
lagrimas abundantes. Fundamente sensibilizado, Vicente 
considerou: 

— Que e isso? Nao se atormente assim. Voce nao 
cometeu assassinios, nem alimentou a intengao deliberada 
de espalliar o mal. A meu ver, voce enganou-se tambem, 
como tantos de nos. 

Acelino, porem, enxugou o pranto e respondeu: 

— Nao fui liomicida nem ladrao vulgar, nao mantive o 
proposito intimo de ferir ninguem, nem desrespeitei alheios 
lares, mas, indo aos circulos carnais para servir as criaturas 
de Deus, nossos irmaos, auxiliando-os no crescimento 
espiritual com Jesus, apenas fiz viciados da crenga religiosa e 
delinqijentes ocultos, mutilados da fe e aleijados do 
pensamento. Nao tenho desculpas, porque estava 
esclarecido; nao tenho perdao, porque nao me faltou 
assistencia divina. 

E, depois de longa pausa, concluiu gravemente: 

— Podem avaliar a extensao da minha culpa? 
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Ouvindo impressoes 

Deixando Acelino em conversagao mais intima com 
Otavio, fui levado por Vicente 'a outro angulo da sala. 

Muitos grupos se mantinham em palestra interessante e 
educativa, observando eu que quase todos comentavam as 
derrotas sofridas na Terra. 

- Fiz quanto pude — exclamava uma velhinha simpatica 
para duas companheiras que a escutavam atentamente — ; 
no entanto, os lagos de familia sao muito fortes. Algo se fazia 
ouvir sempre, com voz muito alta, em meu espirito, com- 
pelindo-me ao desempenlio da tarefa; mas... e o marido? 
Amancio nunca se conformou. Se os enfermos me 
procuravam no receituario comum, agravava-se-llie a 
neurastenia; se os companlieiros de doutrina me convidavam 
aos estudos evangelicos, revoltava-se, ciumento. Que 
pensam voces? Cliegava a mobilizar minlias fillias contra 
mim. Como seria possivel, em tais circunstancias, atender a 
obrigagoes mediunicas? 

— Todavia — ponderou uma das senlioras que parecia 
mais segura de si — , sempre temos recursos e pretextos para 
fugir as culpas. Encaremos nossos problemas com realismo. 
Ha de convir que, com o socorro da boa vontade, sempre line 
ficariam alguns minutos na semana e algumas pequenas 
oportunidades para fazer o bem. Talvez pudesse conquistar o 
entendimento do esposo e a colaboragao afetuosa das fillias, 
se trabalhasse em silencio, mostrando sincera disposigao 
para o sacrificio. Nossos atos, Mariana, sao muito mais 
contagiosos que as nossas palavras. 



— Sim — respondeu a interlocutora, emitindo voz 
diferente — , concordo com a observagao. Em verdade, nunca 
pude sofrer a incompreensao dos meus, sem reclamar. 

— Para trabalharmos com eficiencia — tornou a 
companheira, sensata — , e precise saber calar, antes de 
tudo. Teriamos atendido perfeitamente aos nossos deveres, 
se tivessemos usado todas as receitas de obediencia e 
otimismo que fornecemos aos outros. Aconselhar e sempre 
util, mas aconselhar excessivamente pode traduzir 
esquecimentos de nossas obrigagoes. Assim digo, porque 
meu case, a bem dizer, e muito semelhante ao seu. Fomos 
ao circulo carnal para construir com Jesus, mas caimos na 
tolice de acreditar que andavamos pela Terra para discutir 
nossos caprichos. Nao executei minha tarefa mediunica, em 
virtude da irritagao que me dominou, dada a indiferenga dos 
meus familiares pelos servigos espirituais. Nossos instrutores, 
aqui, muito me recomendaram, antes, que para bem ensinar 
e necessario exemplificar melhor. Entretanto, por minha 
desventura, tudo esqueci no trabalho temporario da Terra. Se 
meu marido fazia ponderagoes, eu criava refutagoes. Nao 
suportava qualquer parecer contrario ao meu ponto de vista, 
em materia de crenga, incapaz de perceber a vaidade e a 
tolice dos meus gestos. Das irreflexoes nasceu minha perda 
ultima, na qual agravei, de muito, as responsabilidades. 
Quase mensalmente, Joaquim e eu nos empenhavamos em 
discussoes e nao trocavamos apenas os insultos 
contundentes, mas tambem os fluidos venenoSos, 
segregados por nossa mente rebelde e enfermiga. Entre os 
conflitos e suas consequencias, passei o tempo inutilizada 
para qualquer trabalho de elevagao espiritual. 
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Nesse instante, chamou-me Vicente para apresentar um 
amigo. 

Ao nosso lado, outro grupo de senhoras conversava 
animadamente: 

— Afinal, Ernestina — indagava uma delas amais jovem 
— , qual foi a causa do seu desastre? 

— Apenas o medo, minha amiga — explicou-se a 
interpelada — , live medo de tudo e de todos. Foi o meu 
grande mal. 

— IVIas, como tudo isto impressiona! Voce foi muitissimo 
preparada. Recordo-me ainda das nossas ligoes em conjunto. 
As instrutoras do Esclarecimento confiavam 
extraordinariamente no seu concurso. Seu aproveitamento 
era um padrao para nos outras. 

— Sim, minlia querida Benita, suas reminiscencias fazem- 
me sentir, com mais clareza, a extensao da minlia bancarrota 
pessoal. Entretanto, nao devo fugir a realidade. Fui a culpada 
de tudo. Preparei-me o bastante para resgatar antigos debitos 
e efetuar edificagoes novas; contudo, nao vigiei como se 
impunlia. O cliamamento ao servigo ressoou no tempo 
proprio, orientando-me o raciocinio a melliores 
esclarecimentos; nossos instrutores me proporcionavam os 
mais Santos incentives, mas desconfiei dos liomens, dos 
desencarnados e ate de mim mesma. Nos estudiosos do 
piano fisico, enxergava pessoas de ma fe; nos irmaos 
invisiveis, presumia encontrar apenas galhofeiros fantasiados 
de orientadores, e, em mim mesma, receava as tendencias 
nocivas. Muitos amigos tinham-me em conta de virtuosa, pelo 
rigorismo das minhas exigencias; todavia, no fundo, eu nao 
passava de enferma voluntaria, carregada de afligoes inuteis. 



— Foi uma grande infantilidade da sua parte — retrucou a 
outra — , voce olvidou que, na esfera carnal, o maior interesse 
da alma e a realizagao de algo util para o bem de todos, com 
vistas ao Infinite e a Eternidade. Nesse mister, e 
indispensavel contar com o assedio de todos os elementos 
contraries. Ironias da ignorancia, ataques da insensatez, 
sugestoes inferiores da nossa propria animalidade surgirao, 
com certeza, no caminho de todo trabalhador fiel. Sao 
circunstancias logicas e fatais do servigo, porque nao vamos 
ao mundo fisico para descanso injustificavel, mas para lutar 
pela nossa melhoria, a despeito de todo impedimento fortuito. 

— Compreendo, agora — disse a outra — ; todavia, o 
receio das mistificagoes prejudicou minha bela oportunidade. 

— E, minha amiga — tornou a interlocutora — , e tarde 
para lamentar. Tanto tememos as mistificagoes, que 
acabamos por mistificar os servigos do Cristo. 

Eu ouvia a palestra, com interesse crescente, mas o 
companheiro levou-me adiante para novas apresentagoes. 

Atendia a esses agradaveis deveres da sociedade de 
"Nosso Lar", mas, para nao perder ensejo de instruir-me, 
continuava atento as conversagoes em torno. Alguns 
cavalheiros mantinham discreta permuta de pareceres. 

— Reconhego que fall — dizia um deles em tom grave — 
e muito ja expiei nas regioes inferiores, mas aguardo novos 
recursos da Providencia. 

— Faltou-Ihe, porem, bastante orientagao para o 
caminho? — perguntava um companheiro. 

— Explico-me — esclareceu o primeiro — , faltou-me o amparo 
da esposa. Enquanto a five a meu lado, verificava-se 
profundo equilibrio em minhas forgas psiquicas. A companhia 
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dela, sem que eu pudesse explicar, compensava-me todo 
gasto de energia mediunica. Minha nogao de balango estava 
nas maos de minha querida Adelia. Esqueci-me, porem, de 
que bom servo deve estar preparado para o servigo do 
Senhor, em qualquer circunstancia. Nao aprendi a ciencia da 
conformagao e nem me resignei a percorrer sozinho as 
estradas humanas. Quando me senti sem a dedicada 
companheira, arrebatada pela morte, amedrontei-me, por 
sentir-me em desequilibrio e, erradamente, procure! substitui- 
la, e fui acidentado. Extremamente ligada a entidades 
malfazejas, minha segunda mulher, com os seus desvarios, 
arrastou-me a perversoeS sexuais de que nunca me 
supusera capaz. Voltei, insensivelmente, ao convivio de 
criaturas perversas e, tendo comegado bem, acabei mal. 
Meus desastres foram enormes; entretanto, embora reconhe- 
ga minha deficiencia, entendo, ainda hoje, que o triunfo, 
mesmo no future, ser-me-a muito dificil sem a companheira 
bem-amada. 

Tomara-se a palestra sumamente interessante. Desejava 
acompanhar-Ihe o curso, mas Vicente chamou-me a atengao 
para outro assunto e era necessario acompanha-lo. 
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10 
A experiencia de Joel 

Afastando-nos para um canto do salao, acompanhei 
Vicente que se dirigiu a um velhote de fisionomia simpatica. 

— Entao, meu caro Joel, como vai? — perguntou, 
atencioso. 

O interpelado teve uma expressao melancolica e 
informou: 

— Gragas a Bondade Divina, sinto-me bastante 
melhorado. Tenho ido diariamente as aplicagoes magneticas 
dos Gabinetes de Socorro, no Auxilio, e estou mais forte. 

— Cederam as vertigens? — indagou o companheiro, com 
interesse. 

— Agora sao mais espagadas e, quando surgem, nao me 
afligem o coragao com tanta intensidade. 

Nesse instante, Vicente descansou os ollios muito lucidos 
nos meus, e disse, sorrindo: 

— Joel tambem andou nos circulos carnaiS em tarefa 
mediunica e pode contar experiencia muito interessante. 

O novo amigo, que me parecia um enfermo em principios 
de convalescenga, esbogou melancolico sorriso e falou: 

— Fiz minha tentativa na Terra, mas fracassei. A luta nao 
era pequena e fui fraco demais. 

— O que mais me impressiona no caso dele, porem — 
interpos Vicente em tom fraterno — , e a molestia que o 
acompanhou ate aqui e persiste ainda agora. Joel atravessou 
as regioes inferiores com dificuldades extremas, apos 
demorar-se por la muito tempo, voltando ao Ministerio do 
Auxilio perseguido de alucinagoes estranhas, relativamente 



ao preterite. 

— Ao passado? — perguntei, surpreendido. 

— Sim — esclareceu Joel, humilde — , minha tarefa 
mediunica exigia sensibilidade mais apurada, e, quando me 
comprometi a execugao do servigo, fui ao Ministerio do 
Esclarecimento, onde me aplicaram tratamento especial, que 
me agugou as percepgoes. Necessitava condigoes sutis para 
desempenho dos futures deveres. Assistentes amigos des- 
dobraram-se em obsequies, por me favorecerem, e parti para 
a Terra com todos os requisites indispensaveis ao exito de 
minhas obrigagoes. Infelizmente, porem... 

— Mas porque — indaguei — perdeu as realizagoes? Tao 
so em virtude da sensibilidade adquirida? 

Joel sorriu e obtemperou: 

— Nao perdi pela sensibilidade, mas pelo seu mau use. 

— Que diz? — tornei, admirado. 

— O meu amigo compreendera sem dificuldades. Imagine 
que, com um cabedal dessa natureza, ao inves de auxiliar os 
outros, perdi-me a mim mesmo. E' que, segundo concluo 
agora, Deus concede a sensibilidade apurada como especie 
de lente poderosa, que o proprietario deve usar para definir 
roteiros, fixar perigos e vantagens do caminho, localizar 
obstaculos comuns, ajudando ao proximo e a si mesmo. 
Procedi, porem, ao inverse. Nao utilizei a lente maravilhosa, 
no mister juste. Deixando-me empolgar pela curiosidade 
doentia, apliquei-a tao somente para dilatar minhas 
sensagoes. No quadro dos meus trabalhos mediunicos, 
estava a recordagao de existencias pregressas como ex- 
pressao indispensavel ao servigo de esclarecimento coletivo e 
beneficio aos semelhantes, que me fora concedido realizar. 
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mas existe uma ciencia de recordar, que nao respeitei como 
devia. 

Interrompendo um instante a narrativa, agugava-me o 
desejo de conhecer-Ihe a experiencia pessoal ate ao fim. Em 
seguida, continuou no mesmo diapasao: 

- Ao primeiro chamado da esfera superior, acorri, 
apressado. Sentia, intuitivamente, a vivida lembranga de 
minhas promessas em "Nosso Lar". Tinha o coragao repleto 
de propositos sagrados. Trabalharia. Espalharia muito longe a 
vibragao das verdades eternas. Contudo, aos primeiros 
contactos com o servigo, a excitagao psiquica fez rodar o 
mecanismo de minhas recordagoes adormecidas, como o 
disco sob a agullia da vitrola, e lembrei toda a minlia 
penultima existencia, quando envergara a batina, sob o nome 
de IVIonsenlior Alejandre Pizarro, nos ultimos periodos da 
Inquisigao Espanliola. Foi, entao, que abusei da lente sagra- 
da a que me referi. A volupia das grandes sensagoes, que 
pode ser tao prejudicial como o uso do alcool que embriaga 
OS sentidos, fez-me olvidar os deveres mais santos. 
Bafejaram-me claridades espirituais de elevada expressao. 
Desenvolveu-se-me a clarividencia, mas nao estava satisfeito 
senao com rever meus companlieiros visiveis e invisiveis, no 
setor das vellias lutas religiosas. Impunlia a mim mesmo a 
obrigagao de localizar cada um deles no tempo, fazendo 
questao de reconstituir-lhes as fichas biograficas, sem cuidar 
do verdadeiro aproveitamento no campo do trabalho 
construtivo. A audigao psiquica tornou-se-me muito clara; 
entretanto, nao queria ouvir os benfeitores espirituais sobre 
tarefas proveitosas e sim interpela-los, ousadamente, no 
capitulo da minha satisfagao egoistica. Despendi um tempo 



enorme, dentro do qual fugia aos companheiros que me 
vinham pedir atividades a bem do proximo, engolfado em 
pesquisas referentes a Espanha do meu tempo. Exigia no- 
ticias de bispos, de autoridades politicas da epoca, de padres 
amigos que haviam errado tanto quanto eu mesmo. 

- Nao faltaram generosas advertencias. FreqiJentemente, 
OS colegas do nosso grupo espiritista chamavam-me a 
atengao para os problemas series de nossa casa. Eram 
sofredores que nos batiam a porta, situagoes que 
reclamavam testemunho cristao. Tinhamos um abrigo de orf 
aos em projeto, um ambulatorio que comegava a nascer e, 
sobretudo, servigos semanais de instrugao evangelica, nas 
noites de tergas e sextas-feiras. Mas, qual! eu nao queria 
saber senao das minhas descobertas pessoais. Esqueci que 
Senhor me permitia aquelas reminiscencias, nao por 
satisfazer-me a vaidade, mas para que entendesse a 
extensao dos meus debitos para com os necessitados do 
mundo e me entregasse a obra de esclarecimento e conforto 
aos feridos da sorte. Contrariamente a expectativa dos 
abnegados amigos que me auxiliaram na obtengao da 
oportunidade sublime, nao me movi no concurso fraterno e 
desinteressei-me da doutrina consoladora, que hoje revive o 
Evangelho de Jesus entre os homens. Somente procurei, a 
rigor, os que se encontravam afins comigo, desde o preterite. 
Nesse proposito, descobri, com evidentes sinais de iden- 
tidade, personalidades outrora eminentes, em relagao 
comigo. Reconheci o senhor Higino de Salcedo, grande 
proprietario de terras, que me havia side magnanimo protetor, 
perante as autoridades religiosas da Espanha, reencarnado 
como proletario inteligente e honesto, mas em grande 
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experiencia de sacrificio individual. Revi o vellio Gaspar de 
Lorenzo, figura solerte de inquisidor cruel, que me quisera 
muito bem, reencarnado como paralitico e cego de nascenga. 
E desse modo, meu amigo, passei a existencia, de surpresa 
em surpresa, de sensagao em sensagao. Eu, que renascera 
recordando para edificar alguma coisa de util, transformei a 
lembranga em viciagao da personalidade. Perdi a 
oportunidade bendita de redengao, e o pior e o estado de 
alucinagao em que vivo. Com o meu erro, a mente 
desequilibrou-se e as perturbagoes psiquicas constituem 
doloroso martirio. Estou sendo submetido a tratamento 
magnetico, de longo tempo. 

Nesse momento, porem, o interlocutor empalideceu de 
subito. Os olhos, desmesuradamente abertos, vagavam como 
se fixassem quadros impressionantes, muito longe da nossa 
perspectiva. Depois cambaleou, mas Vicente o amparou de 
pronto, e, passando-Ihe a destra na fronte, murmurava em 
voz firme: 

— Joel! Joel! Nao se entregue as impressoes do 
passado! Volte ao presente de Deus!... 

Profundamente admirado, notei que o convalescente 
regressava a expressao normal, esfregando os olhos. 
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11 

Belarmino, o doutrinador 

As ligoes eram eminentemente proveitosas. Traziam-me 
novos conhecimentos e, sobretudo, com elas, admirava, cada 
vez mais, a bondade de Deus, que nos permitia a todos a 
restauragao do aprendizado para servigos do futuro. Muitos 
de nos haviamos atravessado zonas purgatoriais de sombra e 
tormento Intimo. Uns mais, outros menos. Bastara, contudo, o 
reconhecimento de nossa pequenez, a compreensao do 
nosso imenso debito e ali estavamos, todos, reunidos em 
"Nosso Lar", reanimando energias desfalecidas e 
reconstituindo programas de trabalho. Eu via em todos os 
companlieiros presentes o reflorescimento da esperanga. 
Ninguem se sentia ao desamparo. Observando que 
numerosos mediuns prosseguiam, em valiosa permuta de 
ideias, referentemente ao quadro de suas realizagoes, e 
ouvindo tantas observagoes sobre doutrinadores, perguntei a 
Vicente, em tom discrete: 

— Nao seria possivel, para minlia edificagao, consultar a 
experiencia de algum doutrinador em transito por aqui? 
Recolliendo noticias de tantos mediuns, com enorme 
proveito, creio nao deva perder esta oportunidade. 

Vicente refletiu um minuto e respondeu: 

— Procuremos Belarmino Ferreira. E meu amigo lia 
alguns meses. 

Segui o companlieiro, atraves de grupos diversos. 
Belarmino la estava a um canto, em palestra com um amigo. 
Fisionomia grave, gestos lentos, deixava transparecer grande 
tristeza no olhar humilde. 



Vicente apresentou-me, afetuoso, dando inicio a 
conversagao edificante. Apos a troca de alguns conceitos, 
Belarmino falou, comovido: 

— Com que, entao, meu amigo deseja conhecer as 
amarguras de um doutrinador falido? 

— Nao digo isso — obtemperei a sorrir — , desejaria 
conhecer sua experiencia, ganhar tambem de sua palavra 
educativa. 

Ferreira esbogou sorriso forgado, que expressava todo o 
absinto que ainda Ihe requeimava a alma, e falou: 

— A missao do doutrinador e muitissimo grave para 
qualquer homem. Nao e sem razao que se atribui a Nosso 
Senhor Jesus o titulo de Mestre. Somente aqui, vim ponderar 
bastante esta profunda verdade. Meditei muitissimo, refleti 
intensamente e conclui que, para atingirnios uma ressurreigao 
gloriosa, nao ha, por enquanto, outro caminho alem daquele 
palmilhado pelo Doutrinador Divino. E digna de - mengao a 
atitude d'Ele, abstendo-se de qualquer escravizagao aos bens 
terrestres. Nao vemos passar o Senhor, em todo o 
Evangelho, senao fazendo o bem, ensinando o amor, 
acendendo a luz, disseminando a verdade. Nunca pensou 
nisso? Depois de longas meditagoes, cheguei ao conheci- 
mento de. que na vida humana, junto aos que administram e 
aos que obedecem, ha os que ensinam. Chego, pois, a 
pensar que nas esferas da Crosta ha mordomos, 
cooperadores e servos. Muito especialmente, os que ensinam 
devem ser dos ultimos. Entende o meu irmao? 

Ah! Sim, havia compreendido perfeitamente. A 
conceituagao de Belarmino era profunda, irrefutavel. Alias, 
nunca ouvira tao belas apreciagoes, relativamente a missao 
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educativa. 

Apos ligeiro intervalo, continuou sempre grave: 

— Ha de estranhar, certamente, tenha eu fracassado, 
sabendo tanto. Minha tragedia angustiosa, porem, e a de 
todos OS que conhecem o bem, esquecendo-Ihe a pratica. 

Calou-se de novo, pensou, pensou, e prosseguiu: 

— Faz muitos anos, sai de "Nosso Lar" com tarefa de 
doutrinagao no campo do Espiritismo evangelico. Minhas 
promessas, aqui, foram enormes. Minha abnegada Elisa 
disp6s-se a acompanhar-me no servigo laborioso. Ser-me-ia 
companheira desvelada, abengoada amiga de sempre. Minha 
tarefa constaria de trabalho assiduo no Evangelho do Senhor, 
de modo a doutrinar, primeiramente com o exempio, e, em 
seguida, com a palavra. 

Duas colonias importantes, que nos convizinham, 
enviaram muitos servos para a mediunidade 
e pediram ao nosso Governador cooperasse com a remessa 
de missionaries competentes para o ensino e a orientagao. 

Nao obstante meu passado culposo, candidatei-me ao 
servigo com endosso do Ministro Gedeao, que nao vacilou em 
auxiliar-me. Deveria desempenhar atividades concernentes 
ao meu resgate pessoal e atender a tarefa honrosa, 
veiculando luzes a irmaos nossos nos pianos visivel e 
invisivel. Impunha-se-me, sobretudo, o dever de amparar as 
organizagoes mediunicas, estimulando companheiros de luta, 
postos na Terra a servigo da ideia imortalista. Entretanto, meu 
amigo, nao consegui escapar a rede envolvente das 
tentagoes. Desde crianga, meus pais socorreram-me com as 
nogoes consoladoras e edificantes do Espiritismo cristao. 
Circunstancias varias, que me pareceram casuais, situaram- 



me esforgo na presidencia de um grande grupo espiritista. 
Os servigos eram promiSSores, as atividades nobres e 
construtivas, mas enchi-me de exigencias, levado pelo 
excessive apego a posigao de comando do barco doutrinario. 
Oito mediuns, extremamente dedicados ao esforgo 
evangelico, ofereciam-me colaboragao ativa; contudo, 
procurei colocar acima de tudo o preceito cientifico das 
provas insofismaveis. Cerrei os olhos alei do merecimento 
individual, olvidei os imperatives do esforgo proprio e, 
envaidecido com os meus conhecimentos do assunto, 
comecei por atrair amigos de mentalidade inferior ao nosso 
circulo, tao somente em virtude da falsa posigao que 
usufruiam na cultura filosofica e na pesquisa cientifica. In- 
sensivelmente, vicejarani-me na personalidade estranhos 
propositos egoisticos. Meus novos amigos queriam 
demonstragoes de toda a sorte e, ansioso por colher 
colaboradores na esfera da autoridade cientifica, eu exigia 
dos pobres mediuns longas e porfiadas perquirigoes nos 
pianos invisiveis. O resultado era sempre negative, porque 
cada homem recebera, agora e no future, de acordo com as 
proprias obras. Isso me irritava. Instalou-se a duvida em meu 
coragao, devagarinho. Perdi a serenidade doutro tempo. 
Comecei a ver nos mediuns, que se retraiam aos meus 
caprichos, companheiros de ma vontade e ma fe. 
Prosseguiam nossas reunioes, mas da duvida passei a 
descrenga destruidora - 

Nao estavamos num grupo de intercambio entre o visivel 
e invisivel? Nao eram os mediuns simples aparelhos dos 
defuntos comunicantes? Porque nao viriam aqueles que 
pudessem atender aos nossos interesses materials. 
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imediatos? Nao seria melhor estabelecer um processo razao. Tenho a certeza de que nao vim tao so ao Centro de 

mecanico e rapido para as comunicagoes? Porque a negagao Mensageiros, mas tambem ao centro de grandes ligoes. 

do invisivel aos meus propositos de demonstrar positivamente 
valor da nova doutrina? 

Debalde, Elisa me chamava para a esfera religiosa e 
edificante, onde poderia aliviar o espirito atormentado. 

O Evangelho, todavia, e livro divino e, enquanto 
permanecemos na cegueira da vaidade e da ignorancia, nao 
nos expoe seus tesouros sagrados. Por isso mesmo, tachava- 
de velharia. E, de desastre a desastre, antes que me 
firmasse na missao de ensinar, os amigos brilhantes do 
campo de cogitagoes inferiores da Terra arrastaram-me ao 
negativismo complete. Do nosso agrupamento cristao, onde 
poderia edificar construgoes eternas, transferi-me para o 
movimento, nao da politica que eleva, mas da politicaiha 
inferior, que impede o progresso comum e estabelece a 
confusao nos Espiritos encarnados. Por ai, estacionei muito 
tempo, desviado dos meus objetivos fundamentals, porque a 
escravidao ao dinheiro me transformara os sentimentos. 

E assim foi, ate que acabei meus dias com uma bela 
situagao financeira no mundo e... um corpo crivado de 
enfermidades; com um palacio confortavel de pedra e um 
deserto no coragao. A revivescencia da minha inferioridade 
antiga religou-me a companheiros menos dignos no piano dos 
encarnados e desencarnados, e o resto o meu amigo podera 
avaliar: tormentos, remorses, expiagoes... 

Concluindo, asseverou: 

— Mas, como nao ser assim? Como aprender sem a 
escola, sem retomar o bem e corrigir o mal? 

— Sim, Belarmino — disse, abragando-o — , voce tem 
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12 
A palavra de Monteiro 

— Os ensinamentos aqui sao variados. 

Fora amigo de Belarmino quern tomara a palavra. 
Mostrando agradavel maneira de dizer, continuou: 

— Ha tres anos sucessivos, venho diariamente ao Centre 
de Mensageiros e as ligoes sao sempre novas. Tenho a 
impressao de que as bengaos do Espiritismo chegaram 
prematuramente ao caminho dos homens. Se minha 
confianga no Pai fosse menos segura, admitiria essa 
conclusao. 

Belarmino, que observava atento os gestos do amigo, 
interveio, explicando: 

— O nosso Monteiro tem grande experiencia do assunto. 

— Sim — confirmou ele — , experiencia nao me falta. 
Tambem andei as tontas nas semeaduras terrestres. Como 
sabem, e muito dificil escapar a influencia do meio, quando 
em luta na carne. Sao tantas e tamanhas as exigencias dos 
sentidos, em relagao com o mundo externo, que nao escapei, 
igualmente, a doloroso desastre. 

— Mas, como? — indaguei interessado em consolidar 
conhecimentos. 

— E que a multiplicidade de fenomenos e as singularidades 
mediunicas reservam surpresas de vulto a qualquer 
doutrinador que possua mais raciocinios na cabega que 
sentimentos no coragao. Em todos os tempos, o vicio 
intelectual pode desviar qualquer trabalhador mais entusiasta 
que sincere, e foi o que me aconteceu. 
Depois de ligeira pausa, prosseguiu: 



— Nao precise esclarecer que tambem parti de "Nosso 
Lar", noutro tempo, em missao de Entendimento Espiritual. 
Nao ia para estimular fenomenos, mas para colaborar na 
iluminagao de companheiros encarnados e desencarnados. O 
servigo era imenso. Nosso amigo Ferreira pode dar 
testemunho, porquanto partimos quase juntos. Recebi todo o 
auxilio para iniciar minha grande tarefa e intraduzivel alegria 
me dominava o espirito no desdobramento dos primeiros 
servigos. Minha mae, que se convertera em minha devotada 
orientadora, nao cabia em si de contente. Enorme entusiasmo 
instalara-se-me no espirito. Sob meu controle direto, estavam 
alguns mediuns de efeitos fisicos, alem de outros 
consagrados a psicografia e a incorporagao; e tamanho era o 
fascinio que o comercio com o invisivel exercia sobre mim, 
que me distrai completamente quanto a essencia moral da 
doutrina. Tinhamos quatro reunioes semanais, as quais 
comparecia com assiduidade absoluta. Confesso que 
experimentava certa volupia na doutrinagao aos de- 
sencarnados de condigao inferior. Para todos eles, tinha 
longas exortagoes decoradas, na ponta da lingua. Aos 
sofredores, fazia ver que padeciam por culpa propria. Aos 
embusteiros, recomendava, enfaticamente, a abstengao da 
mentira criminosa, Os cases de obsessao mereciam-me ardor 
apaixonado. Estimava enfrentar obsessores crueis para 
reduzi-los a zero, no campo da argumentagao pesada. Outra 
caracteristica que me assinalava a agao firme era a 
dominagao que pretendia exercer sobre alguns pobres 
sacerdotes catolicos-romanos desencarnados, em situagao 
de ignorancia das verdades divinas. Chegava ao cumulo de 
estudar, paciente-mente, longos trechos das Escrituras, nao 
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para medita-los com o entendimento, mas por mastiga-los a 
meu bel-prazer, bolgando-os depois aos Espiritos 
perturbados, em plena sessao, com a ideia criminosa de falsa 
superioridade espiritual. O apego as manifestagoes exteriores 
desorientou-me por complete. Acendia luzes para os outros, 
preferindo, porem, os caminhos escuros e esquecendo a mim 
mesmo. Somente aqui, de volta, pude verificar a extensao da 
minha cegueira. 

Por vezes, apos longa doutrinagao sobre a paciencia, 
impondo pesadissimas obrigagoes aos desencarnados, abria 
as janelas do grupo de nossas atividades doutrinarias, para 
descompor as criangas que brincavam inocentemente na rua. 
Concitava os perturbados invisiveis a conservarem se- 
renidade para, dai a instantes, repreender senhoras humildes, 
presentes a reuniao, quando nao podiam center o pranto de 
algum pequenino enfermo. Isso, quanto a coisas minimas, 
porque, no meu estabelecimento comercial, minhas atitudes 
eram inflexiveis. Rare o mes que nao mandasse promissorias 
a protesto publico. Lembro-me de alguns varejistas menos 
felizes, que me rogavam prazo, desculpas, protegao. Nada 
me demovia, porem. Os advogados conheciam minhas 
deliberagoes implacaveis. Passava os dias no escritorio 
estudando a melhor maneira de perseguir os clientes em 
atraso, entre preocupagoes e observagoes nem sempre muito 
retas e, a noite, ia ensinar o amor aos semelhantes, a 
paciencia e a dogura, exaltando o sofrimento e a luta como 
estradas benditas de preparagao para Deus. 

Andava cego. Nao conseguia perceber que a existencia 
terrestre, por si so, e uma sessao permanente. Talhava o 
Espiritismo a meu mode. Toda a protegao e garantia para 



mim, e valiosos conselhos ao proximo. Ao demais disso, nao 
conseguia retirar a mente dos espetaculos exteriores. Fora 
das sessoes praticas, minha atividade doutrinaria consistia 
em vastissimos comentarios dos fenomenos observados, 
duelos palavrosos, narragoes de acontecimentos insolitos, 
critica rigorosa dos mediuns. 

Monteiro deteve-se um pouco, sorriu e continuou: 

— De desvio em desvio, a angina encontrou-me 
absolutamente distraido da realidade essencial. Passei para 
ca, qual demente necessitado de hospicio. Tarde reconhecia 
que abusara das sublimes faculdades do verbo. Como 
ensinar sem exempio, dirigir sem amor? Entidades perigosas 
e revoltadas aguardaram-me a saida do piano fisico. Sentia, 
porem, comigo, singular fenomeno. Meu raciocinio pedia. 
socorro divino, mas meu sentimento agarrava-se a objetivos 
inferiores. Minha cabega dirigia-se ao Ceu, em suplica, mas o 
coragao colava-se a Terra. Nesse estado triste, vi-me 
rodeado de seres malevolos que me repetiam longas frases 
de nossas sessoes. Com atitude ironica, recomendavam-me 
serenidade, paciencia e perdao as alheias faltas; 
perguntavam-me, igualmente, porque me nao desgarrava do 
mundo, estando ja desencarnado. Vociferei, roguei, gritei, 
mas tive de suportar esse tormento por muito tempo. 

Quando os sentimentos de apego a esfera fisica se 
atenuaram, a comiseragao de alguns bons amigos me trouxe 
ate aqui. E imagine o irmao que meu Espirito infeliz ainda 
estava revoltado. Sentia-me descontente. 

Nao havia fomentado as sessoes de intercambio entre os 
dois pianos? Nao me consagrara ao esclarecimento dos 
desencarnados? 
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Percebendo-me a irritagao ridicula, amigos generosos 
submeteram-me a tratamento. Nao fiquei satisfeito. Pedi a 
Ministra Veneranda uma audiencia, visto ter sido ela a 
intercessora da minha oportunidade. Queria explicagoes que 
pudessem atender ao meu capricho individual. A IVIinistra e 
sempre muito ocupada, mas sempre atenciosa. Nao marcou a 
audiencia, dada a insensatez da solicitagao; no entanto, por 
demasia de gentileza, visitou-me em ocasiao que reservara a 
descanso. Crivei-llie os ouvidos de lamentagoes, cliorei 
amargamente e, durante duas lioras, ouviu-me a benfeitora 
por um prodigio de paciencia evangelica. Em silencio ex- 
pressive, deixou que me cansasse na exposigao longa e 
inutil. Quando me calei, a espera de palavras que 
alimentassem o monstro da minlia Incompreensao, 
Veneranda sorriu e respondeu: — "IVIonteiro, meu amigo, a 
causa da sua derrota nao e complexa, nem dificil de explicar. 
Entregou-se, voce, excessivamente ao Espiritismo pratico, 
junto dos liomens, nossos irmaos, mas nunca se interessou 
pela verdadeira pratica do Espiritismo junto de Jesus, nosso 
IVIestre." 

Nesse instante, IVIonteiro fez longa pausa, pensou uns 
mementos e falou, comovido: 

— Desde entao, minha atitude mudou muitissimo, 
entendeu? 

Aturdido com a ligao profunda, respondi, mastigando 
palavras, como quem pensa mais, para falar menos: 

— Sim, Sim, estou procurando compreender. 
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13 
Ponderagoes de Vicente 

Nao estava farto de ligoes, mas, para o momento, havia 
aprendido bastante.. Impressionado com o que me fora dado 
observar, nao insist! com Vicente para prolongar nossa 
demora no Centre de IVIensageiros. 

Deixando grandes grupos em conversagao ativa, 
reconstituindo projetos e refazendo esperangas, segui o 
companlieiro que me convidava a visitar os imensos jardins. 
Roseirais enormes balsamizavam a atmosfera leve e limpida. 

— Sinto-me fortemente impressionado — murmurei. 
Quem diria pudessem caber tantas responsabilidades a essas 
criaturas? Nao conlieci pessoal-mente nenlium medium ou 
doutrinador do Espiritismo, justificando agora minlia surpresa. 

Vicente sorriu e ponderou: 

— Voce, meu caro, precede das Camaras de Retificagao, 
onde OS traballios sao muito reservados e circunscritos. 
Talvez sua impressao provenlia dessa circunstancia. Vera, 
porem, com o tempo, que existem aqui locais de 
conversagoes dessa natureza, referentes a todas as 
oportunidades perdidas. Ja visitou alguma dependencia do 
IVIinisterio do Esclarecimento? 

— Nao. 

— Localizam-se, ali, os enormes pavillioes das escolas 
maternais. Sao milliares de irmas que comentam, por la, as 
desventuras da maternidade fracassada, buscando 
reconstituir energias e caminlios. Ainda ali, temos os Centres 
de Preparagao a Paternidade. Grandes massas de irmaos 
examinam o quadro de tarefas perdidas e recordam, com 



lagrimas, o passado de indiferenga ao dever. Nesse mesmo 
Ministerio, temos a Especializagao Medica. Nobres 
profissionais da Medicina, que perderam santas 
oportunidades de elevagao, la discutem seus problemas. 
Nesse instante o interrompi, observando: 

— Entretanto, somos medicos e nao nos achamos la. 

— Sim — explicou Vicente, bondoso — , infelizmente para 
nos ambos, caimos em toda a linha. Nao so na qualidade de 
medicos, mas muito mais como homens, pois que, se disse a 
voce que sofri, ainda nao contei o que fiz. 

— E verdade — concordei, desapontado, recordando 
minha condigao de suicida inconsciente. 

— Ainda no Esclarecimento — prosseguiu o companheiro 
— , temos Institute de Administradores, onde os Espiritos 
cultos procuram restaurar as forgas proprias e corrigir os 
erros cometidos na mordomia terrestre. Nos Campos de 
Trabalho, do Ministerio da Regeneragao, existem milhares de 
trabalhadores que se renovam para a recapitulagao das 
grandes tarefas da obediencia. 

Somos numerosos — continuou, sorridente — os falidos 
nas missoes terrestres e note-se que todos os que hajam 
chegado a zonas como "Nosso Lar" devem ser levados a 
conta dos extremamente felizes. Temos aqui dois Ministerios 
Celestials, como o da Elevagao e o da Uniao Divina, cuja 
influenciagao santificante eleva o padrao dos nossos 
pensamentos sem que o percebamos de maneira direta. O 
estagio aqui, Andre, representa uma bengao do Senhor, e, 
por muito que trabalhassemos, nunca retribuiriamos a esta 
colonia na medida de nosso debito para com ela. Nossa 
situagao e a de abrigados em verdadeiro paraiso, pelo ensejo 
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de servigo edificante que se nos oferece. Quanto a outros 
companheiros nossos... 

Fez longo hiato e continuou: 

— Quanto a muitos, estao fazendo angustiosas estagoes 
de aprendizado nas regioes mais baixas. Sao infelizes 
prisioneiros uns dos outros, pela cadeia de remorsos e 
malignas recordagoes. No que concerne a Medicina, os 
colegas em bancarrota espiritual sao inumeros. A saude 
humana e patrimonio divino e o medico e sacerdote dela. Os 
que recebem o titulo profissional, em nosso quadro de 
realizagoes, sem dele se utilizarem a bem dos semelhantes, 
pagam caro a indiferenga. Os que dele abusam sao, por sua 
vez, situados no campo do crime. Jesus nao foi somente o 
Mestre, foi Medico tambem. Deixou no mundo o padrao da 
cura para o Reino de Deus. Ele proporcionava socorro ao 
corpo e ministrava fe a alma. Nos, porem, meu caro Andre, 
em muitos cases terrestres, nem sempre aliviamos o corpo e 
quase sempre matamos a fe. 

As palavras sensatas do amigo caiam-me nalma como 
raios de luz. Tudo era a verdade, simples e bela. Ainda nao 
pensara, de fato, em toda a grandeza do servigo divino de 
Jesus Medico. Ele expulsara febres malignas, curara leprosos 
e cegos de nascenga, levantara paraliticos, mas nunca ficava 
apenas nisto. Reanimava os doentes, dava-lhes esperangas 
novas, convidava-os a compreensao da Vida Eterna. 

Engolfara-me em pensamentos grandiosos, quando o 
companheiro voltou a falar: 

— Tenho um amigo, nosso colega de profissao, que se 
encontra nas zonas inferiores, ha alguns anos, atormentado 
por dois inimigos crueis. Acontece que ele muito faliu como 



homem e medico. Era cirurgiao eximio, mas, tao logo 
alcangou renome e respeito geral, impressionou-se com as 
aquisigoes monetarias e caiu desastradamente. Nos dias de 
grandes negocios financeiros, deslocava a mente das 
obrigagoes veneraveis, colocando-a distante, na esfera dos 
banqueiros comuns. Nao fosse a protegao espiritual, essa 
atitude teria comprometido oportunidades vitals de muita 
gente. A colaboragao do pobre amigo tornara-se quase nula, 
e alguns desencarnados nas intervengoes cirurgicas que ele 
praticava, notando-Ihe a irresponsabilidade, atribuiram-Ihe a 
causa da morte fisica, quando nao a esperavam, votando-Ihe 
odio terrivel. Amigos do operador prestaram esclarecimentos 
justos a muitos; entretanto, dois deles, maiS ignorantes e mal- 
dosos, perseveraram na estranha atitude e o esperaram no 
limiar do sepulcro. 

— Horrivel! — exclamei. Se ele, porem, nao e culpado da 
desencarnagao desses adversaries gratuitos, como pode ser 
atormentado desse mode? 

Explicou Vicente, em tom mais grave: 

— Realmente, nao tem a culpa da morte deles. Nada fez 
para interromper-lhes a existencia fisica. Mas e responsavel 
pela inimizade e incompreensao criadas na mente dessas 
pobres criaturas, porque, nao estando seguro do seu dever, 
nem tranquilo com a consciencia, o nosso amigo julga-se 
culpado, em razao das outras falhas a que se entregou im- 
previdentemente. Todo erro traz fraqueza, e, assim sendo, o 
nosso colega, por enquanto, nao adquiriu forgas para se 
desvencilhar dos algozes. Perante a Justiga Divina, portanto, 
ele nao resgata crimes inexistentes, mas repara certas faltas 
graves e aprende a conhecer-se a si mesmo, a entender as 
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obrigagoes nobres e pratica-las, compreendendo, por fim, a 
felicidade dos que sabem ser uteis com seguranga de fe em 
Deus e em si mesmos. A nogao do dever bem cumprido, 
Andre, ainda que todos os homens permanegam contra nos, 
e uma luz firme para o dia e abengoado travesseiro para a 
noite. O nosso colega, tendo abusado da profissao, entrou em 
dolorosa prova. 

— Ah! Sim — exclamei — , agora compreendo. Onde 
exista uma falta, pode liaver muitas perturbagoes; onde 
apagamos a luz, podemos cair em qualquer precipicio. 

— Justamente. 

Calou-se o amigo, andando, muito tempo, ao meu lado, 
como se estivesse surpreendido, como eu, defrontando as 
avenidas de rosas. Depois de longas meditagoes, convidou- 
me fraternalmente: 

— Regressemos ao nosso nucleo. Creio devamos ouvir 
Aniceto, ainda hoje, referentemente ao servigo comum. 
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14 
Preparatives 

A noite, Aniceto veio ver-nos, comegando por dizer: 

— Amanha deveremos partir os tres, a servigo nas esferas 
da Crosta. Telesforo recomendou-me certas atividades de 
importancia, mas posso atende-las em particular, 
proporcionando a ambos uma estagao semanal de 
experiencia e servigo. 

Fiquei radiante. Muita vez regressara ao ninho domestico, 
tornara a cidade em que desenvolvera a tarefa ultima e, 
todavia, nao me detivera no exame das possibilidades 
extensas do concurso fraternal. De quando em vez, era 
defrontado por situagoes dificeis, nas quais velhos 
conterraneos encaravam problemas de vulto; entretanto, 
sentia-me incapaz de auxilia-los, eficientemente, na solugao 
desejavel. Faltava-me tecnica espiritual para faze-lo. Nao 
tinha bastante confianga em mim mesmo. 

Deixando perceber que ouvira meus pensamentos 
profundos, Aniceto dirigiu-me a palavra de maneira especial, 
asseverando: 

— Voce, Andre, ainda nao pode auxiliar os amigos 
encarnados porque ainda nao adquiriu a devida capacidade 
para ver. E razoavel. Quando na carne, somos muitas vezes 
inclinados a verificar tao somente os efeitos, sem ponderar as 
origens. No mendigo, vemos apenas a miseria; no enfermo, 
somente a ruina fisica. Faz-se indispensavel identificar as 
causas. 

Depois de meditar alguns mementos, prosseguiu: 

— Procuraremos, contudo, remediar a situagao. Amanha, 



pela madrugada, voce e Vicente aparegam no Gabinete de 
Auxilio Magnetico as Percepgoes, que fica junto ao Centre de 
Mensageiros. Darei as providencias para que voces alcancem 
necessario melhoramento da visao. Pego-lhes, todavia, 
receberem semelhante auxilio em prece. Roguem a Deus 
Ihes permita a dilatagao do poder visual. Compenetrem-se da 
grandeza desse dom sublime. E, sobretudo, enviem a 
Majestade Eterna um pensamento de consagragao ao seu 
amor e aos seus servigos divines. Nao desejo induzi-los a ati- 
tudes de fanatismo sem consciencia. Nao podemos abusar da 
oragao aqui, segundo antigas viciagoes do sentimento 
terrestre. No circulo carnal, costumamos utiliza-la em 
obediencia a delituosos caprichos, suplicando facilidades que 
surgiriam em detrimento de nossa propria iluminagao. Aqui, 
todavia, Andre, a oragao e compromisso da criatura para com 
Deus, compromisso de testemunhos, esforgo e dedicagao aos 
superiores designios. Toda prece, entre nos, deve significar, 
acima de tudo, fidelidade do coragao. Quem ora, em nossa 
condigao espiritual, sintoniza a mente com as esferas mais 
altas e novas luzes Ihe abrilhantam os caminhos. 

Diante da nobre autoridade de Aniceto, nao me atrevi a 
falar e cheguei mesmo a recear a externagao de qualquer 
pensamento. 

Deixou-nos o generoso instrutor com palavras carinhosas 
de amizade e incentive. 

Vicente e eu acalentavamos projetos magnificos. fiamos, pela 
primeira vez, cooperar a favor dos encarnados em geral. 
Nosso repouso noturno foi brevissimo. Aguardavamos, 
ansiosamente, a alvorada, a fim de receber o auxilio 
magnetico do Gabinete referido. 
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Poucas vezes orei com a emogao daquela hora. Os 
esclarecidos tecnicos da instituigao colocaram-nos, 
primeiramente, em relagao mental direta com eles e, em 
seguida, submeteram-nos a determinadas aplicagoes 
espirituais, que ainda nao posso compreender em toda a 
extensao e transcendencia. Observe!, contudo, que a 
colaboragao magnetica nao nos retirava o sentido 
consciencial, e aproveitei a oportunidade para a oragao 
sincera, que era mais um compromisso de trabalho que ato 
de suplica, propriamente considerado. 

Decorrido certo tempo, fomos declarados em liberdade 
para sair, quando nos prouvesse. 

A principio, nada notei de extraordinario, embora sentisse, 
dentro do coragao, nova coragem e alegria diferente. 
Experimentava bom animo, ate entao desconhecido. Meus 
sentidos da visao e da audigao pareciam mais limpidos. 

Aniceto, que se mostrava muito satisfeito, esperava-nos 
no Centre, marcando a partida para o meio-dia. 

Ansioso, aguardei o instante aprazado. 

Nao nos ausentamos de "Nosso Lar" como os viajores 
terrestres, geralmente carregados de matalotagens e volumes 
diversos. 

— Aqui — disse Aniceto jocosamente — , toda a nossa 
bagagem e a do coragao. Na Terra, malas, bolsas, 
embrulhos; mas, agora, devemos conduzir propositos, 
energias, conhecimentos e, acima de tudo, disposigao sincera 
de servir. 

Alguns companheiros presentes riram-se com gosto. 
Nesse instante, nosso orientador fez algumas 
recomendagoes. Designou colegas para a chefia de turmas 



de aprendizado, estabeleceu programas de servigo e notificou 
que voltaria a colonia, diariamente, por algumas horas, 
deixando-nos, Vicente e eu, nos servigos da Crosta, em 
trabalhos e observagoes que deveriam prolongar-se por toda 
a semana. 

Despedimo-nos dos camaradas de luta, repletos de 
esperanga. Era a nossa primeira excursao de aprendizado e 
cooperagao aos semelhantes. 

Quando nos puseramos a caminho, nosso Instrutor 
observou: 

— Creio que a viagem para voces sera diferente. Certo, 
estao habituados a passagem livre, mantida por ordem 
superior para as atividades normals de nossos trabalhos e 
transito dos irmaOS esclarecidos, em vesperas de 
reencarnagao. 

— Como assim? — perguntou Vicente, admirado. 

— Pois nao sabia? As regioes inferiores, entre "Nosso 
Lar" e os circulos da carne, sao tao grandes que exigem uma 
estrada ampla e bem cuidada, requerendo tambem 
conservagao, como as importantes rotas terrestres. Por la, 
obstaculos fisicos; por ca, obstaculos espirituais. As vias de 
comunicagao normals destinam-Se a intercambio 
indispensavel. Os que se encontram nas tarefas da nossa 
rotina sagrada precisam livre transito e os que se dirigem da. 
esfera superior a reencarnagao devem seguir com a harmonia 
possivel, sem contacto direto com as expressoes dos circulos 
mais baixos. A absorgao de elementos inferiores determinaria 
series desequilibrios no renascimento deles. Ha que evitar 
semelhantes disturbios. Nos, porem, seguimos numa 
expedigao de aprendizado e experiencia. Nao devemos, por 
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isso, preferir os caminhos mais faceis. 

Identificando-nos a perplexidade, Aniceto concluiu: 
— Imaginemos um rio de imensas proporgoes. separando 
duas regioes diferentes. Existe o vau que oferece transporte 
rapido e ha passagens diversas atraves de fundos 
precipicios. 

Pela expressao do bondoso instrutor, conclui que ele poderia 
voltar a colonia quando quisesse, que nao encontraria 
obstaculos de qualquer ordem, em parte alguma, em razao do 
poder espiritual de que se achava revestido, mas fazia-se 
peregrino, como nos, por devotamento a missao de ensinar. 
Vicente e eu nao dispunhamos de expressao vibratoria 
adequada aos grandes feitos. Eramos vulgares, quanto o era 
a maioria dos habitanteS da nossa cidade espiritual. 
Possuiamos apenas alguns principios de volitagao; contudo, 
permaneciamos muito distantes do verdadeiro poder. Nunca 
vira, pois, a energia e a liumildade em tao belo consorcio. 
Aniceto dirigia-nos, firmemente, como orientador de pulso, 
vigoroso e sabio, mas nao vacilava em se fazer igual a nos, a 
fim de servir como devotado companlieiro. 

IVIeditando sobre a ligao sublime, em pleno impulse 
volitante, contemplei as torres de "Nosso Lar", que iam 
ficando a distancia... 
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15 
A viagem 

Depois de empregarmos o processo de condugao rapida, 
atravessando imensas distancias, surgiu uma regiao menos 
bela. O firmamento cobrira-se de nuvens espessas e alguma 
coisa que eu nao podia compreender impedia-nos a volitagao 
com facilidade. Creio que o mesmo nao acontecia ao nosso 
instrutor, mas Vicente e eu faziamos enorme esforgo para 
acompanlia-lo. 

Aniceto percebeu, de pronto, nossos obstaculos e 
considerou: 

— Sera conveniente utilizarmos a locomogao. A 
atmosfera comega a pesar muitissimo e nao devemos andar 
muito distante de Campo da Paz. Nao precisaremos ir ate la; 
todavia, descansaremos no Posto de Socorro. 
Encontraremos, ali, os recursos Indispensaveis. 

— IVIas, que e isto? — perguntei, admirado da profunda 
modificagao ambiente. 

— Estamos penetrando a esfera de vibragoes mais fortes 
da mente liumana. Acliaxno-nos a grande distancia da 
Crosta; entretanto, ja podemos identificar, desde logo, a 
influenciagao mental da Humanidade encarnada. Grandes 
lutas desenrolam-se nestes pianos e milhares de Irmaos 
abnegados aqui se votam a missao de ensinar e consolar os 
que sofrem. Em parte alguma escasseia o amparo divino. 

Nesse instante, chegaramos ao cume de grande 
montanha, envolvida em sombra fumarenta. No solo, 
desenhavam-se trilhas diversas, a maneira de labirintos bem 
formados. Observando-nos a estranheza, Aniceto falou com 



otimismo: 

— Sigamos! 

Nesse momento, 6 Deus de Bondade! alguma coisa 
imprevista me felicitava o coragao. Contrastando as sombras, 
raios de luz desprendiam-se intensamente de nossos corpos. 
Extraordinaria comogao apossou-se-me dalma. Vicente e eu 
ajoelhamo-nos a um so tempo, banhados em lagrimas, 
enviando ao Eterno os nossos profundos agradecimentos, em 
votes de jubilo fervoroso. Estavamos embriagados de 
Ventura. Era a primeira vez que me vestia de luz, luz que se 
irradiava de todas as celulas do meu corpo espiritual. Aniceto, 
que se mantinha de pe, a contemplar-nos com expressao de 
alegria, falou comovidamente: 

— Muito bem, meus amigos! Agradegamos a Deus os 
dons de amor, sabedoria e misericordia. Saibamos manifestar 
ao Pal nosso reconhecimento. Quem nao sabe agradecer, 
nao sabe receber e, muito menos, pedir. 

Durante muito tempo, Vicente e eu mantivemo-nos em 
prece repleta de alegrias e de lagrimas... Em seguida, 
retomamos a marcha, como se estivessemos vestidos em 
sublime luminosidade. 

As surpresas, no entanto, sucediam-se ininterruptamente. 
Aquelas vias de comunicagao eram muito diversas das que 
conhecia ate ali. Mergulhavamos num clima estranho, onde 
predominavam o frio e a ausencia de luz solar. A topografia 
era um conjunto de paisagens misteriosas, lembrando filmes 
fantasticos da cunematografia terrestre. Picos altissimos 
semelhavam vigorosas agulhas de treva, desafiando a 
vastidao. Desciamos sempre, como viajores ladeando 
escuros precipicios, em pais de exotismo ameagador. 
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Esquisita vegetagao subia do solo, de espago a espago, entre 
OS grandes abismos. Aves de horripilante aspecto surgiam, 
medrosas, de quando em quando, enchendo o silencio de 
pios angustiados. Rija ventania soprava em todas as 
diregoes. 

Fundamente assombrado, cobrei animo e perguntei ao 
nosso instrutor: 

— Que dizeis de tudo isto? Ignorava que houvesse tais 
regioes entre a Crosta e nossa cidade espiritual. A nossa 
frente, sinto um mundo novo, que me e totalmente 
desconhecido... Por quem sois, nobre Aniceto, nada vos 
pergunto por ociosidade, mas estas terras me surpreendem 
profundamente. 

Aniceto, sempre amavel, sorriU docemente e respondeu: 

- Todo este mundo que vemos e continuagao de nossa 
Terra. Os olhos humanos veem apenas algumas expressoes 
do vale em que se exercitam para a verdadeira visao 
espiritual, como nos outros que, observando agora alguma 
coisa, nao estamos igualmente vendo tudo. 

Este, Andre, e um dominio diferente. A percepgao 
humana nao consegue apreender senao determinado numero 
de vibragoes. Comparando as restritas possibilidades 
humanas com as grandezas do Universe Infinite, os sentidos 
fisicos sao muitissimo limitados. O homem recebe reduzido 
noticiario do mundo que Ihe e moradia. E verdade que tem 
devassado com a sua ciencia problemas profundos. A 
astronomia terrena conhece que o Sol, por medidas 
aproximadas, e 1.300.000 vezes maior que a Terra e que a 
estrela Capela e 5.800 vezes maior que o nosso Sol; sabe 
que Arcturo equivale a milhares de sois, iguais ao que nos ilu- 



mina; esta informada de que Canopus corresponde a 8.760 
sois identicos ao nosso, reunidos; mediu as distancias entre o 
nosso planeta e a Lua; acompanha certos fenomenos em 
Marte, Saturno, Venus e Jupiter; sonda os milhoes de sois 
aglomerados na Via-Lactea; conhece as estrelas variaveis, as 
nebulosas espirais e difusas. E nao param as observagoes 
humanas na grandeza ilimitada do Macrocosmo. A Ciencia 
vai, igualmente, aos circulos atomicos analisa a 
materializagaO da energia, o movimento dos eletrons, estuda 
bombardeio de atomoS e esquadrinha corpusculos 
diversos. Mas todo esse trabalho, com a colaboragao das 
lunetas de alta potencia e dos geradores de milhoes de volts, 
ainda e servigo que apenas identifica os aspectos exteriores 
da vida. Ha, porem, Andre, outros mundos sutis, dentro dos 
mundos grosseiros, maravilhosas esferas que se 
interpenetram. O olho humane sofre variadas limitagoeS e 
todas as lentes fisicas reunidas nao conseguiriam 
surpreender o campo da alma, que exige o desenvolvimento 
das faculdades espirituaiS para tornar-Se percepti vel. A 
eletricidade e o magnetismo sao duas correntes poderosas 
que comegam a descortinar aos noSSOS irmaos encarnados 
alguma coisa dos infi ritos potenciais do invisivel, mas ainda e 
cede para cogitarmos de exito complete. Somente ao homem 
de sentidoS espirituais desenvolvidos e possivel revelar 
alguns pormenores das paisagens sob nossos olhos. A 
maioria das criaturas ligadas a Crosta nao entende estas 
verdades, senao apos perderem os lagos fisicos mais 
grosseiros. E' da lei, que nao devemos ver senao o que 
possamos observar com proveito. 
Nessa altura, Aniceto calou-se. 



51 



Comovido com as instrugoeS, guardei religiose silencio. 
Agora, em meio das sombras, divisava. alguns vultos 
negros, que pareciam fugir apressadoS, confundindo-se na 
treva das furnas proximas. 

Nosso orientador avisou, cauteloso: 
— Procuremos interromper os efeitos luminosos do nosso 
corpo espiritual. Bastara que pensem com vigor na 
necessidade dessa providencia. Estamos atravessando 
extensa zona, a que se acolliem muitos desventurados, e nao 
e justo liumilliar os que sofrem com a exibigao de nossos 
bens. 

Obedecendo ao consellio, verifiquei o efeito imediato. Os 
fios de luz que me irradiavam do corpo apagaram-se como 
por encanto. A excursao tornou-se menos agradavel. 
Desciamos, milagrosamente, atraves dos despenliadeiros de 
longa extensao. A sombra fizera-se mais densa, a ventania 
mais lamentosa e impressionante. 

Apos algum tempo de marclia em silencio, divisamos ao 
longe um grande castelo iluminado. Aniceto fez um gesto 
significative com o indicador e explicou: 

— E um dos Postos de Socorro de Campo da Paz. 
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16 
No Posto de Socorro 

Deslumbrava-me a visao do castelo soberbo! Incapaz de 
exprimir a admiragao que me dominava, acompanhei Aniceto 
em silencio. Com grande surpresa, entretanto, verifiquei que a 
construgao magnifica nao se mantinha sem defesa. 
Cercavam-na pesados muros numa extensao que meus olhos 
nao conseguiam abranger. 

Quem imaginasse uma tal instituigao, localizada nas 
zonas invisiveis, dificilmente conceberia contrafortes daquela 
natureza. A nogao de ceu e inferno, fundamente arraigada na 
mente popular, nao deixa perceber que os homens, de modo 
geral, nao se modificam com a morte fisica, como a troca de 
residencia nao significa mudanga de personalidade para a 
criatura comum. 

Espantado, notei que o nosso orientador fazia mover 
quase imperceptivel campainha, disfargada na muralha. Creio 
que, se Aniceto estivesse so, nao precisaria desse 
expediente, dado o seu poder espiritual acima de todas as 
resistencias grosseiras; no entanto, estavamos em sua 
companliia e, mais uma vez, quis igualar-se a nos, por 
fidalguia de tratamento. Ocultar a propria gloria e do codigo 
do bom-tom nas sociedades espirituais nobres e santas. 

Atendendo-nos, dois servidores abriram a porta 
extremamente pesada, que rodou nos gonzos, como se daria 
em qualquer edificagao mais antiga do piano terrestre. 

— Salve! mensageiros do bem! — disseram ambos ao 
mesmo tempo, fixando Aniceto, em atitude reverente. 

Aniceto levantou a mao, que se fez luminosa nesse 



instante, e balbuciou algumas palavras de amor, retribuindo a 
saudagao respeitosa. Entramos. 

Fiquei admirado! Pomares e jardins maravilhosos 
perdiam-se de vista. A sombra, ai, nao era tao intensa. 
Sentiamo-nos banhados em suavidade crepuscular, gragas 
aos grandes focos de luz radiante. O interior apresentava 
aspectos inesperados. Somente agora eu compreendia que a 
muralha ocultava a maioria das construgoes. Pavilhoes de 
vulto alinhavam-se como se estivessemos diante de 
prodigioso educandario. Turmas variadas de homens e 
mulheres dedicavam-se a servigos multiples. Ninguem 
parecia dar conta de nossa presenga, tal o interesse que o 
trabalho despertava em cada um. 

Acompanhavamos Aniceto atraves de numerosas fileiras 
de arvores senhoris, que se assemelhavam a carvalhos 
antiqijissimos. 

Observava, todavia, que nesse abengoado Posto de 
Socorro a Natureza se fizera maternal. Havia, agora, mais luz 
no ceu e o vento era mais fagueiro, sussurrando brandamente 
no arvoredo farto. O bondoso instrutor, notando a nossa 
admiragao, esclareceu: 

— Esta paz reflete o estado mental dos que vivem neste 
pouso de assistencia fraterna. Acabamos de atravessar uma 
zona de grandes conflitos espirituais, que voces ainda nao 
podem perceber. A Natureza e mae amorosa em toda a parte, 
mas, cada lugar mostra a influenciagao dos filhos de Deus 
que habitam. 

A explicagao nao poderia ser mais clara. 
Atingindo o edificio central, construido a maneira de formoso 
castelo europeu dos tempos feudais, fomos defrontados por 
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um casal extremamente simpatico. 

— Meu caro Aniceto! — falou o cavalheiro, abragando o 
nosso orientador. 

— Meu caro Alfredo! minha nobre Ismalia! — respondeu 
Aniceto, sorridente. 

Apos as saudagoes afetuosas, apresentou-nos, lisonjeiro. 
O casal abragou-nos, evidenciando cordialidade e 
atengao amiga. 

— Nosso prezado Alfredo — continuou Aniceto, 
elucidando — e o dedicado Administrador deste Posto de 
Socorro. Ha muito tempo consagrou-se ao servigo de nossos 
irmaos ignorantes e desviados. 

— Oh! Oh! nao prossiga — revidou o apresentado, como 
a fugir as referencias elogiosas — , consagrei-me 
simplesmente ao dever. 

E, como se quisesse modificar a conversagao, 
prosseguiu, atencioso: 

— Mas, que surpresa agradavel! Ha muitos dias nao 
temos visitas de "Nosso Lar"! Ainda bem que vieram hoje, 
quando Ismalia veio igualmente ter comigo!... 

Pols que? — considerei Intimamente. Nao seria aquela 
senhora, de Undo semblante, a esposa dele? Nao viveriam all 
juntos, como na Terra? Antes, porem, que pudesse chegar a 
qualquer conclusao, Alfredo conduzia-nos ao interior 
domestico. As escadas de substancia identica ao marmore, 
impressionavam-me pela transparente beleza. 

De varanda extensa e nobre, onde as colunatas se 
enfeitavam de hera florida, muito diferente, porem, da que 
conhecemos na Terra, penetramos em vasto salao mobiliado 
ao gosto mais antigo. Os moveis delicadamente esculturados 



formavam conjunto encantador. Admirado, fixei as paredes, 
de onde pendiam quadros maravilhosos. Um deles, contudo, 
impunha-me especial atengao. Era uma tela enorme, 
representando o martirio de Sao Dinis, o Apostolo das Galias 
rudemente supliciado nos primeiros tempos do Cristianismo, 
segundo meus humildes conhecimentos de Historia. Intrigado, 
recordei que vira, na Terra, um quadro absolutamente igual 
aquele. Nao se tratava de um famoso trabalho de Bonnat, 
celebre pintor trances dos ultimos tempos? A copia do Posto 
de Socorro, todavia, era muito mais bela. A lenda popular 
estava lindamente expressa nos minimos detalhes. O glorioso 
Apostolo, seminu, com a cabega decepada, tronco aureolado 
de intensa luz, fazia um esforgo supremo por levantar o 
proprio cranio que Ihe rolara aos pes, enquanto os assassinos 
contemplavam, tomados de intense horror; do alto, via-se 
descer um emissario divino, trazendo ao Servo do Senhor a 
coroa e a palma da vitoria. Havia, porem, naquela copia, 
profunda uminosidade, como se cada pincelada contivesse 
movimento e vida. 

Observando-me a admiragao, Alfredo falou, sorrindo: 
Quantos nos visitam, pela primeira vez, estimam a 
contemplagao desta copia soberba. 

— Ah! Sim — retruquei — , o original, segundo estou 
informado, pode ser visto no Panteao de Paris. 

— Engana-se — elucidou o meu gentil interlocutor — , 
nem todos os quadros, como nem todas as grandes 
composigoes artisticas, sao originariamente da Terra. E certo 
que devemos muitas criagoes sublimes a cerebragao 
humana; mas, neste case, o assunto e mais transcendente. 
Temos aqui a historia real dessa tela magnifica. Foi 
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idealizada e executada por nobre artista cristao, numa cidade Necessitam refazer energias e repousar algum tanto. 

espiritual muito ligada a Franga. Em fins do seculo passado, 

embora estivesse retido no circulo carnal, o grande pintor de 

Bayonne visitou essa colonia em noite de excelsa inspiragao, 

que ele, humanamente, poderia classificar de maravilhoso 

sonho. Desde o minuto em que viu a tela, Florentino Bonnat 

nao descansou enquanto nao a reproduziu, palidamente, em 

desenho que ficou celebre no mundo inteiro. As copias 

terrestres, todavia, nao tem essa pureza de linhas e luzes, e 

nem mesmo a reprodugao, sob nossos olhos, tem a beleza 

imponente do original, que ja tive a felicidade de contemplar 

de perto, quando organizavamos, aqui no Posto, homenagens 

singelas para a honrosa visita que nos fez o grande servo do 

Cristo. Para movimentar as providencias necessarias, visitei 

pessoalmente a cidade espiritual a que me referi. 

Grande espanto apossara-se-me do coragao. Via, agora, 
explicada a tortura santa dos grandes artistas, divinamente 
inspirados na criagao de obras imortais; agora, reconhecia 
que toda arte elevada e sublime na Terra, porque traduz 
visoes gloriosas do homem na luz dos pianos superiores. 

Parecendo interessado em completar meus pensamentos, 
Alfredo considerou: 

— O genio construtivo expressa superioridade espiritual 
com livre transito entre as fontes sublimes da vida. Ninguem 
cria sem ver, ouvir ou sentir, e os artistas de superior 
mentalidade costumam ver, ouvir e sentir as realizagoes mais 
altas do caminho para Deus. 

Mas, voltando-se, afavel, para Aniceto, exclamou: 

— No entanto, o momento nao comporta divagagoes. 
Sentemo-nos. Devem estar cansados da peregrinagao dificil. 
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17 
romance de Alfredo 

Depois de alguns minutos, utilizados por nos no servigo 
da higiene reconfortadora, Alfredo convidou-nos a mesa, 
onde Ismalia, com extrema fidalguia, mandou servir frutos 
diversos. 

Os senhores do castelo nao podiam ser mais gentis. 

Servidores iam e vinham, com grande jubilo a Ihes 
transparecer do rosto. 

A palestra de Alfredo e as observagoes de Ismalia 
estavam cheias de notas interessantes e educativas. 

— E qual a sua impressao dos servigos em geral? — 
perguntou Aniceto, atencioso, dirigindo-se ao dono da casa. 

- Excelente, quanto as oportunidades de realizagao que 
nos oferecem — respondeu Alfredo em tom significative — ; 
entretanto, nao tenho o mesmo parecer quanto a situagao em 
curso. As zonas a que servimos estao repletas de novidades 
dolorosas. O presente periodo humane e de conflitos 
devastadores e as vibragoes contraditorias que nos atingem 
sao de molde a enfraquecer qualquer animo menos decidido. 
Desencarnados e encarnados empenham-se em batalhas 
destruidoras. E uma lastima. 

— Multiplica-se o numero de necessitados que recorrem 
ao Posto? — continuou indagando nosso orientador. 

— Enormemente. Nossa produgao de alimentos e 
remedies tem side integralmente absorvida pelos famintos e 
doentes. Tenho quinhentos cooperadores, mas nos sentimos 
presentemente incapazes de atender a todas as obrigagoes. 
As massas de sofredores sao incontaveis. Noutro tempo, nos- 



sa paisagem se mantinha sem sombras, durante muitas 

semanas, mas 

Nesse instante, Ismalia pediu licenga para dirigir-se ao 
interior. E como Alfredo fixasse os olhos nos meus, aventurei- 
me a considerar: 

— Ainda bem que tendes uma abnegada companheira ao 
vosso lado. 

Ele e Aniceto sorriram, quase a uni so tempo, falando-nos 
administrador: 

— Ah! meus amigos, por enquanto, nao tenho essa 
felicidade em carater definitive. Minha esposa e eu temos o 
divine compromisso da uniao eterna, mas ainda nao Ihe 
merego a presenga continua. Ela e a bondade celeste, e eu, a 
realidade humana. 

Depois de pequena pausa, prosseguiu com gentileza: 

— Aniceto conhece-nos a historia. Voces, porem, a 
ignoram. Sentir-me-ei, portanto, contente, em relatar algumas 
lembrangas, com beneficio duple. Aliviarei o coragao, uma 
vez mais, contando minhas faltas, e voces dels, que talvez 
tenham em breve novos servigos na Terra, aproveitarao, por 
certo, alguma coisa das minhas experiencias. 

Ismalia e eu guardavamos um escrinio de felicidade no 
mundo; no entanto, os salteadores perversos espreitavam- 
nos a Ventura. Minha responsabilidade era enorme no campo 
dos negocios materials, e, longe de compreender as 
obrigagoes sublimes de esposo e pal, nao procurava atender 
aos deveres justos para com o lar e os dels filhinhos que 
Deus me enviara ao circulo domestico. Ismalia, porem, era a 
providencia de nossa casa. Esqueci-me, contudo, de que a 
virtude, a qualquer tempo, sera atormentada pelo vicio e 
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minha nobre companheira foi vitima da maldade de um amigo 
desleal, com quern tinha eu inumeros interesses em comum, 
no campo monetario. Minha esposa sofreu, em silencio, a 
perseguigao dele por alguns anos consecutivos. E quando 
meu desventurado socio verificou a inutilidade da atitude 
criminosa, em franco desespero buscou envenenar-me o 
espirito desprevenido. Comegou por advertir-me, quanto ao 
procedimento dela. Atordoou-me, envolvendo-a em 
acusagoes descabidas. Subornou criados domesticos e 
colocou espioes que seguissem minlia querida Ismalia, nas 
tarefas de esposa e mae. Esse liomem exercia profunda 
influencia sobre mim, e, atendendo aos lagos que nos uniam, 
minlia companheira jamais se sentiu com bastante coragem 
para denuncia-lo. Enquanto dava ouvidos a calunia, fora de 
meu circulo domestico, tornara-me intoleravel dentro dele. 
Nao sabia contemplar minha esposa com a despreocupagao 
e a confianga absoluta de outra epoca. Via o mal nos seus 
minimos gestos e queria descobrir segundas intengoes nas 
suas frases mais inocentes. Cheguei a acusa-la, 
veladamente. Ismalia chorou e calou-se. Por fim, nosso infeliz 
perseguidor subornou um homem de baixa condigao que 
permaneceu, certa nolle, ao lado de nossos aposentos 
particulares como vulgar ladrao, as ocultas, sendo eu 
convocado a prova maxima. Penetrei no quarto em extreme 
desespero e acusei em voz alta ao ver a companheira 
profundamente tranquila. Ismalia levantou-se, receosa da 
minha saude mental, mas nao Ihe atendi os rogos, 
procurando, como louco, o conspurcador da minha honra... 
Abri violentamente grande armario antigo, vasculhando o 
quarto. Nesse instante, o vulto de um homem esgueirou-se na 



sombra, do aposento proximo, e, antes que eu pudesse 
agarra-lo no meu odio infrene, saltou a janela, alcangando o 
pomar de nossa casa. Corri, desesperado, detonando balas a 
esmo, mas, nada consegui. Regressei ao quarto e, para 
cumulo da calunia odiosa, o desconhecido deixara, atras de 
si, um chapeu novo, rigorosamente moderno, para que se 
acentuassem meus sentimentos terriveis. Olhos congestos, 
vomitando insultos, quis eliminar Ismalia, banhada em 
lagrimas a meus pes; no entanto, alguma coisa, que nunca 
pude compreender na Terra, paralisou-me o brago quase 
homicida. Vociferando blasfemias, surdo aos rogos dela, 
afastei-me do lar, tomado de horror. No dia imediato, fiz valer 
meu direito exclusive sobre os filhos e providenciei para que 
Ismalia, convertida em estatua de dor, fosse restituida a 
fazenda paterna. Contratei uma governanta para os meninos 
e, logo apos, tomei um paquete para a Europa, onde me 
demorei mais de tres anos. Nunca me propus a verificagoes 
serias, e, embora tivesse o espirito incessantemente 
atormentado, humilhei os sentimentos mais intimos, jamais 
procurando noticias da companheira caluniada. Certo dia, 
recebi uma carta laconica na costa francesa. Um parente 
dava-me informagoes da esposa. Apos dois anos 
angustiosos, entre a saudade e o abandono, Ismalia fora 
colhida pela tuberculose, falecendo em terrivel martirologio 
moral. Deliberei, entao, a volta. Fixei-me novamente no Rio, 
eduquei os filhinhos e conservei a dolorosa viuvez no 
desencanto do coragao. Os anos rolaram uns sobre os 
outros, quando fui chamado a cabeceira do ex-s6cio 
agonizante. O infeliz, em face da morte, confessou o crime 
odioso, pedindo um perdao que, infelizmente, nao pude 
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conceder. Transformei-me, desde entao, num louco 
irremediavel. Cansado, envelhecido, procure! a propriedade 
rural dos sogros, tentando reparar, de alguma sorte, a 
injustiga, mas a morte nao me deu ensejo e voltei para a 
esfera dos desencarnados, em tristes condigoes espirituais. 
Nesse instante, fez uma pausa, para continuar comovido: 

— Nao precise dizer que recebi de Ismalia todo o amparo 
de que necessitava. Todavia, infelizmente para mim, 
estavamos separados. Nao mereci a bengao da uniao 
sublime. Ismalia segue-me de perto, mas tem residencia num 
piano superior, que devo esforgar-me por alcangar. Desde 
muito, dediquei-me aos servigos do nosso Posto de Socorro, 
consagrei-me aos ignorantes e sofredores, e minha santa 
Ismalia vem ate aqui, mensalmente, incentivar-me o bom 
animo e amparar-me nas lutas. 

— Mas nao poderia ela transferir-se definitivamente para 
aqui? — indagou Vicente, tao impressionado quanto eu, com 
romance comovedor. 

Alfredo sorriu e falou: 

— Sei que Ismalia tem trabalhado para isso, que seu ideal 
de uniao eterna e Identico ao meu, atendendo a circunstancia 
de estar o superior sempre em posigao de dar ao inferior; mas 
nao ignore que foi advertida por nossos maiores, sobre as 
minhas atuais necessidades de esforgo e solidao. Precise 
conhecer o prego da felicidade, para nao menosprezar, de 
novo, as bengaos de Deus. Minha esposa deseja descer para 
encontrar-se definitivamente comigo; entretanto, e necessario 
que eu aprenda a subir e, por este motive, ainda nao re- 
cebemos a devida permissao para o definitive consorcio 
espiritual. 



Observando-nos a emogao, concluiu: 

— Estou resgatando crimes de precipitagao. Pela 
impulsividade delituosa, perdi minha paz, meu lar e minha 
devotada companheira. Conforme ouviram, nao matei nem 
roubei a ninguem, mas envenenei-me a mim proprio. A 
calunia e um monstro invisivel, que ataca o homem atraves 
dos ouvidos invigilantes e dos olhos desprevenidos. 
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18 
Informagoes e esclarecimentos 

A volta de Ismalia ao circulo da conversagao impediu o 
prosseguimento do assunto. 

Aproveitando, talvez, a oportunidade, Aniceto perguntou 
ao administrador: 

— Que me diz da continuagao de nossa viagem? 
Estimariamos alcangar, ainda hoje, as esferas da Crosta. 

Dirigiu-nos Alfredo significativo olhar e falou: 

— Nao me sinto com o direito de alterar-lhes o piano de 
servigo, mas seria conveniente pernoitarem aqui. Nossos 
aparelhos assinalam aproximagao de grande tempestade 
magnetica, ainda para hoje. Sangrentas batalhas estao sendo 
travadas na superficie do globo. Os que nao se encontram 
nas linhas de fogo, permanecem nas linhas da palavra e do 
pensamento. Quem nao luta nas agoes belicas, esta no 
combate das ideias, comentando a situagao. Reduzido 
numero de homens e mulheres continuam cultivando a 
espiritualidade superior. E natural, portanto, que se 
intensifiquem, ao longo da Crosta, espessas nuvens de 
residuos mentals dos encarnados Invlgllantes, multlpllcando 
as tormentas destruldoras. 

Aniceto escutava com atengao. 

— Nao me preocupo com sua pessoa — contlnuou 
Alfredo, dirlglndo-se de maneira particular ao nosso Instrutor 
— , mas estes dols amigos, penso, serlam desagradavelmente 
surpreendldos. 

— Tem razao — concordou Aniceto. 

E, esbogando signlflcatlva expressao fislonomica. 



prosseguiu: 

— Avallo sacrlficio dos nossos companhelros 
esplrltuals, nos trabalhos de preservagao da saude humana. 

- Sao grandes servldores — disse o senhor do castelo. — 
De quando em quando, observo-lhes, pessoalmente, os 
nucleos de atlvldade santa. A Humanldade parece preferlr a 
condlgao de eterna crianga. Faz e desfaz os patrimonies da 
civlllzagao, como se brincasse com bonecas. Nossos amigos 
suportam pesados fardos de servlgo para que as tormentas 
magnetlcas, Invlsivels ao olhar humane, nAo dissemlnem 
vibragoes mortiferas, a se traduzlrem pela dllatagao de 
penurlas da guerra e por epidemlas sem conta. As colonlas 
esplrltuals da Europa, mormente as de nosso nivel, estao so- 
frendo amargamente para atenderem as necessldades gerals. 
Ja comegamos a receber grandes massas de desencarnados, 
em conseqijencla dos bombardelos. "Nosso Lar", pela missao 
que Ihe cabe, ainda nao pode Imaglnar todo o esforgo que o 
confute mundlal vem exiglndo da nossa colaboragao nas 
esferas mals balxas. Os Postos de Socorro de varlas 
colonlas, llgadas a nos, estao superlotados de europeus 
desencarnados violentamente. Fomos notlflcados de que as 
supllcas da Europa dllaceram o coragao angelico dos mals 
altos cooperadores de Nosso Senhor Jesus-Crlsto. Aos 
terrivels bombardelos na Inglaterra, na Holanda, Belgica e 
Franga, sucedem-se outros de nao menor extensao. Depols 
de relteradas assemblelas dos nossos mentores esplrltuals, 
resolveu-se provldenclar a remogao de, pelo menos, 
cinquenta por cento dos desencarnados na guerra em curso, 
para os nossos nucleos amerlcanos. Temos aquI o nosso 
campo de concentragao com mals de quatrocentos. 
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— Mas nao ha dificuldade no socorro a essa gente? — 
indagou Aniceto em torn grave. — E a questao da linguagem? 

— Os servigos de socorro, apesar de intensos na Europa, 
tern sido muito bem organizados, explicou Alfredo — ; para 
cada grupo de cinquenta infelizes, as colonias, do Velho 
Mundo fornecem urn enfermeiro-instrutor, com quem nos 
possamos entender, de modo direto. Desse modo, o 
problema nao pesa tanto, porque nossa parte de colaboragao 
consta de fornecimento de pessoal de servigo e de material 
de assistencia. 

— Nao seria, porem, mais justo — indagou Vicente — que 
OS desencarnados dessa especie fossem mantidos nas 
proprias regioes do conflito? 

Alfredo sorriu e explicou: 

— Nossos instrutores mais elevados sao de parecer que 
essas aglomeragoes seriam fatais a coletividade dos Espiritos 
encarnados. Determinariam focos pestilenciais de origem 
transcendente, com resultados imprevisiveis. Inumeros de 
nossos irmaos que perdem o corpo nas zonas assoladas nao 
conseguem subtrair-se ao campo da angustia; mas, quantos 
oferegam possibilidades de transferencia para ca, dentro das 
nossas cotas de alojamento, sao retirados dali, sem perda de 
tempo, para que seus pensamentos atormentados nao pesem 
em demasia nas fontes vitals das regioes sacrificadas. 

Nesse interim, Aniceto interveio, esclarecendo: 

— Embalde voltarao os paises do mundo aos massacres 
reciprocos. O erro de uma nagao influira em todas, como o 
gemido de um homem perturbaria o contentamento de 
milhoes. A neutralidade e um mito, o insulamento uma ficgao 
do orgulho politico. A Humanidade terrestre e uma familia de 



Deus, como bilhoes de outras familias planetarias no 
Universe Infinite. Em vao a guerra desfechara 
desencarnagoes em massa. Esses mesmos mortos pesarao 
na economia espiritual da Terra. Enquanto houver discordia 
entre nos, pagaremos doloroso prego em suor e lagrimas. A 
guerra fascina a mentalidade de todos os povos, inclusive de 
grande numero de nucleos das esferas invisiveis. Quem nao 
empunha as armas destruidoras, dificilmente se afastara do 
verbo destruidor, no campo da palavra ou da ideia. Mas, to- 
dos nos pagaremos tribute. E' da lei divina, que nos 
entendamos e nos amemos uns aos outros. Todos 
sofreremos os resultados do esquecimento da lei, mas cada 
um sera responsabilizado, de perto, pela cota de discordia 
que haja trazido a familia mundial. 

Alfredo, que parecia ponderar seriamente os conceitos 
ouvidos, observou: 

— E justo. 

Aniceto voltou a considerar, apos silencio mais longo: 

— Estive pessoalmente, a semana passada, em 
"Alvorada Nova", que fica em zonas mais altas, e vim a saber 
que avangados nucleos de espiritualidade superior, dos 
planetas vizinhos, desde as primeiras declaragoes desta 
guerra, determinaram providencias de maxima vigilancia, nas 
fronteiras vibratorias mantidas conosco. Ensinam-nos os vi- 
zinhos benemeritos que devemos suportar, nos proprios 
ombros, toda a produgao de mal que levarmos a efeito. 
Somos, finalmente, a casa grande, obrigada a lavar a roupa 
suja nas proprias dependencias. 

Sorrimos todos, com essa comparagao. 

Ismalia, que permanecia em silencio, nao obstante a 
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funda impressao que se Ihe estampara no rosto, considerou 
com delicadeza: 

— Infelizmente, na feigao coletiva, somos ainda aquela 
Jerusalem escravizada ao erro. Todos os dias somos curados 
por Jesus e todos os dias conduzimo-lo ao madeiro. Nossas 
obras estao reduzidas quase a simples recapitulagoes que 
fracassam sempre. Nao saimos do estagio da experiencia. E, 
dolorosamente para nos, estamos sempre a ensaiar, no 
mundo, a politica com os Cesares, a justiga com os Pilatos, a 
fe religiosa com os Fariseus, o sacerdocio com os rabinos do 
Sinedrio, a crenga com os Jairos que acreditam e duvidam ao 
mesmo tempo, os negocios com os Anases e Caifases. Neste 
passo, nao podemos prever a extensao dos acontecimentos 
cruciais. 

Encantado com as definigoes ouvidas, aventurei-me a 
dizer: 

— Como e angustiosa, porem, a destruigao pela guerra! 

— Nestes tempos, contudo — observou Alfredo, 
bondosamente — , a prece e uma luz mais intensa no coragao 
dos homens. Bem se diz que a estrela briiha mais fortemente 
nas noites sem luz. Imaginem que, para iniciar providencias 
de recepgao aos desencarnados em desespero, ja fui, mais 
de uma vez, aos servigos de assistencia na Europa. Ha dias, 
em missao dessa natureza, fomos, eu e alguns 
companheiros, aos ceus de Bristol. A nobre cidade inglesa 
estava sendo sobrevoada por alguns avioes pesados de 
bombardeio. As perspectivas de destruigao eram 
assustadoras. No seio da noite, porem, destacava-se, a 
nossa visao espiritual, um farol de intensa luz. Seus raios 
faiscavam no firmamento, enquanto as bombas eram 



arremessadas ao solo. A chefia da expedigao recomendou 
nossa descida no ponto luminoso. Com surpresa, verifiquei 
que estavamos numa igreja, cujo recinto devia ser quase 
sombrio para o olhar humane, mas altamente luminoso para 
nossos olhos. Notei, entao, que alguns cristaos corajosos 
reuniam-se all e cantavam hinos. O Ministro do Culto lera a 
passagem dos Atos, em que Paulo e Silas cantavam a meia- 
noite, na prisao, e as vozes cristalinas elevavam-se ao Ceu, 
em notas de fervorosa confianga. Enquanto rebentavam 
estilhagos la fora, os discipulos do Evangelho cantavam, 
unidos, em celestial vibragao de fe viva. Nosso chefe mandou 
que nos conservassemos de pe, diante daquelas almas 
heroicas, que recordavam os primeiros criataos perseguidos, 
em sinal de respeito e reconhecimento. Ele tambem 
acompanhou os hinos e depois nos disse que os politicos 
construiriam os abrigos antiaereos, mas que os cristaos 
edificariam na Terra os abrigos antitrevosos. 

As vezes — concluiu o senhor do castelo, em tom 
significative — e precise sofrer para compreender as bengaos 
divinas. 
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19 
sopro 

Depois de interessantes consideragoes relativamente a 
situagao dos circulos carnais, Aniceto voltou a examinar 
nossas necessidades de servigo. 

Muito amavel, Alfredo ponderou: 

— Em virtude da tormenta iminente, poderiam demorar 
conosco algumas horas, seguindo amanha, ao alvorecer. 

E, com profunda surpresa, ouvi-o afirmar: 

— Poderao utilizar meu carro, ate a zona em que se 
torne possivel. Fornecerei condutor adestrado e ganharao 
muito tempo com a medida. 

Nao podia caber em meu espanto. Embora conliecendo 
as operagoes dos Samaritanos em "Nosso Lar", que 
empregavam grandes veiculos de tragao animal, em 
trabalhos de salvamento nas regioes inferiores e 
considerando as dificuldades de vulto que defrontaramos na 
caminhada longa, rumo ao Posto de Socorro, nao supunha 
possivel semelhante condugao naquele institute de auxilio. 

Soube, mais tarde, que os sistemas de transporte, nas 
zonas mais proximas da Crosta, sao muito mais numerosos 
do que se poderia imaginar, em bases transcendentes do 
eletromagnetismo. 

Nosso orientador, que parecia meditar gravemente a 
situagao, observou preocupado: 

— Entretanto, temos servigos urgentes nos circulos 
carnais. Vicente e Andre precisam iniciar aprendizado ativo. 

Alfredo sorriu, bondoso, asseverando: 

— Quanto a isso, nao necessitaremos de maiores 



cuidados. Ha sempre quefazeres em toda a parte. Onde 
houver espirito de cooperagao da criatura, existe igualmente 
servigo de Deus. Nossos amigos poderiam colaborar 
conosco, ainda hoje, nas atividades de assistencia. 
Acompanhar-nos-iam, por exempio, nos trabalhos da prece, 
nos quais ha sempre muita coisa a fazer e muita ligao a 
aprender. 

— Excelente sugestao! — exclamou nosso instrutor. — A 
oragao individual, ou coletiva, e sempre vasto reservatorio de 
ensinos edificantes. 

— Alias — falou Ismalia, afetuosa — , nao devemos 
demorar. Estamos quase na hora. 

Nesse memento, como se fora chamado, de subito, a 
lembranga de grave compromisso de trabalho, falou o 
administrador, dirigindo-se a companheira: 

— E precise prevenir Olivia e Madalena das providencias 
que se fazem imperiosas para a noite. Necessitaremos a 
colaboragao de mais alguns tecnicos do sopro. Temos alguns 
irmaos em estado grave, tomados de impressoes fisicas mais 
fortes. 

— Tecnicos do sopro? — indaguei, assombrado, antes 
que Ismalia pudesse fazer qualquer observagao referente aos 
servigos. 

— Sim, meu amigo — respondeu Alfredo, aten- 
ciosamente — , o sopro curador, mesmo na Terra, e sublime 
privilegio do homem. No entanto, quando encarnados, 
demoramo-nos muitissimo a tomar posse dos grandes 
tesouros que nos pertencem. Comumente, vivemos por la, 
perdendo tempo com a fantasia, acreditando em futilidades 
ou alimentando desconfiangas. Quem pudesse compreender. 
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entre as formas terrestres, toda a extensao deste assunto, 
poderia criar no mundo os mais eficientes processes 
soproterapicos. 

— Mas, semelhante patrimonio esta a disposigao de 
qualquer Espirito encarnado? — perguntou Vicente, 
compartilhando minha surpresa. 

Nosso interlocutor pensou alguns instantes e respondeu, 
atencioso: 

— Como passe, que pode ser movimentado pelo maior 
numero de pessoas, com beneficios apreciaveis, tambem o 
sopro curative poderia ser utilizado pela maioria das criaturas, 
com vantagens prodigiosas. Entretanto, precisamos 
acrescentar que, em qualquer tempo e situagao, o esforgo 
individual e imprescindivel. Toda realizagao nobre requer 
apoio serio. O bem divino, para manifestar-se em agao, exige 
a boa vontade humana. Nossos tecnicos do assunto nao se 
formaram de pronto. Exercitaram-se longamente, adquiriram 
experiencias a prego alto. Em tudo ha uma ciencia de 
comegar. Sao servidores respeitaveis pelas realizagoes que 
atingiram, ganham remuneragoes de vulto e gozam enorme 
acatamento, mas, para isso, precisam conservar a pureza da 
boca e a santidade das intengoes. 

Compreendendo o interesse que suas palavras 
despertavam, continuou o administrador, depois de pequena 
pausa: 

— Nos circulos carnais, para que o sopro se afirme 
suficientemente, e imprescindivel que o homem tenha o 
estomago sadio, a boca habituada a falar o bem, com 
abstengao do mal, e a mente reta, interessada em auxiliar. 
Obedecendo a esses requisites, teremos o sopro calmante e 



revigorador, estimulante e curative. Atraves dele, poder-se- 
atransmitir, tambem na Crosta, a saude, o conforto e a vida. 

E, como Vicente e eu nao pudessemos ocultar a 
perplexidade, Alfredo considerou: 

— Isto nao e novo. Jesus, alem de tocar naqueles a quem 
curava, concedia-lhes, per vezes, o sopro divino. O sopro da 
vida percorre a Criagao inteira. Toda pagina sagrada, 
comentando o principle da existencia, refere-se a isso. Nunca 
pensaram no vento, como sopro criador da Natureza? Quanto 
a mim, desde o ingresso em Campo da Paz, quando fui ali 
recolhido em pessimas condigoes espirituais, tenho aprendido 
maravilhosas ligoes nesse particular. Tanto assim que, 
chefiando este Posto, tenho incentivado, com as possibilida- 
des ao meu alcance, a formagao de novos cooperadores 
nesse sentido, oferecendo compensagoes aos que se 
decidam iniciar a tarefa de especializagao, nem sempre facil 
para todos. 

A esse tempo, Ismalia recebia algumas colaboradoras de 
importancia, que se preparavam para a tarefa. 

Impressionado com o que ouvira, acompanhei de perto as 
providencias que se organizavam. 

Encontrando-me, porem, mais a sos com Aniceto, 
transmiti-Ihe minha enorme surpresa, respondendo-me ele 
em tom confidencial: 

— Esquecem-se voces de que a propria Biblia, aludindo 
aos primordios do homem, narra que o Criador assoprou na 
forma criada, comunicando-Ihe o folego da vida. Referindo- 
nos aos nossos irmaos encarnados, faz-se precise 
reconhecer, Andre, que, mesmo partindo de homens 
imperfeitos, mas de boa vontade, todo sopro com intengao de 
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aliviar ou curar tern relevante significagao entre as criaturas, 
porque todos nos somos herdeiros diretos do Divino Poder. 
Alias, e necessario observar tambem que nao estamos diante 
de uma exclusividade. Voce, por certo, passou muito 
ligeiramente pelo nosso Ministerio do Auxilio. Temos, ali, 
grande instituto especializado nesse sentido, onde nobres 
colegas se votam a essa modalidade de cooperagao. No 
piano carnal, toda boca, santamente intencionada, pode 
prestar apreciaveis auxilios, notando-se, porem, que as bocas 
generosas e puras poderao distribuir auxilios divinos, 
transmitindo fluidos vitals de saude e reconforto. 

Esperava que Aniceto prosseguisse, mostrando-me as 
qualidades magneticas do sopro, mas Alfredo acercara-se de 
nos, operoso e solicito, exclamando: 

— Estamos no momento destinado aos trabalhos de 
assistencia e oragao. 

— Segui-lo-emos com prazer — respondeu nosso 
instrutor, sorrindo. 

Era necessario interromper a ligao, atendendo a deveres 
diferentes. 
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20 
Defesas contra o mal 

Descemos as escadarias e, em frente dos muros altos, 
pude observar a extensao das defesas do soberbo edificio. 
Aquela construgao grandiosa era muito mais importante que a 
de qualquer castelo antigo, transformado em fortaleza. 

Novamente no exterior, podia detalliar a visao panoramica 
com mais exatidao. Reconliecia, agora, que entraramoS por 
um baluarte avangado, identificando a imponencia da 
construgao majestosa. Apresentavam-se-me as linlias gerais 
com nitidez. 

Impressionavam-me, sobretudo, as fortificagoes. Via a 
torre de mensagem, consagrada, por certo, ao servigo de 
resistencia; o baluarte agudo, elevando-se acima dos fossos 
que deixavam transbordar a agua corrente; a torre de vigia, 
esbelta e alterosa. Observei o caminho da ronda, a cisterna, 
as seteiras e, em seguida, as paligadas e barbacas, refletindo 
na complexidade de todo aquele aparelhamento defensive. E 
as armas? Identificava-lhes a presenga na maquinaria 
instalada ao longo dos muros, copiando os pequenos 
canhoes conhecidos na Terra. Entretanto, vi com emogao, no 
cume da torre de vigia, a enorme bandeira de paz, muito alva, 
tremulando ao vento como largo penacho de neve... 

O administrador percebeu a estranheza que se apossara 
de Vicente e de mim. 

— Ja sei a impressao que a nossa defesa Ihes causa — 
disse Alfredo, detendo-se para explicar. 

Fixando-nos com o olhar muito lucido, continuou: 

— Naturalmente, nao imaginavam necessarias tantas 



fortificagoes. Conforme veem, nossa bandeira e de concordia 
e harmonia; no entanto, eimprescindivel considerar que 
estamos em servigo que precisaremos defender, em qualquer 
circunstancia. Enquanto nao imperar a lei universal do amor, 
e indispensavel persevere o reinado da justiga. Nosso Posto 
esta colocado, aqui, igualmente, como "oveiha em meio de 
lobos", e, embora nao nos caiba efetuar o exterminio das 
feras, necessitamos defender a obra do bem contra os 
assaltos indebitos. As organizagoes dos nossos irmaos con- 
sagrados ao mal sao vastissimas. Nao admitam a hipotese de 
serem, todos eles, ignorantes ou inconscientes. A maioria se 
constitui de perversos e criminosos. Sao entidades 
verdadeiramente diabolicas. Nao tenham disso qualquer 
duvida. 

— Deus meu! — exclamou Vicente, admirado — mas 
porque se organizam deliberadamente para o mal? Nao 
sabem, porventura, que todos os patrimonies universais 
pertencem a Majestade Divina? Nao reconhecem o Soberano 
Poder? 

— Ah! meu amigo — falou Alfredo em tom grave — , fiz 
as mesmas perguntas quando aqui cheguei pela primeira vez. 
As respostas que five foram incisivas e concludentes. 
Poderiamos, Vicente, formular na Crosta as mesmas 
interrogagoes. Os criminosos que fazem as vitimas da guerra, 
OS exploradores da economia popular, os avarentoS 
miserrimos, os sedentos de injustificado predominio e os 
vaidosos cheios de fatuidade sabem, tao bem quanto os 
nossos adversaries daqui, que tudo pertence a Deus, que o 
homem e simples usufrutuario dos divines bens. Nao ignoram 
que OS antepassados foram chamados a verdade e a contas 
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pela morte, e que eles seguirao os mesmos caminhos; 
entretanto, atormentam-se na Crosta como verdadeiros 
loucos, amontoando possibilidades para a ruina e abusando 
das oportunidades mais santas. Aqui se verifica a mesma 
coisa. Querem dominar antes de se dominarem, exigem antes 
de dar e entram em perene conflito com o espirito divino da 
lei. Estabelecido o duelo entre a fantasia deles e a verdade do 
Pal, resistem as corrigendas do Senhor e transformam-se, 
esses desventurados, em verdadeiros genios da sombra, ate 
que, um dia, se decidam a novos rumos. 

Intrigado com as profundas observagoes, perguntei: 

— Mas, como explicar as bases de semelhante atitude? 
Na Terra, compreendemos certos enganos, mas aqui... 

O generoso interlocutor nao me deixou terminar e 
prosseguiu: 

— Na Crosta, nossos irmaos menos felizes lutam pela 
dominagao economica, pelas paixoes desordenadas, pela 
hegemonia de falsos principios. Nestas zonas imediatas a 
mente terrestre, temos tudo isso em identidade de condigoes. 
Entre as entidades perversas e ignorantes, ha cooperativas 
para o mal, sistemas economicos de natureza feudalista, 
baixa exploragao de certas forgas da Natureza, vaidades 
tiranicas, difusao de mentiras, escravizagao dos que se 
enfraquecem pela invigilancia, doloroso cativeiro dos Espiritos 
falidos e imprevidentes, paixoes talvez mais desordenadas 
que as da Terra, inquietagoes sentimentais, terriveis de- 
sequilibrios da mente, angustiosos desvios do sentimento. 
Em todo lugar, meu amigo, as quedas espirituais, perante o 
Senhor, sao sempre as mesmas, embora variem de 
intensidade e coloragao. 



— Mas... e as armas? — perguntei — acaso sao 
utilizadas? 

— Como nao? — disse Alfredo, pressuroso — nao temos 
balas de ago, mas temos projetis eletricos. Naturalmente, a 
ninguem atacaremos. Nossa tarefa e de socorro e nao de 
exterminio. 

— No entanto — aduzi, sob forte impressao — , qual o 
efeito desses projetis? 

— Assustam terrivelmente — respondeu ele, sorrindo — 
e, sobretudo, demonstram as possibilidades de uma defesa 
que ultrapassa a ofensiva. 

— Mas apenas assustam? — tornei a interrogar. 
Alfredo sorriu mais significativamente e acrescentou: 

— Poderiam causar a impressao de morte. 

— Que diz! — exclamei com insofreavel espanto. 

O administrador meditou alguns instantes, e, ponderando, 
talvez, a gravidade dos esclarecimentos, obtemperou: 

— Meu amigo! meu amigo! se ja nao estamos na carne, 
busquemos desencarnar tambem os nossos pensamentos. 
As criaturas que se agarram, aqui, as impressoes fisicas, 
estao sempre criando densidade para os seus veiculos de 
manifestagao, da mesma forma que os Espiritos dedicados a 
regiao superior estao sempre purificando e elevando esses 
mesmos veiculos. Nossos projetis, portanto, expulsam os 
inimigos do bem atraves de vibragoes do medo, mas 
poderiam causar a ilusao da morte, atuando sobre o corpo 
denso dos nossos semelhantes menos adiantados no 
caminho da vida. A morte fisica, na Terra, nao e igualmente 
pura impressao? Ninguem desaparece. O fenomeno e 
apenas de invisibilidade ou, por vezes, de ausencia. Quanto a 
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responsabilidade dos que matam, isto e outra coisa. E alem 
desta observagao, que e da algada da Justiga Divina, temos a 
considerar, igualmente. que, nesta esfera, o corpo denso 
modificado pode ressurgir todos os dias, pela materia mental 
destinada a produgao dele, enquanto que, para obter o corpo 
fisico, almas ha que trabalham, por vezes, durante seculos... 

Vicente e eu calaramos, estupefatos. 

Alfredo sorriu serenamente e perguntou, bem humorado: 

— Voces conhecem a lenda hindu da serpente e do 
santo? 

Ante a nossa expressao negativa, o administrador 
continuou: 

- Contam as tradigoes populares da India que existia uma 
serpente venenosa em certo campo. Ninguem se aventurava 
a passar por la, receando-Ihe o assalto. Mas um santo 
homem, a servigo de Deus, buscou a regiao, mais confiado 
no Senhor que em si mesmo. A serpente o atacou, desres- 
peitosa. Ele dominou-a, porem, com o olhar sereno, e falou: 
— Minha irma, e da lei que nao fagamos mal a ninguem. A 
vibora recolheu-se, envergonhada. Continuou o sabio o seu 
caminho e a serpente modificou-se completamente. Procurou 
OS lugares habitados pelo homem, como desejosa de reparar 
OS antigos crimes. Mostrou-se integralmente pacifica, mas, 
desde entao, comegaram a abusar dela. Quando Ihe 
identificaram a submissao absoluta, homens, mulheres e 
criangas davam-Ihe pedradas. A infeliz recolheu-se a toca, 
desalentada. Vivia aflita, medrosa, desanimada. Eis, porem, 
que santo voltou pelo mesmo caminho e deliberou visita-la. 
Espantou-se, observando tamanha ruina. A serpente contou- 
Ihe, entao, a historia amargurada. Desejava ser boa, afavel e 



carinhosa, mas as criaturas perseguiam-na e apedrejavam- 
na. O sabio pensou, pensou e respondeu apos ouvi-la: 

— Mas, minha irma, houve engano de tua parte. 
Aconselhei-te a nao morderes ninguem, a nao praticares o 
azsassinio e a perseguigao, mas nao te disse que evitasses 
de assustar os maus. Nao ataques as criaturas de Deus, 
nossas irmas no mesmo caminho da vida, mas defende a tua 
cooperagao na obra do Senhor. Nao mordas, nem firas, mas 
e precise manter o perverse a distancia, mostrando-Ihe os 
teus dentes e emitindo os teus silvos. 

Nesse memento, Aniceto sorriu de maneira expressiva. 

O administrador fez longa pausa e concluiu: 

— Creio que a tabula dispensa comentario. 
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21 
Espfritos dementados 

Inumeros servidores acompanhavam-nos ao servigo. 
Movimentavam-se carregadores sem conta. Conduziam 
grandes botijas dagua, caldeiroes de sopa, vasos de 
substancia medicamentosa, em galeotas diversas. 

Mais alguns passes e notei que centenas de entidades se 
reuniam em vastos albergues, ollios vagueantes e rostos 
sombrios, parecendo uma assembleia de loucos em 
manicomio de amplas proporgoes. 

Alfredo aconselliou umas tantas providencias de servigo a 
maioria dos tecnicos do sopro curative, os quais se desviaram 
de nos, rumo as edificagoes situadas em zona diferente. 

Gentilmente nos explicava que os benfeitores de "Campo 
da Paz" localizavam, ali, grande numero de Espfritos 
enfermos, mais desequilibrados que propriamente perversos. 
Os doentes que tinliamos sob os ollios permaneciam em 
melhores condigoes. Ja se locomoviam e muitos deles ja 
conversavam, apesar do desequilibrio que Ihes assinalava as 
palavras e pensamentos. 

Esclarecia-nos sobre as multiplas obrigagoes do trabalho 
de rotina, quando algumas entidades se acercaram, 
respeitosas: 

— Senhor Alfredo — disse um velho de barbas muito 
alvas — , estou aguardando o resultado da minha petigao. Em 
que ficamos, quanto as minhas terras e os escravos? Paguei 
bom prego ao Carmo Garcia. Sabe o senhor que venho sendo 
perseguido durante muitos anos, e nao posso perder mais 
tempo. Quando volto para casa? Creio esteja o senhor ciente 



da necessidade de eu voltar ao seio dos meus. Esperam-me 
a mulher e os filhos. 

Como excelente medico da alma, Alfredo prestou a maior 
atengao e respondeu, como se estivesse tratando com 
pessoa de bom sense: 

— Sim, Malaquias, voce reclama com razao, mas sua 
saude nao permite o regresso apressado. Voce sabe que sua 
esposa. Dona Sinha, pediu fosse voce aqui tratado 
convenientemente. Creio que ela deve estar muito tranqijila a 
seu respeito. Suas ideias, porem, meu amigo, nao estao 
ainda bem coordenadas. Temos alguma coisa mais a fazer. 
Porque preocupar-se tanto, assim, com as terras e os 
escravos? Primeiramente a saude, Malaquias; nao esquega a 
saude! 

O velho sorriu, como o doente apoiado na firmeza e no 
otimismo do medico. 

— Reconhego que as suas observagoes sao justas, mas 
meus filhos nao se movem sem mim, sao preguigosos e 
necessitam da minha presenga. 

Mas, doutrinando sutihnente o pobre velhinho, o 
administrador objetou: 

— Entretanto, donde vieram os filhos para os seus bragos 
paternos? Nao vieram das maos de Deus? 

— Sim, Sim... — afirmava o anciao, tremulo e satisfeito. 

— Pols e isso, Malaquias, chegam instantes na vida, em 
que precisamos devolver a Deus o que a Ele pertence. Alem 
do mais, seus filhos sao tambem responsaveis, e, se forem 
ociosos, responderao pelos males que criarem em torno de si 
mesmos. Por agora, e indispensavel que voce se refaga, 
aclare as ideias e sossegue o coragao. 
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O velho sorriu, confortado, mas, antes que pudesse falar 
de novo, um cavalheiro, denotando nobre aprumo, adiantou- 
se, exclamando: 

— E a solugao do meu processo, senhor Alfredo? Sinto- 
me prejudicado pelos parentes de ma fe. Minha parte na 
heranga dos avos e cobigada pelos primos. Segundo ja Ihe fiz 
ver, meu quinhao e superior aos demais. Soube, todavia, que 
Visconde de Cairu interpos toda a sua influencia contra 
mim. Ninguem ignora tratar-se de um grande velhaco. Que 
nao podera ele fazer com as artimanhas politicas? Esta mal 
informado a meu respeito. O senhor enviou meu pedido ao 
Imperador? 

— Ja expedi a mensagem — esclareceu Alfredo com 
carinho fraternal — , o Imperador certamente levara em conta 
a solicitagao. 

— Entretanto, a demora e muito grande!... — falou o 
cavalheiro, impaciente, como se estivesse diante de um 
subordinado vulgar. 

— Mas, meu caro Aristarco — respondeu o administrador, 
muito calmo — , acredito que voce esta sendo experimentado 
para conhecer a grandeza da heranga divina. Que valem os 
patrimonies terrestres, ante os patrimonies impereciveis? Nao 
pense no que tem perdido; medite nos bens sublimes que 
podera alcangar, diante da Vida Eterna. Esquega os primos 
ambiciosos e o Visconde que nao o compreendeu. Terao eles 
de deixar quanto possuem, no campo transitorio, a fim de 
prestarem contas a Divindade. Nunca pensou nisto? 

Aristarco pareceu perder, por mementos, a inquietagao, 
sorriu francamente e respondeu: 

— E verdade! Qs tratantes morrerao... 



Lima senhora, mostrando-se aflita, p6s-se anossa frente e 
Interpelou, altiva: 

— Senhor Alfredo, pego-Ihe nao me retenha aqui. Meu 
marido e nosso proprio adversario. Prometeu perseguir as 
filhas, tao logo me ausentasse de casa. Aqui permanecendo, 
estou certa de que ele nos dissipara os bens, desmoralizar- 
nos-a nome. Por favor, autorize o meu regresso. Q coragao 
me diz que as filhinhas estao desesperadas. Convengo-me, 
cada vez mais, de que e. minha molestia teve origem neste 
estado de coisas... 

— Ja sei, minha irma — respondeu o nosso amigo com a 
mesma solicitude — ; no entanto, que adiantaria regressar, tao 
fortemente atormentada? Nao sera melhor curar-se, 
tranqijilizar o espirito para ajudar as filhinhas com eficiencia? 

— Mas, nem sequer sei onde estou — reclamou a pobre 
senhora, torcendo as maos — , creio me tenham trazido ao 
fim do mundo, para tratamento de uma simples perda de 
sentidos! 

— Todavia, ninguem a maltrata — disse o interlocutor, 
bondosamente — e seu case nao etao simples como parece. 
Tenha calma. Qs lagos consanguineos sao edificantes, mas, 
acima deles, vibra a familia universal. Ha criaturas suportando 
fardos muito mais pesados que o seu. Aprenda, quanto esteja 
em suas possibilidades, a desfazer-se de aquisigoes 
passageiras, para ganhar os eternos bens. 

A infeliz nao sorriu como os outros. Fechando-se em 
sombria catadura, afastou-se pesadamente, olhos fulgurantes 
de colera, como se a mente estivesse cravada muito longe, 
incapaz de qualquer compreensao. 

Adiantaram-se outros enfermos, mas o administrador falou 
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em voz alta: 

— Nao posso atender a todos no momento. Depois de 
amanha, serao recebidos para explicagoes. 

E, voltando-se para nos, esclareceu a sorrir: 

— No circulo carnal, seriam todos absolutamente normals; 
no entanto, aqui, sao verdadelros loucos. Sao desencarnados 
que, por multo tempo, se agarraram aos problemas Inferlores. 
Reclamam provldenclas, sem falar no ensejo de llumlnagao 
que menosprezaram, acusam os outros, sem relaclonarem os 
proprlos erros. Procurel ouvl-los para Ihes dar uma Idela do 
nosso trabalho, no setor dos que se desequlllbram 
mentalmente por excesso de centrallzagao em proposltos 
Inferlores. Nao e crime Interessar-se alguem pelas atlvldades 
rurals, pela recepgao de uma heranga, pelo bem-estar da 
familla; mas, no fundo, o velhlnho que reclama terras e 
escravos nunca pensou senao em tirania no campo; o 
cavalheiro, que aguarda a heranga, deseja lesar os primes; e 
a senhora, que se revelou tao Interessada pelo amblente 
domestico, desencarnou quando pretendia envenenar o 
marldo, as ocultas. 

Conhego-lhes os processes, um a um. Acordaram de 
longo sono, na Inconsclencia, e julgam-se ainda encarnados, 
supondo Igualmente que podem disslmular as pretensoes 
crimlnosas. 

Eu estava assombrado. Expressando minha profunda 
admlragao, perguntel: 

— Esses doentes demoram-se aquI? Como alcangaram o 
Posto? 

Gentll, como sempre, Alfredo respondeu: 

— Foram recolhldos em plor estado. Ja estlveram em 



pesado sono durante multo tempo e vao readqulrlndo a 
memoria, gradatlvamente, ate que possam ser encamlnhados 
aos Institutes Magnetlcos de "Campo da Paz", a flm de 
receberem malores auxillos e necessaries esclareclmentos. 
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22 
Os que dormem 

Seguimos atraves de longas filas de arvoredo acolhedor, 
rumo as vastas edificagoes que obedeciam a linhas 
arquitetonicas singulares. 

Sem que eu pudesse explicar o fenomeno, as luzes 
diminuiam progressivamente. Que teria acontecido? Vicente e 
eu nos entreolhamos, assustados. Alfredo, Aniceto e os 
demais, todavia, caminhavam sem surpresa. A serenidade 
deles tranqijilizava-me o intimo, embora o espanto 
insofreavel. 

Mais alguns passos, atingimos os pavilhoes diferentes, 
que se estendiam em area superior a tres quilometros, pelos 
meus calculos. La dentro, contudo, as sombras se fizeram 
mais densas. Conseguia distinguir, vagamente, os quadros 
interiores, observando que se tratava, a meu ver, de 
espagosas enfermarias com teto solido, mas semi-abertas ao 
longo das paredes altas, dando livre passagem ao ar. 

Dezenas de operarios, devotados e operosos, seguiam- 
nos em absolute silencio. 

Alfredo era o unico a falar, notando-se, contudo, que se 
fizera extremamente discrete nas palavras. 

Tudo isso me dava a impressao de haver penetrado um 
cemiterio escuro, onde os visitantes fossem obrigados a 
guardar todo o respeito aos mortos. 

Com estranheza, notei que um dos servidores entregara 
ao chefe do Posto pequenina maquina, que Alfredo nos deu a 
conhecer gentilmente, explicando: 

— Este e nosso aparelho de sinalizagao luminosa. 



Estamos no centre dos pavilhoes a que se recolhem irmaos 
ainda adormecidos. Temos aqui, presentemente, quase dois 
mil. 

Os numerosos cooperadores dirigiam-se em ordem para a 
zona de servigos que Ihes competiam. 

Depois de pequena pausa, falou o administrador com 
firmeza: 

— Iniciemos o trabalho de assistencia. 

Ao primeiro sinal luminoso de Alfredo, acenderam-se 
numerosas lampadas eletricas e, entao, dominando, a custo, 
a primeira impressao de horror, vi extensas filas de leitos ao 
res do chao, ocupados todos por pessoas mergulhadas em 
profundo sono. Muitos tinham o semblante horrendo. Eram 
muito poucos os que traziam as palpebras cerradas, 
parecendo tranqijilos. Em quase todos, estampavam-se-lhes 
nos olhos, aparentemente vitrificados, o extreme pavor e o 
doloroso desespero da morte. Cadaverica palldez cobria-lhes 
a face. 

Recordando a literatura antiga, pensei nos velhos tumulos 
egipcios. Tinhamos, diante de nos, centenas de mumias 
perfeitas. Rarissimos pareciam dormir um sono natural. 

Aproximando-se de nos outros, Alfredo falou a Aniceto, 
em particular: 

— Infelizmente, nao podemos atender a todos. 

— Porque? — indagou nosso orientador, comovido. 

— Estamos aguardando pessoal adestrado. Tenho aqui a 
colaboragao de oitenta auxiliares para este genero de servigo; 
entretanto, nao pode cada qual atender a mais de cinco 
doentes de uma so vez. A vista disso, dos nossos mil 
novecentos e oitenta abrigados, separei os quatrocentos mais 
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suscetiveis de proximo despertar, a fim de submete-los ao 
tratamento intensivo. 

— E OS demais? 

— Recebem alimento e medicagao mais densos uma vez 
por dia. 

Aniceto calou-se, pensativo. 

Profundamente tocado pelo que via, inclinei-me 
instintivamente para o abrigado mais proximo, tentando 
examinar-llie o estado fisiologico. Identifiquei o calor organico, 
a pulsagao regular e oS movimentos respiratorios, embora 
verificasse a extrema rigidez dos membros, como que 
mergulliados em imobilidade cataleptica. 

Indescritivel impressao apoderou-se de mim. Levantei-me 
assustado, dirigi-me a Aniceto com a maxima discrigao, e 
interroguei: 

Explicai-me, por Deus! que vemos aqui? Estamos, 
acaso, na moradia da morte, depois da morte? 

O instrutor sorriu, complacente, e explicou em voz quase 
imperceptivel: 

— Sim, Andre, este sono e, verdadeiramente, avangada 
imagem da morte. Aqui permanecem, com a bengao do 
abrigo, alguns millioes dos nossos irmaos que ainda dormem. 
Sao as criaturas que nunca se entregaram ao bem ativo e 
renovador, em torno de si, e mormente os que acreditaram 
convictamente na morte, como sendo o nada, o fim de tudo, o 
sono eterno. A crenga na vida superior e atividade incessante 
da alma. A ferrugem ataca a enxada ociosa. O 
entorpecimento invade o Espirito vazio de ideal criador. Os 
que, nos circulos carnais, homens e mulheres, creem na vida 
eterna, ainda que nao sejam fundamentalmente cristaos. 



estao desenvolvendo faculdades de movimentagao espiritual 
e podem penetrar as esferas extraterrenas em estado 
animador, pelo menos quanto a locomogao e juizo mais ou 
menos exato. No entanto, as criaturas que perseveram em 
negagao deliberada e absoluta, nao obstante, por vezes, 
filiadas a cultos externos de atividade religiosa, que nada 
veem alem da carne nem desejam qualquer conhecimento 
espiritual, sao verdadeiramente infelizes. Muitos penetram 
nossas regioes de servigo, como embrioes de vida, na ca- 
mara da Natureza sempre divina. Um amigo nosso costuma 
designa-los por fetos da espiritualidade; entretanto, a meu 
ver, seriam felizes se estivessem nessa condigao inicial. 
Temos a certeza, porem, de que muitos se negaram ao 
contacto da fe, absolutamente por indiferenga criminosa aos 
designios do Eterno Pal. Dormem, porque estao magnetiza- 
dos pelas proprias concepgoes negativistas; permanecem 
parallticos, porque preferiram a rigidez ao entendimento; mas 
dia vira em que deverao levantar-se e pagar os debitos 
contraidos. Eis porque os considero sofredores. 
Primeiramente, demoram no sono em que acreditaram, mais 
tarde acordam; porem, a maioria nao pode fugir a 
enfermidade e a perturbagao, como acontece aos irmaos 
dementados, que vimos inda ha pouco. 

Grande o meu assombro. Como Vicente se aproximasse, 
tambem, para ouvi-lo, falou Aniceto, esclarecendo a nos 
ambos: 

— A fe sincera e ginastica do Espirito. Quem nao a 
exercitar de algum modo, na Terra, preferindo 
deliberadamente a negagao injustificavel, encontrar-se-a mais 
tarde sem movimento. Semelhantes criaturas necessitam de 
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sono, de profundo repouso, ate que despertem para o exame 
das responsabilidades que a vida traduz. 

Observando que o nosso orientador se esquivava a 
comentarios longos, para que pudessemos seguir, de mais 
perto, OS trabalhos de assistencia, calei as muitas indagagoes 
que me escaldavam a mente. 

Com excegao de algumas senhoras que permaneciam 
junto de Ismalia, todo. os servidores se mantinham em 
posigao de vigilancia, ao pe dos grupos mumificados. A luz 
artificial iluminava os leitos, que se perdiam de vista, mas 
observei que nenlium dos albergados reagia a intensa 
claridade que se fizera. Continuavam rigidos, cadavericos, 
prostrados. 

Notei, entao, que Alfredo comegou a mover o aparelho de 
sinalizagao, para emitir as ordens de servigo. Cada sinal 
determinava operagao diferente. 

Vi OS servidores do Posto distribuirem pequenas porgoes 
de alimento liquido e medicagao bucal, em profundo silencio. 
Em seguida, forneceram reduzidas quantidades de agua 
efluviada aos infelizes, com excegao, porem, de muitos que 
pareciam preparados a receber, tao somente, caldo e reme- 
dio. Dois tergos dos quatrocentos abrigados em tratamento 
receberam passes magneticos. Alguns poucos receberam 
aplicagoes do sopro curador. 

Todos OS movimentos do trabalho eram transmitidos pela 
sinalizagao luminosa, partida das maos do administrador, que 
parecia interessado na manutengao do maximo silencio. 
Impressionado com o que via, perguntei ao orientador, em 
voz baixa, a razao de alguns enfermos nao terem sido 
beneficiados com a agua e com o socorro de forgas novas. 



atraves do passe e do sopro vivificante. 

Aniceto, todo bondade, inclinou-se aos meus ouvidos, 
com a ternura de um pal ansioso por tranqijilizar o filhinho 
inquieto, e falou: 

— Cada um na vida, meu caro Andre, tem a necessidade 
que Ihe e peculiar. Aqui, compreendemos com amplitude esse 
imperative da Natureza. 
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23 
Pesadelos 

Enquanto Alfredo continuava dirigindo os servigos, nosso 
instrutor, com a permissao dele, conduziu-nos aos leitos 
distantes, onde se asilavam os enfermos desatendidos 
quanto ao auxilio magnetico. 

— Precisamos acentuar experiencias e aproveitar 
oportunidades — afirmou Aniceto, sorridente. 

Acompanhamo-lo, curiosos, identificando as expressoes 
isoladas, dolorosas ou terriveis, daquelas mascaras 
mortuarias. 

Quando nos encontravamos a regular distancia da zona 
central, o instrutor esclareceu, em tom grave: 

— Desejaria conhecer a extensao dos beneficios colhidos 
por voces no Gabinete de Auxilio Magnetico as Percepgoes. 
Para ajudar eficientemente aos nossos amigos encarnados, e 
necessario saibamos ver com clareza e precisao. 

Indicando os doentes imoveis, acrescentou: 

— Todos OS que dormem nestes pavilhoes permanecem 
dentro do mau sono. 

— Mas teremos, porventura, nas zonas espirituais, os que 
estejam em bom sono? — interrogou Vicente, de modo 
brusco. 

— Sem duvida — respondeu Aniceto, solicito — , temos 
na esfera de nossas atividades os que repousam periodos 
curtos, quais trabalhadores retos que esperam o repouso 
noturno, com a tranqijilidade dos que sabem trabalhar e 
descansar, de consciencia aliviada. 

Fez uma pausa, como quem estudava o melhor meio de 



sintetizar, por nao perder tempo, e acentuou: 

— Mas esses nao precisam estacionar, como filhos da 
sombra, nas construgoes de emergencia de um Posto de 
Socorro. 

Em seguida, retomou o fio da ligao e continuou: 

— Quem dorme em desequilibrio, entrega-se a 
pesadelos. Todos estes irmaos desventurados que nos 
cercam, aparentemente mortos, sao presas de horriveis 
visoes intimas. Vejamos o aproveitamento de voces. 
Procedamos a observagoes rapidas. Antigamente, o inquerito 
anatomico, o exame das visceras, a perquirigao cientifica nas 
celulas, tambem aparentemente mortas; agora, a auscultagao 
profunda da alma, a sondagem dos sentimentos, a visao do 
piano mental. 

E, com expressao decidida, concluiu, resolute: 

— Macs a obra! 

Designando-me um corpo envelhecido de mulher, 
recomendou: 

— Voce, Andre, examine detidamente essa irma. 
Abstenha-se de todas as consideragoes do piano exterior. 
Observe-a com todas as possibilidades e percepgoes ao seu 
alcance. 

Sinceramente interessado em atender, nao reparei nas 
ordens que o nosso instrutor transmitia a Vicente. 

Procurei esquecer os quadros externos, focallzando 
aquela mascara feminina com todos os meus recursos 
mentals. A medida que me despreocupava dos interesses 
diferentes, observava a sombra cinzento-escura que se Ihe la 
condensando em torno da fronte. A visao parecia auxiliar-me 
poder de concentragao. Reconhecendo que o fenomeno se 
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acentuava, nao mais lembrei qualquer objeto ou situagao 
exterior. Estupefato, comecei a divisar formas movimentadas 
no ambito da pequena tela sombria. Surgiu uma casa 
modesta de cidade humilde. Tive a impressao de transpor-Ihe 
a porta. La dentro, urn quadro horrivel e angustioso. Uma 
senhora de idade madura, demonstrando crueldade impassi- 
vel no rosto, lutava com um homem embriagado. 

— "Ana! Ana! pelo amor de Deus! nao me mates!" — 
dizia ele, suplice, incapaz de defender-se. 

— "Nunca! Nunca te perdoarei !" — exclamava a mulher, 
acrescentando em tom lugubre — "IVIorreras esta noite". — vi 
infeliz cair, exausto. 

— "Envenenaste-me com bebida mortal" — exclamava 
ele, lacrimoso — "perdoa-me se te cause! algum mal! Sou pal! 
Ana! precise viver para meus filhos! Nao me mates, por 
piedade!" — Ela ouviu com frieza e respondeu duramente: — 
"Morreras mesmo assim. Tenho a infelicidade de amar-te, a ti 
que pertences a outra mulher! Nao quiseste seguir-me e 
precise vingar-me!" Rebolcando-se no assoalho, tomava o 
infeliz: — "Deus sabe que estou arrependido do meu 
criminoso passado! Quero viver para o bem. Ana! Perdoa-me 
por amor do Eterno Pal! Quem sabe poderei auxiliar-te como 
irmao? Ajuda-me para que te possa ajudar! Nao me mates! 
Nao me mates! "A mulher, porem, como se tivesse a maldade 
agravada, ao ouvir a expressao da virtude, tomou de um 
pesado martelo e exclamou: — "Deus nao existe! Deus nao 
existe! Morreras, infame! "E, de subito, crivou-Ihe o cranio de 
marteladas surdas. O homem expirou sem um grito. Logo 
apos, vi a criminosa conduzindo o cadaver em carrinho de 
mao, atraves de um trilho ermo. Acompanhava-Ihe os 



movimentos com interesse. A noite estava muito escura, mas 
observe! a parada junto a via ferrea. Sondou os arredores, 
certificou-se do insulamento em que se encontrava e depos a 
estranha carga sobre os trilhos. Vi-a dispondo o cadaver para 
que a cabega fosse decepada a passagem do comboio, 
retirando-se apressadamente, reconduzindo o pequeno carro 
vazio. Nao esperei a maquina de ferro. Segui a mulher que 
me pareceu inquieta e pensativa. Antes, porem, que 
depusesse o carrinho no extenso quintal, vi que arregalava os 
olhos como louca, cercada de seres que me pareceram 
bandidos de negras vestes. Era ela, agora, quem acusava 
estranha embriaguez de pavor. Vencera um pobre homem 
invigilante, mas, a meu ver, seria vencida por seres mais per- 
versos, talvez, que ela propria: — "Acudam-me! acudam-me!" 
— gritava, espavorida. E continuava a cena, em que a 
desventurada golfava suplicas em vao. 

Senti-me como espectador que precisasse movimentar 
qualquer socorro. E, gragas a Bondade Divina, nao 
experimentei pela mulher infeliz senao a mais viva 
compaixao. Ao primeiro impulse de revolta pelo crime 
consumado, recordei as ligoes ja recebidas em "Nosso Lar" e 
pensei na possibilidade de ser a criminosa alguma pessoa 
querida ao meu coragao. Se Ana estivesse no mundo, ao 
meu lado, na familia do sangue, nao desejaria auxilia-la? 
Porque haveria de acusa-la, se nao Ihe conhecia o passado 
total? Ter-lhe-iam dado a educagao na infancia, a bengao do 
lar, a seguranga de um afeto sem manchas? Quem sabe 
viera de longe, como pedra incompreendida, rolando nos 
abismos do sofrimento? Que lagos a uniriam a vitima, igual- 
mente digna de piedade fraternal? Como teria comegado o 
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drama doloroso? Nao sabia. Enxergava somente a pobre 
mulher rodeada de sombras agressivas, implorando socorro. 
Ignorava como ajuda-la, mas recordei que Ana era minha 
irma, filha do mesmo Pai, irma que adoecera no caminho 
comum, sem que eu pudesse, pelo menos por agora, indagar 
a causa. Procurava, comigo mesmo, algum meio de auxilia-la, 
quando alguem me chamou de subito. 
Era Aniceto que exclamava, bondoso: 

— Venha, Andre! Vicente e voce tem sabido aproveitar 
alguma coisa. Estou satisfeito. Seus pensamentos de 
fraternidade e paz muito auxiliaram essa irma infeliz. Guarde 
a certeza disso e continue buscando a compreensao para 
socorrer e ajudar com exito. Conforme observaram de perto, 
sabem agora que cada um dos que aqui dormem sono 
atormentado, vivem estranlioS pesadelos, de que nao podem 
isentar-se de um instante para outro. Nao precisamoS 
comentar qualquer episodic dessas existencias vividas em 
oposigao a Vontade Divina. Bastara lembrar sempre que a 
divida, em toda parte, anda com os devedores. 

E com expressive olliar, acrescentou: 

— Voltemos ao centre. DevemoS cooperar na oragao. 
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24 
A prece de Ismalia 

Dentro de poucos instantes, reuniamo-nos, de novo, ao 
grupo. 

O administrador fez um sinal luminoso, em forma 
triangular, e observe! que todos os cooperadores se puseram 
de pe, em atitude respeitosa. 

— E momento da oragao, no Posto de Socorro — disse 
Alfredo, gentil, como a prestar-nos esclarecimentos precisos. 

O Sol desaparecera no firmamento, mas toda a cupula 
celeste refletia-Ihe o disco de ouro, Os tons crepusculares 
encheram as vizinhangas de maravilhosos efeitos de luz, 
muito visiveis agora ao nosso olhar, porque Alfredo, sem que 
eu pudesse conhecer o motive, mandara apagar todas as 
luzes artificials, antes da oragao. No centre dos pavilhoes, a 
sombra se fizera, desse mode, muito intensa, mas o novo 
aspecto do firmamento, banhado em tonalidades sublimes, 
dava-nos a impressao da permanencia em prodigioso palacio, 
em virtude do imenso teto azul iluminado a distancia. 

Fundamente impressionado, procurei convizinhar-me 
mais do pequeno grupo de companheiros. 
Do quadro de colaboradores do castelo, apenas algumas 
senhoras permaneciam junto de nos, como se estivessem 
fazendo honrosa companhia a nobre Ismalia. Os demais, 
homens e mulheres, mantinham-se nos lugares de servigo 
que Ihes competiam, nao longe das criaturas mumificadas. 

Notei que, embora instado, Aniceto esquivou-se a chefia 
espiritual da oragao, alegando que, por direito, essa posigao 
cabia a devotada esposa de Alfredo. 



Ismalia, entao, num gesto de indefinivel delicadeza, 
comegou a orar, acompanhada por todos nos, em silencio, 
salientando-se, porem, que Ihe seguiamos a rogativa, frase 
por frase, atendendo a recomendagoes do nosso orientador, 
que aconselhou repetir, em pensamento, cada expressao, a 
fim de imprimir o maximo ritmo e harmonia ao verbo, ao som 
e a ideia, numa so vibragao. 

«Senhor! — comegou Ismalia, comovidamente — dignei- 
vos assistir os nossos humildes tutelados, enviando-nos a luz 
de vossas bengaos santificantes. Aqui estamos, prontos para 
ezecutar vossa vontade, sinceramente dispostos a secundar 
vossos altos designios. Conosco, Pal, reunem-se os irmaos 
que ainda dormem, anestesiados pela negagao espiritual a 
que se entregaram no mundo. Despertai-os, Senhor, se e de 
vossos designios sabios e misericordiosos, despertai-os do 
sono doloroso e infeliz. Acordai-os para a responsabilidade, 
para a nogao dos deveres justos!... Magnanimo Rei, apiedei- 
vos de vossos suditos sofredores; Criador compassivo, 
levantai as vossas criaturas caidas; Pal Justo, desculpai 
vossos filhos desventurados! Permiti caia o orvalho do vosso 
amor infinite sobre o nosso modesto Posto de Socorro!... Seja 
feita a vossa vontade acima da nossa, mas se e possivel, 
Senhor, deixai que os nossos doentes recebam um raio 
vivificante do Sol da vossa bondade!..." 

A voz de Ismalia penetrava-me o recesso do coragao. 
Observando-a, por um momento, reparei que a esposa de 
Alfredo se transfigurara. Luzes diamantinas irradiavam de 
todo seu corpo, em particular do torax, cujo amago parecia 
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center misteriosa lampada acesa. 

Em vista da ligeira pausa que imprimira aoragao, observe! 
a nos outros, verificando que o mesmo fenomeno se dava 
conosco, embora menos intensamente. Cada qual parecia, 
ali, apresentar uma expressao luminosa, gradativa. As 
senhoras que acompanhavam Ismalia estavam quase 
semelhantes a ela, como se trajassem soberbos costumes 
radiosos, em que predominava a cor azul. Depois delas, em 
brilho, vinha a luz de Aniceto, de um lilas surpreendente. Em 
seguida, tinhamos Alfredo, cuja luz era de um verde suave e 
sugestivo, sem grande esplendor. Depois dele, vinham alguns 
servidores ostentando na fronte claridades sublimes, 
expressas em variadas cores, e, logo apos, Vicente e eu, 
mostravamos fraca luminosidade, a qual, porem, nos enchia 
de jubilo intense, considerando que a maioria dos 
cooperadores em -servigo apresentava o corpo obscure, 
como acontece na esfera carnal. 

Com voz pausada e comovedora, Ismalia prosseguiu: 

"Temos, ao nosso lado, Senhor, infortunadas maes que 
nao souberam descobrir o sentido sublime da fe, resvalando, 
Imprudentemente, nos despenhadeiros da indiferenga 
criminosa; pais que nao conseguiram ultrapassar a 
materialidade no curso da existencia humana, Incapazes de 
ver a formosa missao que Ihes confiastes; conjuges 
desventurados pela incompreensao de vossas leis augustas e 
generosas; jovens que se entregaram, de corpo e alma, aos 
alvitres da ilusao!... Muitos deles, atolaram-se no pantanal do 
crime, agravando debitos dolorosos! Agora dormem. Pal, a 
espera de vossos designios santos. Sabemos, contudo. 



Senhor, que este sono nao traduz repouso do pensamento... 
Quase todos os nossos asilados sao vitimas de terriveis 
pesadelos, por terem olvidado, no mundo material, os vossos 
mandamentos de amor e sabedoria. Sob a imobilidade apa- 
rente, movimenta-se-lhes o Espirito, entre afligoes 
angustiosas que, por vezes, nao Podemos sondar. Sao eles. 
Pal, vossos filhos transviados e nossos companheiros de luta, 
necessitados de vossa mao paternal para o caminho! Quase 
todos se desviaram da senda reta, pelas sugestoes da 
ignorancia que, como aranha gigantesca dos circulos carnais, 
tece OS fios da miseria, enredando destines e coragoes! 
Deprecando vossa misericordia para eles, rogamos, 
igualmente para nos, a verdadeira nogao da fraternidade 
universal! Ensinai-nos a transpor as fronteiras de separagao 
para que vejamos em cada Infeliz o irmao necessitado do 
nosso entendimento! Ajudai-nos a compreensao, a fim de que 
venhamos a perder todo impulse de acusagao nas estradas 
da vida! Ensinai-nos a amar como Jesus nos amou! Tambem 
nos, Senhor, que aqui vos rogamos, femes leprosos 
espirituais, cegos do entendimento, paralitico, da vontade, 
filhos prodigos do vosso amor!... Tambem nos ja dormimos, 
em tempos ides, nos Postos de Socorro da vossa 
misericordia!... Somes simples devedores, ansiosos de 
resgatar Imensos debitos! Sabemos que vossa bondade 
nunca faiha e esperamos confiantes a bengao de vida e 
luz!..." 

Fizera Ismalia nova pausa, agora mais longa. Enxuguei 
OS olhos umedecidos de pranto. Suave calor, todavia, 
apossava-se-me da alma. E tao intensa era essa nova 
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sensagao de conforto, que interrompi a concentragao em mim 
mesmo, a fim de olhar em torno. Fixando instintivamente o 
alto, enxerguei, maravilhado, grande quantidade de flocos 
esbranquigados, de tamanhos variadissimos, a cairem 
copiosamente sobre nos que oravamos, exceto sobre os que 
dormiam. Tive a impressao de que eram derramados do ceu 
sobre nossa fronte, caindo com a mesma abundancia sobre 
todos, desde Ismalia ao ultimo dos servidores. Nao cabia em 
mim de admiragao, quando novo fenomeno me surpreendeu. 
Os flocos leves desapareciam ao tocar-nos, comegando, 
porem, a sair de nossa fronte e do peito grandes bolhas 
luminosas, com a coloragao da claridade de que estavamos 
revestidos, elevando-se no ar e atingindo as mumias 
numerosas. Ainda ai, reparava o problema da gradagao 
espiritual. As luzes emitidas por Ismalia eram mais brilhantes, 
intensas e rapidas, alcangando muitos enfermos de uma so 
vez. Em seguida, vinham as fornecidas pelas senhoras do 
seu circulo pessoal. Depois, tinhamos as de Aniceto, de 
Alfredo e dos demais. Os servos de corpo obscuro emitiam 
vibragoes fracas, mas visivelmente luminosas. Cada qual, 
naquele instante de contacto com o piano superior, revelava o 
valor proprio na cooperagao que podia prestar. 

Observando-me o assombro, Aniceto falou-me aos 
ouvidos: 

— Na prece encontramos a produgao avangada de 
elementos-forga. Eles chegam da Providencia em quantidade 
igual para todos os que se deem ao trabalho divino da 
intercessao, mas cada Espirito tem uma capacidade diferente 
para receber. 
Essa capacidade e a conquista individual para o mais alto. E 



como Deus socorre o homem pelo homem e atende a alma 
pela alma, cada, um de nos somente podera auxiliar os 
semelhantes e colaborar com o Senhor, com as qualidades 
de elevagao ja conquistadas na vida. 
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25 
Efeitos da oragao 

As luzes da prece inundaram o vasto recinto. Palpitava 
em tudo, agora, uma claridade serena, doce, irradiante, muito 
diversa da luminosidade artificial. Os flocos radiosos que 
partiam de nos multiplicavam-se no ar, como se 
obedecessem a misterioso processo de segmentagao, e 
caiam sempre sobre os corpos inanimados e enrijecidos, dan- 
do a impressao de lines penetrarem as ceiuias mais intimas. 

Eu estava boquiaberto. Nao me fora permitido contempiar 
fenomenos dessa natureza em "Nosso Lar". Alias, conciuia, 
ainda nao recebera auxilio magnetico as percepgoes, senao 
poucas horas antes da viagem. 

A claridade crescia e estendia-se em espetaculo 
prodigioso. 

Agora, porem, abandonaramos a atitude de recolhimento 
destinada a concentragao de nossas proprias forgas e 
emissao de energias vibratorias. Nossos corpos, todavia, 
continuavam envolvidos em vasto circulo irradiante. 
Prosseguindo, porem, o grande silencio, notei que a luz da 
oragao se fazia mais clara, mais penetrante. Comecei a ver, 
como no caso de Ana, que todos aqueles esqueletos mi- 
serrimos apresentavam nucleos de sombra, alem das 
mascaras mortuarias, nucleos que se mostravam dentro de 
formas variadissimas. 

As bolhas luminosas caiam incessantemente, mas agora, 
como se fossem dirigidas por uma vontade inteligente, 
concentravam-se quase todas sobre as frontes imoveis. 
Entao, pude observar o inaudito e inconcebivel para mim. 



As mumias, porque nao posso dar outro nome aos irmaos 
que dormem, comegaram a dar sinais de vida. Alguns 
daqueles infelizes deixavam escapar gemidos angustiosos, 
outros falavam em voz alta, dando conta dos pesadelos que 
OS atormentavam, como sonambulos prestes a despertar. 
Muitos moviam os pes e as maos, como a se esforgarem por 
fugir ao sono doloroso. 

Eminentemente surpreendido, reparei que dois se 
levantaram, distante de nos. Recordei que ambos faziam 
parte daqueles que haviam recebido toda especie de 
assistencia, inclusive o sopro curative. Olharam-nos de longe, 
como loucos que acordassem de subito, e dispararam a 
correr, espavoridos, nao obstante a impressao de cadaveres 
ambulantes, que nos causavam. 

Admirado, verifiquei que ninguem esbogou a menor 
disposigao de segui-los. E quando me propunha, 
instintivamente, a faze-lo, Alfredo deteve-me, exclamando: 

— Nao se preocupe. Eles seriam amargamente 
surpreendidos, se fossem notificados agora de sua 
permanencia longa entre verdadeiras mumias. Acreditam 
sonhar e e melhor assim. Nao poderao fugir as nossas 
fortificagoes e voltarao a pedir socorro noutras dependencias, 
a que serao recolhidos para adequado tratamento. 

Continuamos silenciosos mais alguns minutes, e notei que 
as luzes se foram apagando gradativamente, ao passo que os 
cadaveres retomavam a imobilidade anterior. 
Ismalia declarou terminadas as nossas atividades da oragao e 
administrador, apos o sinal luminoso, que notificava aos 
operarios o termino das obrigagoes, adiantou-se para nos, 
exclamando: 
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— Gratissimo pelo concurso fraternal. Reallzamos belo 
servigo intercessorio. Desde alguns dias, ninguem se 
levantava. 

Aniceto, percebendo-nos a perplexidade, falou a Vicente e 
a mim, de maneira significativa: 

— Conforme viram, o trabalho da prece e mais importante 
do que se pode imaginar no circulo dos encarnados. Nao ha 
prece sem resposta. E a oragao, filha do amor, nao e apenas 
suplica. E comunhao entre o Criador e a criatura, consti- 
tuindo, assim, o mais poderoso influxo magnetico que 
conliecemos. Acresce notar, porem, ja que comentamos o 
assunto, que a rogativa malefica conta, igualmente, com 
enorme potencial de influenciagao. Toda vez que o Espirito se 
coloca nessa atitude mental, estabelece um lago de 
correspondencia entre ele o Alem. Se a oragao traduz 
atividade no bem divino, venha donde vier, encaminhar-se-a 
para o Alem em sentido vertical, buscando as bengaos da 
vida superior, cumprindo-nos advertir que os maus 
respondem aos maus nos pianos inferiores, entrelagando-se 
mentalmente uns com os outros. E razoavel, porem, destacar 
que toda prece impessoal dirigida as Forgas Supremas do 
Bem, delas recebe resposta imediata, em nome de Deus. 
Sobre os que oram nessas tarefas benditas, fluem, das 
esferas mais altas, os elementos-forga que vitalizam nosso 
mundo interior, edificando-nos as esperangas divinas, e se 
exteriorizam, em seguida, contagiados de nosso magnetismo 
pessoal, no intense desejo de servir com o Senhor. 

E, procurando materializar o pensamento, para facilitar- 
nos a compreensao, acentuou: 

— Viram, voces, cair sobre nos os elementos a que me 



retire, e observaram a sua exteriorizagao com as luzes de 
cada um de nos, em beneficio dos irmaos que dormem e 
sofrem. Concedeu-nos o Altissimo a forga de auxiliar, em 
porgoes iguais para todos, mas nos a espalhamos de acordo 
com a nossa possibilidade e coloragao individuals. Ismalia, 
cujos sentimentos sao mais amplos e universalistas que os 
nossos, pode receber com mais clareza o auxilio divino e 
distribui-lo com mais abundancia e eficiencia. Temos, aqui, 
uma profunda ligao. Como ja disse, o Pai visita os filhos 
necessitados, atraves dos filhos que procuram compreende- 
lo. Nao poderiamos abusar do Senhor, como abusamos no 
circulo terrestre dos nossos pais humanos. Nao vive Ele ao 
sabor de nossos caprichos pessoais. Nunca poderia vir, em 
pessoa, enxugar o pranto do necessitado que chora, em 
consequencia, alias, do olvido das Divinas Leis. Compete ao 
necessitado caminhar ao reencontro dEle. O Senhor, todavia, 
atende sempre a todos os homens de boa vontade, por 
intermedio dos homens bons, que se edificam na casa divina. 
Todos OS nossos desejos e impulses razoaveis sao atendidos 
pelas bengaos paternais do Eterno. Ainda que nos 
demoremos nas lagrimas e nas afligoes, jamais 
permanecemos ao desamparo. Apenas devemos salientar 
que as respostas de Deus vao sendo maiores e mais diretas, 
a medida que se intensifique o nosso merecimento, 
competindo-nos reconhecer que, para semelhantes 
respostas, sao utilizados todos quantos trazem consigo a luz 
da bondade, ou ja possuem merito e confianga para auxiliar 
em nome de Deus. 

As explicagoes de Aniceto abriam-me novos campos de 
meditagao. O esclarecido instrutor, contudo, nao dera por 
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finda a ligao e, depois de longa pausa, concluiu: 

- Ja que voces se encontram comigo num curso de 
servigo auxiliador, espero aproveitem o maximo ensinamento 
desta hora. Reparem que, nestes pavilhoes, temos mil e 
novecentos e oitenta abrigados que dormem. Todos recebem 
diariamente alimento e medicagao comuns, mas so 
quatrocentos sao atendidos com alimento e medicagao 
especializados, por se mostrarem mais suscetiveis de justa 
melhora. Desses quatrocentos, apenas dois tergos se 
revelaram aptos a recepgao de passes magneticos. Muitos 
nao podem receber, por enquanto, a agua efluviada. Poucos 
foram contemplados com o sopro curative e somente dois se 
levantaram, ainda assim, profundamente perturbados. Ja que 
iniciam um trabalho de cooperagao fraternal, nao esquegam 
esta ligao. Fagamos todos o bem, sem qualquer ansiedade. 
Semeemo-lo sempre e em toda a parte, mas nao 
estacionemos na exigencia de resultados. O lavrador pode 
espalhar as sementes a vontade e onde quer que esteja, mas 
precisa reconhecer que a germinagao, o crescimento e o 
resultado pertencem a Deus. 
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26 
Ouvindo servidores 

Notei que o trabalho no Posto se desenvolvia em 
ambiente da mais bela camaradagem, nao obstante o 
respeito natural as nogoes de hierarquia. 

Enquanto palestravamos animadamente, Ismalia recebia 
servidoras numerosas, em atitude verdadeiramente maternal, 
embora muitas mostrassem o rosto envelhecido, parecendo 
avos da esposa do administrador. Aniceto nos ministrava 
ligoes de vulto, extraidas de circunstancias aparentemente 
inexpressivas, e Alfredo recebia - os colaboradores de todas 
as condigoes, nao so com espirito de solidariedade, mas 
tambem de imenso afeto. Ria-se carinhosamente ou fornecia 
pareceres, sem o minimo gesto de impaciencia ou irritagao. 

Aquele clima de concordia fazia-me enorme bem. Tudo 
respirava ordem e compreensao, bondade e harmonia. A 
atitude paterna do administrador do Posto de Socorro, 
expressa em energia e amizade, organizagao e 
entendimento, atraia-me com forga. 

Pedi permissao ao nosso orientador para ouvir os 
esclarecimentos prestados aqueles numerosos cooperadores. 

Aproximei-me, impressionado. 
Nesse momento, um colaborador de maneiras simpaticaa 
dirigia-Ihe a palavra, com grande interesse. Tratava-se de um 
velhinho de humilde expressao, que Ihe falava com mostras 
de justo respeito. 

— E senhor recebeu as noticias? 

— Sim, Alonso — atendia o chefe, sem afetagao — , 
nossos mensageiros cientificaram-me dos detalhes minimos. 



Sua viuva continua muitissimo acabrunhada, os filhinhos 
gozam saude, mas permanecem na mesma ansiedade por 
motive de sua ausencia. 

O velho, que parecia muito bondoso, esbogou um gesto 
de confirmagao e acrescentou: 

— Tenho sentido tanta falta deles! 

Nos olhos transparecia a tristeza resignada, de quem 
deseja alguma coisa, medindo a extensao dos obstaculos. 

— Voce, porem, Alonso — continuou Alfredo, comovido 
— , nao deve angustiar-se. Sei que esta trabalhando agora 
pelo future da familia. Na Terra, na qualidade de pais, 
conseguimos movimentar muitas providencias a favor dos 
filhos; entretanto, aqui, podemos realizar certas medidas em 
beneficio deles, com maior seguranga. Nem sempre agimos 
no mundo com a necessaria visao; mas aqui e possivel sentir, 
de mais perto, os interesses impereciveis daqueles que 
amamos, O sentimento elevado e sempre um caminho reto 
para nossa alma; todavia, nao podemos dizer o mesmo, a 
respeito do sentimentalismo cultivado no circulo da Crosta. E 
precise que voce tenha muito cuidado em nao desorganizar a 
mente. A saudade que fere, impedindp-nos atender a 
Vontade Divina, nao e louvavel nem util. E enfermidade do 
coragao, precipitando-nos em abismos insondaveis do 
pensamento. 

Alonso deixou de sorrir, mostrou os olhos rasos dagua e 
falou em voz suplice: 

— Reconhego, senhor Alfredo, a oportunidade de suas 
observagoes. Gragas a Jesus, venho melhorando minha vida 
mental, nos deveres novos que me concedeu e, de fato, sinto- 
me renovado espiritualmente. Sei que sua palavra nao me 
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advertiria sem razao, mas, ousaria pedir licenga para visitar a 
esposa e os filhos. A noite, quando me concentre nas preces 
habituais, sinto, em torno de mim, os seus pensamentos. 
Esses pensamentos me penetram fundo, atraindo-me toda a 
atengao para a Terra. As vezes, consigo repousar um pouco, 
mas com muita dificuldade. Sei que a esposa e os filhos estao 
chamando, dolorosamente, por mim. Esta certeza me 
perturba de algum modo. Nao tenlio sentido a mesma firmeza 
para o traballio diario e desejaria remediar a situagao. 
Reconliego que minlias obrigagoes, presentemente, sao 
outras e que devo estar conformado; no entanto, confesso 
que minlia luta espiritual tem sido bem grande. Estou certo de 
que me perdoara a fraqueza. Que cliefe de familia nao se 
sentiria atormentado, ouvindo angustiosos apelos do lar, sem 
meios de atender, como se faz indispensavel? 

E, revelando o enorme anseio dalma, enxugou os ollios e 
prosseguiu: 

— Quisera rogar aos meus calma e coragem, 
esclarecendo que meu coragao inda e fragil e necessita do 
amparo deles; estimaria pedir-lhes esse auxilio para que eu 
possa atender as atuais obrigagoes, sem desfalecimentos. 
Quem sabe me concedera, agora, a permissao precisa? 
Temos bem perto de nossa casa um grupo de amigos 
espiritas... talvez nao me fosse dificil transmitir algumas 
palavras, breves que fossem, tentando tranquilizar a esposa e 
OS filhos!... 

Alfredo, imperturbavel, nao respondeu negativamente. 
Parecia compreender toda a inquietagao do servidor 
simpatico e humilde. Observei-Ihe no olhar, muito lucido, o 
desejo sincere de atender, e, com extrema simpatia por sua 



conduta generosa, ouvi-o ponderar: 

— Nao sera impossivel satisfaze-lo, meu caro Alonso! 
Nossos emissaries poderao conduzi-lo, nas viagens comuns; 
entretanto, creia que, como amigo, ficaria preocupado com 
voce, pela manutengao de sua paz. Nao posso abusar da 
autoridade e sei que cada um tem a experiencia que Ihe cabe, 
mas creiq seja de seu vital interesse o fortalecimento do 
coragao. E imprescindivel conformarmo-nos com os designios 
do Eterno. Voce e sua mulher nao ficariam separados se nao 
necessitassem de experiencias novas. As dificuldades que 
ela vem amargando com a sua ausencia, sofre-as tambem 
voce com a separagao dela. Tenho a impressao, Alonso, de 
que Deus nos deixa sozinhos, por vezes, a fim de refazermos 
aprendizado, melhorando o coragao. A soledade, porem, 
quando aproveitada pela, alma, precede o sublime 
reencontro. Alem disso, voce nao deve ignorar que os filhos 
pertencem a Deus, que cada um deles precisa definir 
responsabilidades e cogitar da propria realizagao. Por 
enquanto, vivem chorosos, desalentados. A revolta Ihes visita 
a alma invigilante. Estabeleceu-se a desordem domestica, 
depois da sua vinda. Entretanto, que fazer senao pedir para 
eles e para nos a bengao do Eterno? Precisam eles da 
conformagao com a realidade justa, e voce, que ja Ihes deu o 
que era razoavel, necessita, igualmente, evolver e 
aperfeigoar-se na senda nova a que fomos chamados. Em 
que ficaria, meu caro, se permitisse a invasao total do 
sentimentalismo doentio em seus pensamentos? Tao 
dedicado e voce a familia do sangue, que, por agora, nao o 
sinto com bastante prepare a tudo ver no antigo lar, sem 
sofrer desastrosamente. Ha tempos, autorizei a visita de dois 
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colegas nossos a esfera da Crosta, a fim de reverem as 
viuvas e abragarem de novo os filhinhos; mas foram tao 
violentamente surpreendidos pela situagao, que nao puderam 
voltar aos seus deveres aqui, la ficando agarrados ao ninho 
que haviam abandonado. Nao vigiaram o coragao, 
convenientemente. Ouviram, em demasia, o pranto dos 
familiares terrestres, envolveram-se nos pesados fluidos do 
clima domestico e, passada a semana de licenga, nao 
conseguiram erguer-se para o regresso. Estavam como 
passaros aprisionados pelo visgo das tentagoes. Os en- 
carregados do noticiario particular voltaram ao Posto sem 
eles, com grande surpresa para mim. E, francamente, nao sei 
quando poderao reassumir as fungoes que Ihes cabem. O 
prejuizo de ambos emuito grande. 

Depois de pequena pausa, Alfredo rematou: 

— Os voos de grande altura pedem asas fortes. Alonso, 
que ouvia de olhos arregalados, considerou resignado: 

— Desisto do pedido. O senhor tem razao. 
O administrador abragou-o e murmurou: 

— Deus ilumine o seu entendimento. 
Admiradissimo, reparei que outros colaboradores se 

aproximavam, rogando esclarecimentos, pareceres, 
edificando-me no exempio do administrador amigo, que 
respondia em voz firme e afetuosa, demonstrando interesse 
de irmao. 
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27 
caluniador 

Enquanto o administrador se entregava a conversagoes 
educativas com os numerosos subordinados, Aniceto 
chamou-nos a pequena construgao isolada e falou: 

— Vejamos outro ensinamento. 

Avangamos na diregao de algumas camaras separadas. 

Nosso instrutor abriu uma porta e vimos um louco, que 
parecia fundamente irritado. Fixou em nos o olhar 
inexpressivo e gritou estentoricamente. Aniceto, porem, 
adiantou-se e cumprimentou-o, atencioso: 

— Como vai, Paulo? 

As palavras, ao que senti, emitiram certo fluxo magnetico 
e enfermo revelou profunda modificagao. Aquietou-se de 
subito. Sentou-se mais calmo, embora tremulo e espantadigo. 

— Tem sentido melhoras, Paulo? — perguntou nosso 
orientador, bondosamente, tocando-o no ombro. 

Ao contacto pessoal de Aniceto, o doente mostrou algum 
raciocinio e respondeu: 

— Vou melhorando, gragas... 

A vista da expressao reticenciosa, o instrutor falou em tom 
firme, como se desejasse auxiliar-Ihe a vontade enfraquecida: 

— Termine! 

O doente fez enorme esforgo e concluiu: 

— G. .r. .a. .g. .a. .s a D. .e. .u. .s. 

Anotando-Ihe o sofrimento e a indecisao, lembrei dos 
enfermos das Camaras, aos quais prestava Narcisa ampla 
colaboragao afetuosa. Percebendo-me as intimas 
consideragoes, disse o mentor esclarecido: 



— Veem a diferenga entre os que dormem, os que estao 
loucos e OS que sofrem? Em "Nosso Lar", nao temos dos 
primeiros, e os que se encontram desequilibrados, nos 
servigos da Regeneragao, sentem, na maioria, angustias 
crueis. E necessario reconhegamos que os que gemem e 
sofrem, em qualquer parte, estao melhorando. Toda lagrima 
sincera e bendito sintoma de renovagao. Os escarnecedores, 
OS ironistas e os perturbados que nao registram a dor sao 
mais dignos de piedade, por permanecerem embotados em 
estranha rigidez de entendimento. 

E, designando o enfermo sob nossos olhos, afirmou: 

— Paulo e um doente a caminho de melhora positiva. 
Ainda nao possui a consciencia exata da situagao, mas ja 
Chora, ja padece com as recordagoes do passado triste. 

Recebi o esclarecimento com atengao. Lembrei-me que, 
de fato, OS doentes conduzidos pelos Samaritanos a "Nosso 
Lar", em servigo diario, eram grandes sofredores. Os que nao 
acusavam padecimentos atrozes, revelavam estranho pavor 
das sombras. A unica entidade que all observara, com 
absoluta inconsciencia da propria miseria, fora a de pobre 
vampiro que nao encontrara guarida nas Camaras de 
Retificagao. 

Nosso instrutor, sem qualquer preocupagao de 
transformar o doente em cobaia, recomendou, afetuoso: 

— Concentrem no Paulo a capacidade de visao! 

Estimulado pela experiencia anterior, fixei nele todo o 
meu potencial de observagao. 

Aos poucos, caracterizou-se a meus olhos a sua tela 
mental, parecendo formada em compacta sombra noturna. 
Com surpresa, divisei formas diversas que se movimentavam. 
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Varies vultos de mulher ali surgiam, despertando-me enorme 
admiragao. Entre eles, reparei o de Ismalia como que doente, 
enfraquecida, ansiosa. Alguns homens passavam, 
igualmente, mostrando desesperagao, e notei, nessas 
imagens, o proprio Alfredo a evidenciar cansago e extrema 
velhice prematura. Vozes misteriosas se faziam ouvir. Sobre 
Paulo choviam maldigoes e blasfemias. As mulheres 
pareciam acusa-lo, clamorosamente; os homens davam ideia 
de perseguidores ferozes, ocultos no mundo interior daquele 
enfermo estranho. Observando, porem, que os vultos de 
Ismalia e Alfredo se movimentavam naquele painel escuro, 
nao pude sofrear a curiosidade e interrompi o minucioso 
exame, voltando a conversar com o nosso orientador, 
perguntando: 

— Como explicar o fenomeno? Estou assombrado! 
Antes, porem, que pudesse expressar maior-mente o 

espanto que me dominara, Aniceto ajuntou: 

— Ja sei. Admira-se da presenga de Ismalia e do seu 
marido nas reminiscencias do enfermo. 

E, ante a minha perplexidade, continuou: 

— Lembram-se da historia de Alfredo? Temos diante de 
nos false amigo que Ihe arruinou o lar. Paulo, contudo, nao 
somente cometeu a ingratidao, como envenenou o espirito 
doutras senhoras, traiu outros amigos e destruiu a alegria e a 
paz doutros santuarios domesticos. Observando Ismalia aflita 
e Alfredo desesperado, nas recordagoes dele, vemos as 
imagens criadas pelo caluniador, para seus proprios olhos. 
Nossos amigos deste Posto evoluiram, transpuseram a 
fronteira da magoa, escaparam aos monstros do odio, 
vestem-se hoje de luz; no entanto, Paulo os ve como imagina. 



para escarmento de suas culpas. O criminoso nunca con- 
segue fugir da verdadeira justiga universal, porque carrega o 
crime cometido, em qualquer parte. Tanto nos circulos 
carnais, como aqui, a paisagem real do Espirito e a do campo 
interior. Viveremos, de fato, com as criagoes mais intimas de 
nossa alma. 

Reparando-me a dificuldade para compreender de pronto, 
Aniceto prosseguiu, depois de pequeno intervale: 

— Para melhor elucidagao, recordemos a crucificagao do 
Mestre Divine. Sabemos que Jesus penetrou na gloria 
sublime logo apos a suprema dor do Calvario; entretanto, 
estamos ainda a ve-lo frequentemente pendurado na cruz, 
martirizado pelos nossos erros, flagelado pelos nossos 
agoites, porque a visao interior a isso nos compele. A con- 
denagao do Mestre foi um crime coletivo e esse crime estara 
conosco ate ao dia em que nos vestirmos na divina luz da 
redengao. 

O esclarecimento nao poderia ser mais lucido. Sentia-me 
diante de nobre revelagao. 

— O dever possui as bengaos da confianga, mas a divida 
tem OS fantasmas da cobranga — tornou o generoso mentor, 
com grave acento. 

Readquirindo a serenidade, interroguei: 

— Mas Paulo veio ter casualmente a este Posto? 

— Nao — respondeu Aniceto, atencioso — ; foi trazido 
pelo proprio Alfredo, que se sentiu necessitado de disciplinar 
coragao. Nosso amigo, que hoje dirige esta casa de amor, 
desprendeu-se do mundo, sob intensa vibragao de odio e 
desesperagao. Sofreu muitissimo nos primeiros tempos, em- 
bora nunca fosse abandonado pela dedicagao da abnegada 
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companheira. Alfredo, todavia, nao pode ver Ismalia enquanto 
nao se desvencilhou das baixas manifestagoes do rancor. 
Socorrido em "Campo da Paz", compreendeu as proprias 
necessidades. Tao logo adquiriu algum merito, Intercedeu 
pelo amigo infiel, buscou-o em recanto abismal, e tao 
nobremente se dedicou ao aperfeigoamento de si mesmo, 
que conquistou a posigao de administrador de um Posto de 
Socorro. Trouxe o tutelado em sua companhia e trata-o como 
irmao, atualmente. Nao julguem que o marido de Ismalia 
conseguiu essa vitoria espiritual tao somente pelo fato de 
deseja-la. Ele desejou-a, procurou-a, alimentou-a, e, agora, 
permanece na realizagao. Ha muitos anos conversa com 
Paulo, diariamente. Nos primeiros tempos, aproximava-se do 
enfermo, como necessitado de reconciliagao; depois, como 
pessoa caridosa; mais tarde adquiriu entendimento, 
comparando situagoes; em seguida, sentiu piedade; logo 
apos, experimentou simpatia e, presentemente, conquistou a 
verdadeira fraternidade, o amor sublime de irmao pelo ex- 
inimigo. 

Fazendo pequena pausa, voltou a dizer, espi- 
rituosamente: 

— Como veem, o ensinamento de Jesus, quanto ao "batei 
e abrir-se-vos-a", e muito extenso. No piano da carne, 
insistimos a porta das coisas exteriores, procurando 
facilidades e vantagens; mas, aqui, temos de bater a porta de 
nos mesmos, para encontrar a virtude e a verdadeira 
iluminagao. 

Vicente, que ate entao se conservara calado, indagou: 

— Paulo, todavia, permanecera aqui, indefinidamente? 
Nosso instrutor fez um gesto significative e concluiu: 



— Voltara breve a Terra. Ismalia tem feito a seu favor 
inumeras intercessoes e nao deseja que ele, ao retomar a 
razao plena, se sinta humilhado, com o beneficio das proprias 
vitimas. Lima das irmas, por ele caluniada no mundo, ja voltou 
ao circulo carnal, e a abnegada esposa de Alfredo pediu-Ihe 
que recebesse Paulo como filho, tao logo seja oportuno. 
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28 
Vida social 

A noite, surpreendiam-me os sublimes aspectos do 
firmamento no Posto de Socorro. O luar safirino envolvia 
todas as coisas. O ceu era qual infinita colcha de azul muito 
limpido, pontilhado de astros fulgurantes. As nuvens da tarde 
haviam desaparecido. 

Contemplando a beleza da noite, Alfredo acentuou: 

— Felizmente, os fenomenos magneticos foram 
deslocados do nosso circulo. Os aparelhos, porem, continuam 
registrando enorme conflito de forgas inferiores. 

la comentar a beleza do ceu, ante a observagao do 
administrador, quando a campainha retiniu suavemente. 
Chamavam a entrada. Alfredo e Ismalia sorriram. 
Muito gentil, o chefe do Posto asseverou: 

— Temos a visita de amigos do "Campo da Paz". 

E, convidando-nos a recepgao no baluarte avangado, 
acrescentou jovialmente: 

— Temos, tambem, aqui, a nossa vida social. Como 
nao? E precise saber viver. 

Encantado com essa nota alegre, acompanhei os donos da 
casa, verificando, com indizivel surpresa, que tinhamos sob 
OS olhos um belo carro tirade por dois soberbos cavalos 
brancos. Tratava-se de veiculo confortavel e interessante, 
quase identico aos velhos carros de servigo publico, do tempo 
de Luis 15, que eu vira, mais de uma vez, em publicagoes 
antigas. Nele chegara pequena familia da colonia proxima, 
que, pelas informagoes de Aniceto, demorava a tres leguas 
do Posto, aproximadamente. 



Alfredo apresentou-nos, cavalheirescamente, com 
excegao de nosso orientador, que era velho amigo dos 
recem-chegados. 

Constituiam-se os visitantes do casal Bacelar e duas 
filhas jovens. O chefe do grupo mostrava idade avangada, 
revelando, porem, excelentes disposigoes. A senhora dava 
impressao de madureza, aparentando, contudo, maravilhosa 
vivacidade, assim como as duas mogas. 

A alegria era enorme. Nao se observava qualquer nota de 
convencionalismo menos digno, como na Terra, Os gestos de 
cada um, a simplicidade, a despreocupagao e as frases 
afetuosas demonstravam sinceridade pura. Permaneciamos 
num quadro social inacessivel ao fingimento. 

Voltando ao interior domestico, entre grandes 
manifestagoes de jubilo familiar, observei que os recem- 
chegados eram amigos de muito tempo, que vinham ao 
encontro de Ismalia. A nobre senhora pareceu-me 
contentissima. Expediu recados afetuosos para algumas 
familias do Posto e, em breves minutes, o castelo recebia 
inumeras pessoas que concorriam ao brilhantismo da seleta 
reuniao. 

Sentindo-me assaz insignificante, ao lado dos novos 
amigos, limitava-me a ouvir e observar. 

Logo aos primeiros instantes de conversagao 
particularizada, ouvi Aniceto perguntar ao senhor 
Bacelar: 

— Como corre o servigo? 

O velho bondoso respondeu num sorriso largo: 

— Bem, sempre bem. Apenas nao podemos fixar 
demasiada atengao nos companheiros encarnados. 
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E ajuntou com graga: 

— E indispensavel aprender a servir e passar. 
Nosso instrutor sorriu igualmente e observou: 

— Compreendo, compreendo. Alias, o progresso humano 
nao e uma questao de dias. Nao tenhamos ilusoes. 

E, percebendo que Vicente e eu poderiamos aproveitar 
com a palestra, Aniceto indicou o novo hospede de Alfredo, 
explicando solicito: 

— Nosso amigo Bacelar e chefe de turmas de assistencia 
aos nossos irmaos do circulo carnal. Tem longa experiencia 
dos homens e conhece-os como ninguem. Ha muito que 
aproveitar nas suas observagoes. 

— Nao tanto, meus caros — exclamou o senhor Bacelar, 
de bom humor — ' nao tanto. Sou simples companheiro de 
voces, cumprindo deveres por acrescimo da misericordia 
divina. Nao posso fazer muito, em razao de minhas 
deficiencias naturals. 

— Estamos certos do grande proveito da sua palavra — 
objetou Vicente, ate entao calado. 

— Tudo que nos disser sobre o problema de 
assistencia constituira, para nos, ensinamento precioso — 
disse por minha vez. 

O novo amigo fitou-nos com inteligencia, e perguntou: 

— Foram medicos no mundo? 

— Sim — respondemos a um so tempo. 

O senhor Bacelar pensou alguns mementos e acentuou: 

— Sempre gostei de conversar com os amigos, 
recorrendo aos simbolos sugeridos pela profissao que 
exercem. Mas, no tocante as minhas atividades, nao teria 
muito que dizer a medicos militantes. 



— Pelo contrario — aduzi — , seus esclarecimentos 
enriquecerao nossas experiencias. 

O interlocutor sorriu, otimista, e declarou: 

— Nao creia. Recorde os seus doentes comuns. 

Muito raramente lembram a medicina preventiva. De modo 
quase invariavel, esperam a positivagao das molestias para 
buscarem o recurso precise. Necessitam de anestesicos para 
socorro do bisturi. Fogem ao regime tao logo surja a 
primeira melhora. Confundem o metodo de tratamento, 
apenas se registre o primeiro sinal de cura. Detestam a dor 
que restabelece o equilibrio. Descontentam-se com a 
indicagao de purgatives. Preferem a medicagao de sabor 
agradavel. E, sobretudo, quase sempre querem saber muito 
mais que os medicos. Esta sintese aplicavel a corpos doentes 
representa, em nosso campo de servigo, o resume do 
programa de assistencia aos Espiritos enfermos, encarnados 
na Terra, e com agravantes de vulto, porque, em nosso setor, 
nao podemos manipular a alma, a maneira do cirurgiao que 
opera as amidalas. Somos forgados a preparagao do campo 
mental conveniente, a proceder a semeadura de 
pensamentos novos, velar pela germinagao, ajudar os 
rebentos minuscules e aguardar a obra do tempo. Nossa luta 
nao e simples, porque, se o clinico do mundo encontra 
sempre familiares amorosos, dispostos a cooperar com ele 
em beneficio do doente, o que encontramos, por nossa vez, 
sao enormes legioes de elementos adversos a nossa 
atividade restauradora e curativa. Em geral, o medico do 
mundo presta socorro a quem deseja recebe-lo, pelo menos 
nas ocasioes de graves perigos; nos, porem, meus amigos, 
muitas vezes temos de prestar assistencia aos que nao a 
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desejam, por viverem sob veus de profunda ignorancia. 

— Tern razao — murmurei, ouvindo comparagoes tao 
logicas — ; entretanto, vale por conforto a certeza de que ha 
muitos cooperadores encarnados no mundo prontos a 
colaborar na tarefa. 

O senhor Bacelar teve uma expressao fisionomica muito 
significativa, e revelou: 

— Nem sempre. A cooperagao e outro problema. A 
maioria dos irmaos que se propoem ao servigo, partem daqui 
prometendo, mas gostam de viver descansados, no planeta. 
Poucos fogem ao estalao comum. Raramente encontramos 
companheiros encarnados com bastante disposigao para 
amar o trabalho pelo trabalho, sem ideia de recompensa. A 
maioria esta procurando remuneragao imediata. Nessas 
condigoes, nao percebem que a mente lines fica como 
aposento escuro, atulhado de elementos inuteis. A forga de 
viciarem raciocinios, confundem igualmente a visao. 
Enxergam tormentas onde iia paisagens celestes, montanhas 
de pedra onde o caminiio e gloriosa eievagao. De pequenos 
enganos a pequenos enganos, formam o continente das 
grandes fantasias. Dai por diante, a recapituiagao das 
experiencias terrenas inclina-os, mais fortemente, para a 
exigencia animal e, chegados a esse ponto, raros voltam ao 
dever sagrado, para considerar a grandeza das divinas 
bengaos. 

Nosso interlocutor fez uma pausa e tornou: 

— E "desculpismo"? Nesse terreno de assistencia 

espiritual, verao, um dia, quantos pretextos sao inventados 

pelas criaturas terrestres por fugir ao testemunho da verdade 

divina, nas tarefas que Ihes sao proprias. Os mordomos da 



responsabilidade alegam excesso de deveres, os servidores 
da obediencia afirmam ausencia de ensejo. Os que guardam 
possibilidades financeiras montam guarda ao patrimonio 
amoedado, os que receberam a bengao da pobreza de 
recursos monetarios aconselham-se com a revolta. Os mogos 
declaram-se muito jovens para cultivar as realidades 
sublimes, os mais idosos afirmam-se inuteis para servi-las. 
Os casados reclamam quanto a familia, os solteiros queixam- 
se da ausencia dela. Dizem os doentes que nao podem, 
comentam os saos que nao precisam. Raros companheiros 
encarnados conseguem viver sem a contradigao. 

Osenhor Bacelar parecia disposto a prosseguir, mas as 
duas jovens foram busca-lo, a ele e Aniceto, em nome de 
Alfredo, a fim de providenciar solugao de problema intimo que 
Ihes dizia respeito. 
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29 
Noti'cias interessantes 

Em vista de apresentagao mais Intima de Aniceto, que 
deixara as jovens em nossa companhia, entramos a 
conversar animadamente com Cecilia e Aldonina. A primeira 
tinlia sido fillia dos Bacelar, quando na Crosta; a segunda era 
uma sobrinlia do cliefe da familia, que aguardava a volta da 
maezinlia para a organizagao de um lar na cidade proxima. 

Ambas demonstravam magnifico desenvolvimento mental, 
robusta inteligencia e notavel capacidade de expressao. 

E, enquanto os nossos maiores se conservavam 
afastados, cogitando de assunto privado, Vicente e eu 
ouviamos as jovens, encantados com a sua nobreza e 
vivacidade. 

Verificava que o quadro era identico a paisagem social da 
Terra, apenas diferindo quanto aos sentimentos reals. Nao 
havia qualquer nota de falsa apresentagao. Em tudo a alegria 
pura, a simplicidade fiel, a sinceridade sem macula. 

No desenvolvimento espontaneo da palestra, falou 
Cecilia, com graga: 

— Estou trabalhando, ha muito, para alcangar um premio 
de visita a "Nosso Lar". Minhas superioras prometeram-me 
semelhante satisfagao para o ano proximo... 

E, sorrindo, rematou expressivamente: 

— Entretanto, para consegui-lo, tenho de atender a umas 
tantas obrigagoes importantes. 

— Pols que! — perguntou Vicente, admirado — e precise 
tanto? 

— Sem duvida — tornou a jovem, bem humorada — o 



meu amigo talvez nao esteja convencido, quanto ao brilho de 
sua atual posigao. Viver em "Nosso Lar" e uma grande 
bengao. Acaso nao o tera compreendido ainda? 

Sorrimos todos. E, reafirmando o conceito, Cecilia 
continuou: 

— Segundo os instrutores que nos visitam em "Campo da 
Paz", OS seus Ministerios sao verdadeiras universidades de 
preparagao espiritual. O ensejo educative, neles, e imenso. E 
chego a crer que, para avaliarem a extensao da benesse que 
Jesus Ihes concedeu, seria necessario viverem alguns anos 
em nossa colonia, onde o trabalho ativo de vigilancia, e 
assistencia e mais imperioso, mais exigente. 

— Em "Nosso Lar", porem — objetei — , temos igualmente 
grande numero de sofredores. A Regeneragao e uma colmeia 
de milhares. 

A interlocutora, todavia, revelando profunda acuidade nas 
observagoes, considerou: 

— Voce diz muito bem, quando se refere a colmeia, 
significando possibilidades de trabalho. Creia que os 
sofredores que atingem o seu nucleo ja se encontram a 
caminho de excelentes realizagoes. Naturalmente que os 
irmaos desequilibrados, que por la existem, ja se torturam 
pelo vagaroso despertar da consciencia, ja sentem remorses 
e arrependimentos indicatives de renovagao. Sao sofredores 
que melhoram progressivamente, porque o ambiente da 
cidade e de elevagao positiva. Onde a maioria vive com a 
bondade, a maldade da minoria tende sempre a desaparecer. 
"Nosso Lar", portanto, mesmo para os que choram, possui so- 
beranas vantagens espirituais. 

Impressionado com o que ouvia, lembrei: 
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— Eu mesmo trabalhei algum tempo, em cooperagao, nas 
camaras retificadoras. 

— Ja ouvi diversas referencias a essa instituigao — 
exclamou Cecilia, senhora do assunto — , mas, baseando-me 
nos informes de mentores amigos, continuo a manter minha 
opiniao. 

E, como se ja conhecesse nossos processos de servigo, 
asseverou, sorridente: 

— Voces conhecem la muitos Espiritos sofredores, mas, 
em "Campo da Paz", conhecemos muitos Espiritos 
obsessores. La podera existir muita gente que ainda chora; 
mas em nosso meio ha muita gente que se revolta. E mais 
facil remediar o que geme, que atender ao revoltado. Nas 
camaras a que se refere, voces retificam erros que ja 
apareceram, dores que ja se manifestaram; mas aqui, meu 
amigo, somos compelidos a lutar com irmaos ignorantes e 
perversos, que se sentem absolutamente certos nas fantasias 
perigosas que esposaram, e vemo-nos obrigados a atender a 
doentes que nao acreditam na propria enfermidade. 

Comegava a entender a logica daquela argumentagao, e, 
reconhecendo a impossibilidade de qualquer contradita, a 
jovem continuou, segura de si: 

— Alias, e natural que assim seja. Estamos a pouca 
distancia dos homens, nossos irmaos na carne. E sabemos 
que, na Crosta, a situagao nao e diferente. Quantos 
materialistas se fantasiam, por la, de filosofos? Quantos 
demonios com capa de santos? Quanta ma fe a fingir 
generosidade e boas intengoes? A influencia da Humanidade 
encarnada em nosso nucleo de servigo e vigorosa e 
inevitavel. 



Vicente, que ouvia atencioso, obtemperou: 

— Deduzo de tudo isso manifestagoes sacrificiais muito 
grandes, mas o trabalho em "Campo da Paz" deve ser 
altamente meritorio. 

— Incontestavelmente — respondeu a jovem. 

— A historia da fundagao e interessante. Alguns 
benfeitores, reconhecidos a Jesus, resolveram organizar, em 
nome dele, uma colonia em plena regiao inferior, que 
funcionasse como institute de socorro imediato aos que sao 
surpreendidos na Crosta com a morte fisica, em estado de 
ignorancia ou de culpas dolorosas. Q projeto mereceu a 
bengao do Senhor e o nucleo se criou, ha mais de dois 
seculos. Nem todos os Espiritos evolvidos, no entanto, es- 
timam o servigo nesse orgao de assistencia constante. A 
maioria dos missionaries vitoriosos, ao se ausentarem da 
Terra, necessitam refazer energias, por direito natural do 
trabalhador fiel, e os mentores de nobre posigao hierarquica 
tem seus programas de servigos, que nao devem quebrar, em 
obediencia aos designios do Senhor. Desse mode, nosso 
servigo e ativo, mas nossas aquisigoes sao lentas e devemos 
sempre esperar por cooperadores que se eduquem na propria 
colonia, em beneficio geral. Ganha-se excelente 
compensagao, temos direito a grandes valores intercessorios, 
mas, por isso mesmo, nossas responsabilidades nao sao pe- 
quenas. Conhecendo a utilidade dos que servem em nossa 
colonia, nao passamos nunca sem instrutores abnegados, 
que procedem da zona superior, alentando-nos o bom animo, 
O que pedimos, com fundamentagao legitima, nunca e 
negado; e, se tarda o recurso, benemeritos orientadores de 
nossas atividades prestam explicagoes que nos libertam de 
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qualquer angustia na espera. Por isso, nosso grupo esta 
sempre coeso e muitos preferem adiar certas realizagoes 
sublimes, para permanecer ao lado de companheiros antigos, 
aos quais se unem com desvelado amor. 

Os esclarecimentos da jovem encantavam-me. Naquelas 
poucas palavras estava todo um resumo de ligoes sobre o 
sacrificio e o merecimento, o compromisso fraterno e a 
solidariedade compensadora. 

— A sua familia sempre viveu la? — pergimtei com 
interesse. 

A jovem sorriu e explicou: 

— Meu pal, ha mais de cinquenta anos, foi socorrido pelos 
benfeitores de "Campo da Paz" e, restabelecida a saude 
espiritual, fixou-se na colonia, com razoavel impulse de 
amizade e gratidao. Mais tarde, minha mae reuniu-se a. ele e, 
faz precisamente vinte anos, Aldonina e eu fomos atraidas 
amorosamente por ambos, a fim de continuarmos, all, no 
santuario familiar. Desse mode, trabalhamos ao lado deles, 
desde a primeira hora. 

— E tem muitos programas para o future? — indaguei. 
Cecilia fez um gesto que Ihe caracterizava o coragao de 

moga sonhadora, e redarguiu: 

— Tenho muitos projetos e problemas' a resolver, mas 
estou aguardando a chegada de alguem que ainda se 
encontra na Terra. 
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30 
Em palestra afetuosa 

Voltavamo-nos em conversagao amiga para as belezas de 
"Nosso Lar", quando Aldonina interveio, acrescentando: 

— Alguns membros de nossa familia visitam a cidade de 
voces, de tempos a tempos. Nossa irma Isaura, que se casou 
em "Campo da Paz", ha tres anos, la reside em companhia do 
esposo, que e funcionario dos Servigos de Investigagao do 
Ministerio do Esclarecimento. 

Percebendo-nos a curiosidade, prosseguiu: 

— Morava ele conosco, mas, desde muito tempo, foi 
convocado a servigos por la, vindo, mais tarde, buscar a 
noiva. 

Vicente, que se mantinha em atitude expectante, 
exclamou: 

— Tocamos num assunto que muita admiragao me tem 
despertado, desde que regressei dos circulos terrenes. Nao 
tinha, no mundo, a menor ideia de que pudessemos cogitar 
de unices matrimoniais, depois da morte do corpo. Quando 
assisti a festividades dessa natureza, em "Nosso Lar", 
confesso que minha surpresa raiou pela estupefagac. 

Cecilia, vivaz, acentuou, sorrindo: 

— Isto se deu tambem conosco. Entretanto, e forgoso 
reconhecer que tal estado dalma resulta do exclusivismo 
pernicioso a que nos entregamos no piano carnal, porque, se 
casamento humane e um dos mais belos atos da existencia 
na Terra, porque deixaria de existir aqui, onde a beleza e 
sempre mais quintessenciada e mais pura? E, alem do mais, 
e imprescindivel ponderar que nao vivemos a revelia de leis 



sabias e justas. 

— E como sao felizes os que se casam em nossos 
pianos! — acentuou o companheiro, denotando aspiragoes 
secretas do coragao. 

Aldonina esbogou um gesto expressive e considerou: 

— Sim, para possuirmos aqui essa ventura, epreciso ter 
amado na Terra, movimentando os mais nobres impulses do 
espirito. Para colher os jubilos dessa natureza, e necessario 
ter amado com alma. Os que se consagram exclusivamente 
aos desejos do corpo, nao sabem amar alem da forma, sao 
incapazes de sentir as profundas vibragoes espirituais do 
amor sem morte. 

Desejando, porem, retomar o assunto referente a Isaura, 
interroguei, curioso: 

— Continuem falando-nos da irma que se mudou para 
"Nosso Lar". Estimaria saber como se realizou o consorcio. 
Se voce, Cecilia, esta aguardando um premio de visita a 
nossa cidade, como se casou ela, transferindo-se para la 
definitivamente? 

Cecilia sorriu e retrucou: 

— Isto e outro case. Isaura nao poderia correr atras do 
noivo, porque estava em situagao inferior a dele, mas 
Antonio, como superior, poderia descer a busca-la. Nao 
creiam, porem, que o matrimonio se tenha verificado sem 
qualquer preparagao ou exigencia. O noivo poderia conduzi-la 
sem qualquer formalidade, desde que recebesse o devido 
consentimento, porquanto obtivera permissao das 
autoridades de "Nosso Lar", mas um dos chefes de servigo 
aconselhou a Isaura, nesse sentido, explicando-Ihe que, 
como administrador de uma colonia em condigoes de 
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inferioridade, nao podia opor qualquer embargo, mas pedia a 
noiva preparar-se, por seis anos sucessivos, em "Campo da 
Paz", antes da partida definitiva, acrescentando 
sensatamente que, num casamento de almas, e 
indispensavel apurar o enxoval dos sentimentos. Nossa irma, 
que foi sempre muito prudente, aceitou a solicitagao e 
trabalhou durante todo esse tempo em nossa colonia, 
adquirindo valores culturais e aprimorando o campo do 
pensamento. 

Recebia essas delicadas informagoes, sem disfargar a 
enorme surpresa. 

— Ja fui visitar o casal, uma vez — disse Aldonina, 
honrada — , quando ganhei o premio de assiduidade e bom 
animo. Estive em "Nosso Lar", durante uma quinzena 
inesquecivel para mim; no entanto, embora visitasse sublimes 
instituigoes como o Bosque das Aguas, o Salao da Arte 
Divina, o Campo da Prece Augusta, reconhego ter voltado 
muito longe de um conhecimento integral da enorme cidade. 
La irei, contudo, mais tarde, pois continue em meu trabalho e 
nossos instrutores afirmam sempre que tudo de bom deve 
aguardar do destine quem saiba servir ao bem e trabalhar 
com esperanga. 

Admirando a beleza de sentimentos daquelas jovens, 
indaguei emocionado: 

— Mas nao tem voces, em "Campo da Paz", instituigoes 
semelhantes? Nao existirao, por la, temples de alegria 
abertos a juventude? 

— Ah! Sim — murmurou Cecilia como quem nao 
desejava ser ingrata as Bengaos do Eterno — , muito nos da o 
Senhor, em nossa colonia; entretanto, permanecemos na 



vizinhanga dos irmaos encarnados - As tempestades que nos 
atingem, obrigam-nos a servigos constantes. Os quadros 
inCeriores que nos cercam sao profundamente dolorosos. 
Nossa cidade nao possui Ministerios da Uniao Divina, nem da 
Elevagao. Nao podemos receber a influencia superior com 
muita facilidade. 

trabalhos de comunicagao e auxilio necessitam ainda de 
muita gente educada no Evangelho, para funcionar com 
eficiencia. Alem disso, temos os problemas de finalidade. 
Nossa colonia foi instituida para socorro urgente. A nosso ver, 
"Campo da Paz" e, mais que tudo, um avangado centre de 
enfermagem, rodeado de perigos, porque os irmaos igno- 
rantes e infelizes nos cercam o esforgo por todos os lados. De 
dez em dez quilometros, nas zonas de nossa vizinhanga, ha 
Postos de Socorro como este, que funcionam como 
instituigoes de assistencia fraternal e sentinelas ativas, ao 
mesmo tempo. 

A jovem fez uma pausa mais longa, observando o efeito 
de suas palavras, e rematou: 

— Nosso governador, quando se agravam os servigos, 
costuma asseverar que estamos num Campo de bataiha, com 
a Paz de Jesus. Imagem alguma define tao bem o nosso 
nucleo, como esta. No exterior, o trabalho e rigoroso e 
incessante, mas, dentro de nos, existe uma tranqijilidade que 
nos mesmos dificilmente podemos compreender. 

— O servigo circunscreve-se a cidade' — perguntei. 

— Nao — trabalho e multiforme. Eu e Aldonina, por 
exempio, temos grandes tarefas de assistencia junto dos 
recem-encarnados. Nossa cidade prepara, em media, quinze 
a vinte reencarnagoes diarias e torna-se imprescindivel 
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assistir os companheiros ou tutelados, pelo menos no periodo 
infantil mais tenro, que compreende os primeiros sete anos de 
existencia carnal. 

E talvez porque lesse em nossos olhos a mais viva 
admiragao, ajovem adiantou-se, explicando: 
— Felizmente, porem, temos as faculdades de volitagao 
bastante adestradas. Raramente encontramos empecillios 
vibratorios e podemos, por isso mesmo, agir com grande 
economia de tempo. Alem disso, somente nossos instrutores 
vao ao servigo sozinlios. Quanto a nos, nao saimos, a nao 
ser em grupos. Necessitamos auxilio reciproco, nao so no 
que diz com a eficiencia, senao tambem no que se refere ao 
amparo magnetico. 

E, sorrindo de modo singular, concluiu: 

— No trabalho de assistencia aos outros e defesa de nos 
mesmos, nao podemos dispensar a pratica avangada e justa 
da cooperagao sincera. 
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31 
Cecilia ao orgao 

Poucas vezes, no circulo carnal, tivera o prazer de assistir 
a reuniao tao seleta. 

Todos OS lustres estavam magnificamente acesos e, la 
fora, as grandes arvores, docemente agitadas pelo vento 
brando, pareciam refletir o clarao lunar. Pares graciosos 
passeavam ao longo da varanda e das escadarias extensas. 
O castelo enchera-se de alegria, com a crescente 
multiplicagao de convidados, O administrador mostrava-se 
orgulhoso de confraternizar com os colaboradores diretos da 
sua obra, na recepgao condigna aos amigos da colonia 
proxima. O jubilo transparecia em todos os rostos, e eu, 
observando a beleza do espetaculo, meditava na ventura da 
vida social, no ambiente daqueles que comegavam a 
compreender e praticar o "amai-vos uns aos outros", 
distanciados da hipocrisia e das convengoes aviltantes. 

Conversavamos, animadamente, quando Alfredo nos 
convidou para o Salao de Musica. 

Houve geral contentamento. A senhora Bacelar, dando o 
brago a nobre Ismalia, parecia encantada com a lembranga. 

Dirigimo-nos para o grande recinto, prodigiosamente 
iluminado por luzes de um azul doce e brilhante. Deliciosa 
musica embalava-nos a alma. Observei, entao, que um coro 
de pequenos musicantes executava harmoniosa pega, 
ladeando um grande orgao, algo diferente dos que 
conhecemos na Terra. Oitenta criangas, meninos e meninas, 
surgiam, all, num quadro vivo, encantador. Cinquenta tangiam 
instrumentos de corda e trinta conservavam-se, 



graciosamente, em posigao de canto.. Executavam, com 
maravilhosa perfeigao, uma linda barcarola que eu nunca 
ouvira no mundo. 

Comovidissimo, ouvi o administrador explicar: 

— As criangas do Posto Sao as nossas flores vivas. Dao- 
nos perfume, encantamento, alegria, suavizando-nos todos os 
trabalhos. 

Abeiramo-nos do orgao, sentando-nos todos em 
confortaveis poltronas. 

Quando as criangas terminaram, sob aplausos calorosos, 
Ismalia pediu a Cecilia executasse alguma coisa. 

— Eu? — disse a jovem, corando — se a senhora vem 
das altas esferas, onde a harmonia e santificada e pura, como 
poderei executar para os seus ouvidos? 

— Nao diga isso, Cecilia — tornou, sorridente, a generosa 
esposa do administrador — , a musica elevada e sublime em 
toda parte. Va, minha filha! lembre-me o lar terreno nos dias 
mais belos!... 

E, antes que a jovem Bacelar perguntasse qual a pega 
preferida, Ismalia continuou: 

— Os servigos musicals do Posto levam-me a recordar a 
veiha Fazenda, quando voltava do Internato... Meus pais 
estimavam as composigoes europeias e, quase todas as 
noites, ensaiava ao piano... 

E, fixando em Cecilia os olhos umidos e brilhantes, 
rematou: 

— Sua mamae deve lembrar comigo a musica predileta 
de meu velho e carinhoso pal... 

Notei que a senhora Bacelar disse alguma coisa a filha, em 
voz baixa, e vimos Cecilia caminhar para o grande 
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instrumento, sem hesitagao. Com emogao indizivel, ouvimo-la 
executar, magistralmente, a Tocata e Fuga em Re Menor", de 
Bach, acompanhada pelas criangas exultantes. 

Fixei rosto de Ismalia, notando, pela luz do seu olhar, 
que seus pensamentos vagueavam longe, talvez em torno do 
antigo ninho domestico. Vi-a enxugar as lagrimas discretas e 
abragar Cecilia carinhosamente, ao findar a execugao. 

— Agora, Cecilia, cante alguma cangao da propria alma! 
— falou a nobre senhora com ternuras de mae — mostre-nos 
seu coragao... 

Os senhores Bacelar estavam satisfeitos e emocionados. 
Lia-se-lhes nos gestos o carinho com que acompanhavam os 
menores movimentos da filha. 

A jovem sorriu, voltou ao teclado, mas permanecia, agora, 
fundamente transfigurada. Seu belo semblante parecia refletir 
alguma luz diferente, que vinha de mais alto. Comegou a 
cantar, de maneira misteriosa e comovedora. A musica 
parecia sair-Ihe das profundezas do coragao, mergulhando- 
nos em sublime emotividade. Procurei guardar as palavras da 
maravilhosa cangao, mas seria impossivel repeti-las 
integralmente, no circulo dos encarnados na Terra. A sombra 
da meia-noite nao poderia traduzir o reverbero da aurora. Mas 
de algo me lembro, para registrar aqui, com a fidelidade de 
que e suscetivel minha memoria imperfeita. 

Como se fora rodeada de claridades diversas daquela em 
que nos banhavamos, Cecilia cantou com voz veludosa e 
cariciante: 

«Guardei para os teus olhos 
As estrelas brilhantes do ceu calmo... 



Guardei para tua alma 
Todos OS lirios puros dos caminhos!... 

Amado meu, amado meu, 

Como e longa a viagem entre escolhos 

Neste oceano imenso da saudade, 

Ao sublime luar da eternidade!... 

Em vao, a fada Esperanga 

Acende a luz dentro de mim... 

Porque te foste ao mundo, assim? 

Volta, amado! 

Ainda mesmo 
Que as tuas maos estejam frias 
E que teus pes sangrem de dor. 

Trago comigo o balsamo, a ternura, 

Volta a mim, 

Vem respirar, de novo, no jardim 

Da Imortal uniao!... 

Curarei tuas chagas de amargura, 

Dar-te-ei o roteiro para a estrada, 

Amarei os que amas. 

Para que me abengoes com o teu sorriso. 

Volta, amado! 

Esquece a dor e a sombra do passado, 

Volta, de novo, ao nosso paraiso!...» 

Quando desferiu as ultimas notas, vi-Ihe o semblante 
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lavado em lagrimas, como se fora banhado em perolas de luz. 
Observe! que a senhora Bacelar, muitissimo comovida, tocou 
de leve a mao de Ismalia, e falou: 

— Cecilia nunca o esquece. 

A esposa do administrador, mostrando-se extremamente 
sensibilizada, indagou: 

— Nao tem voces novas noticias de Herminio? 

— O pobrezinho tem vivido de queda em queda — 
esclareceu a nobre interlocutora — e Cecilia sabe que nao 
podera contar com ele, por muito tempo ainda, guardando, 
por esse motive, muita magoa Intima. Entretanto, nossa filha 
nao desanima e trabaiha, incessantemente, chela de 
esperanga. 

Nesse memento, porem, a jovem regressava ao circulo 
familiar, enxugando os olhos. 

A esposa de Alfredo abragou-a e falou: 

— Minhas felicitagoes! nao sabia que voce progredira 
tanto na arte divina! E que bela cangao!... 

Cecilia fez um gesto de timidez, beijou a mao da 
carinhosa amiga e retrucou: 

— Perdoe-me, querida Ismalia, meu coragao permanece 
ainda muito ligado a Terra!... 

Ismalia, porem, de olhos umidos e compreendendo-Ihe o 
sofrimento intimo, conchegou-a ao peito e murmurou: 

— Devotar-se nao e crime, minha boa Cecilia. O amor e 
luz de Deus, ainda mesmo quando resplandega no fundo do 
abismo. 
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32 
Melodia sublime 

Num gesto nobre, Aniceto pediu a Ismalia que 
executasse algum motivo musical de sua elevada esfera. 

A esposa de Alfredo nao se fez rogada. Com extrema 
bondade, sentou-se ao orgao, falando, gentil: 

— Oferego a melodia ao nosso caro Aniceto. 

E, ante nossa admiragao comovida, comegou a tocar 
maravilhosamente. Logo as primeiras notas, alguma coisa me 
arrebatava ao sublime. Estavamos extasiados, silenciosos. A 
melodia, tecida em misteriosa beleza, inundava-nos o espirito 
em torrentes de harmonia divina. Penetrava-me o coragao um 
campo de vibragoes suavissimas, quando fui surpreendido 
por percepgoes absolutamente inesperadas. Com assombro 
indefinivel, reparei que a esposa de Alfredo nao cantava, mas 
no seio caricioso da musica havia uma prece que atingia o 
sublime — oragao que eu nao escutava com os ouvidos mas 
recebia em cheio na alma, atraves de vibragoes sutis, como 
se melodioso som estivesse impregnado do verbo 
silencioso e criador. As notas de louvor alcangavam-me o 
amago do espirito, arrancando-me lagrimas de intraduzivel 
emotividade: 

"O Senhor Supremo de Todos os Mundos 

E de Todos os Seres, 

Recebe, Senhor, 

O nosso agradecimento 

De filhos devedores do teu amor! 



Da-nos tua bengao. 

Ampara-nos a esperanga, 

Ajuda-nos o ideal 

Na estrada Imensa da vida... 

Seja para o teu coragao, 

Cada dia, 

Nosso primeiro pensamento de amor! 

Seja para tua bondade 
Nossa alegria de viver!... 

Pal de amor infinite 
Da-nos tua mao generosa e santa. 

Longo e o caminho. 

Grande o nosso debito, 

Mas inesgotavel e a nossa esperanga. 

Pal Amado, 
Somos as tuas criaturas, 

Raios divines 
De tua Divina inteligencia. 

Ensina-nos a descobrir 

Os tesouros imensos 

Que guardaste 

Nas profundezas de nossa vida, 

Auxilia-nos a acender 

A lampada sublime 
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Da Sublime Procura! 

Senhor, 

Caminhamos contigo 

Na eternidade!... 

Em Ti nos movemos para sempre. 

Abengoa-nos a senda, 

Indica-nos a Sagrada Realizagao. 

E que a gloria eterna 

Seja em teu eterno trono!... 

Resplandega contigo a Infinita Luz, 

Mane em teu coragao misericordioso 

A Soberana Fonte do Amor, 

Cante em tua Criagao Infinita 

O sopro divino da eternidade. 

Seja a tua bengao 

Claridade aos nossos olhos, 

Harmonia ao nosso ouvido, 

Movimento as nossas maos, 

Impulso aos nossos pes. 

No amor sublime da Terra e dos Ceus!. 

Na beleza de todas as vidas, 

Na progressao de todas as coisas, 

Na voz de todos os seres, 

Glorificado sejas para sempre, 

Senhor." 



Que melodia era aquela que se ouvia atraves de sons 
inarticulados? Nao pude conter as lagrimas abundantes. 
Cecilia comovera-nos a sensibilidade. lembrando as 
harmonias terrenas e os afetos humanos. Ismalia, no entanto, 
arrebatava-nos o Espirito, elevando-nos ao Supremo Pal. 
Nunca ouvira oragao de louvor como aquela! Alem disso, a 
esposa de Alfredo glorificava o Senhor de maneira diferente, 
inexprimivel na linguagem humana. A prece tocara-me as 
reconditas fibras do coragao e reconhecia que nunca 
meditara na grandeza divina, como naquele instante em que 
uma alma santificada falava de Deus, com a maraviiha de 
suas riquezas espirituais. 

E nao era so eu a chorar como crianga. Aniceto enxugava 
OS olhos, de maneira discreta, e algumas senhoras levavam o 
lengo ao rosto. 

Compreendi que a oragao terminara, porque a musica 
mudou de expressao. O carater heroico cedeu lugar a lirismo 
encantador. Experimentando a profunda serenidade 
ambiente, vi que luzes prodigiosas jorravam do Alto sobre a 
fronte de Ismalia, envolvendo-a num arco irisado de efeito 
magnetico e, com admiragao e enlevo, observei que belas 
flores azuis partiam do coragao da musicista, espalhando-se 
sobre nos. Desfaziam-se como se feitas de caridosa bruma 
anilada, ao tocar-nos, de leve, enchendo-nos de profunda 
alegria. A maior parte caia sobre Aniceto, fazendo-nos 
recordar as palavras amigas da dedicatoria. Impressionavam- 
me profundamente aquelas corolas fluidicas, de sublime azul- 
celeste, multiplicando-se, sem cessar, no ambiente, e 
penetrando-nos o coragao como petalas constituidas apenas 
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de colorido perfume. Sentia-me tao alegre, experimentava 
tamanho bom animo que nao conseguiria traduzir as 
emogoes do momento. 

Mais alguns minutos e Ismalia terminou a magistral 
melodia. 

A esposa do administrador desceu ate nos, coroada de 
intensa luz. 

Alfredo avangou, beijando-a no rosto, ao mesmo tempo 
que Aniceto Ihe estendia a destra, agradecido. 

— Ha muito tempo nao ouvia musicas tao sublimes como 
as desta noite — exclamou nosso orientador, sorrindo. Cecilia 
falou-nos do sublime amor terrestre, Ismalia arrebatou-nos ao 
divino amor celestial. Ideia feliz a de permanecermos no 
Posto! Fomos igualmente socorridos pela luz da amizade, que 
nos revigorou o bom animo! 

Aproximaram-se os Bacelares, eminentemente 
comovidos. 

— Que maravilhosas flores nos deste, querida amiga! — 
disse a maezinha de Cecilia, abragando a esposa de Alfredo. 

— Voltaremos ao trabalho, repletos de energia nova! — 
acrescentou o senhor Bacelar, sorridente. 

A extensa sala estava chela de notas de reconhecimento 
e jubilo sincere. A melodia de Ismalia constituira singular 
presente do Ceu. A alegria e o bom animo transpiravam em 
todos OS rostos. 

Observando que Aniceto se retirava para um canto do 
salao, procurei-o, ansioso. Desejava esclarecer o fenomeno 
da prece sem palavras, das harmonias, das luzes e das 
flores. Antes, porem, das interpelagoes do aprendiz, o 
orientador amigo sorriu, amavel, e explicou: 



— Conhego a sua sede, Andre. Nao precisa perguntar. 
Impressionou-se voce com a grandeza espiritual da nobre 
companheira do nosso amigo. Nao precisarei alinhar 
esclarecimentos. Recorda-se de Ana, a infeliz criatura que 
dorme nos pavilhoes, entre pesadelos crueis? Lembra-se de 
Paulo, caluniador? Nao os viu carregando pesados fardos 
mentals? Cada um de nos traz, nos caminhos da vida, os 
arquivos de si mesmo. Enquanto os maus exibem o inferno 
que criaram para o Intimo, os bons revelam o paraiso que 
edificaram no proprio coragao. Ismalia ja amontoou muitos 
tesouros que as tragas nao roem. Ela ja pode dar da infinita 
harmonia a que se devotou pela bondade e pelo divino amor. 
A luz que vimos e a mesma que jorra do piano superior, de 
maneira incessante, inundando os caminhos da vida, mas a 
melodia, a prece e as flores constituem sublime criagao dessa 
alma santificada. Ela repartiu conosco, neste momento, uma 
parte dos seus tesouros eternos! Pegamos ao Senhor, meu 
amigo, que nao tenhamos recebido em vao as sublimes 
dadivas! 
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33 
A caminho da Crosta 

Apos nos refazermos pela manha, considerando a 
viagem ainda longa, despedimo-nos, comovidos. Pelo menos, 
quanto a mim, podia afirmar que me afastava com magoa, tao 
belas as ligoes ali colhidas! 

Alfredo e a esposa nos abragaram, sensibilizados, 
desejando-nos Jornada feliz e exito no trabalho. 

Varios amigos da vespera estavam presentes, saudando- 
nos jubilosos. 

Tomamos o carro, agradavelmente surpreendidos. 

Ser-me-ia muito dificil descrever a pequena maquina, que 
mais se assemelhava a pequeno automovel de asas, a 
deslocar-se impulsionado por fluidos eletricos acumulados. 

Sempre atencioso, Aniceto explicou: 

— Aceitei a cooperagao do aparelho, nao porque os 
deseja escravizados ao menor esforgo, mas porque a 
permanencia, embora ligeira, no Posto de Socorro, constituiu 
ensejo dos mais frutuosos a aquisigao de conliecimentos 
necessaries. Receberam voces ligoes intensivas, 
relativamente aos nossos irmaos perturbados e sofredores, 
bem como sobre os efeitos da prece. Desse mode, temos 
nosso expediente bastante adiantado, considerando que se 
encontram ambos em tarefa de observagao e aprendizado, 
acima de tudo. 

E, depois de pequena pausa, continuou: 

— Nao creiam, todavia, que possamos aproveitar a 
maquina ate a Crosta. Calculo que so poderemos voar ate ao 
meio-dia. Em seguida, prosseguiremos a pe. 



Aniceto calou-se por instantes, sorriu noutra expressao 
fisionomica, e acentuou: 

— Isto, porem, acontecera somente enquanto nao liajam 
voces criado asas espirituais, que possam veneer todas as 
resistencias vibratorias. Semelliante realizagao pode nao 
estar distante. Dependera do esforgo que desejarem 
despender no traballio aquisitivo. Todo aquele que opere, e 
coopere de espirito voltado para Deus, podera aguardar 
sempre o mellior. Nao e promessa de amizade. E lei. 

O pequeno aparelho nos conduziu por enormes 
distancias, sempre no ar, mas conservando-se a reduzida 
altura do solo. 

Quase precisamente ao meio-dia, estacionamos em 
humilde pouso, destinado a abastecimento e reparagao de 
maquinaria de natureza daquela em que haviamos viajado. 

Despediu-se de nos o condutor, que nos desejou boa 
viagem, preparando-se para regressar. 

A paisagem tornou-se, entao, muito fria e diferente. Nao 
estavamos em caminho trevoso, mas muito escuro e 
nevoento. Tornara-se densa a atmosfera, alterando-nos a 
respiragao. 

Aniceto contemplou, conosco, a vastidao caliginosa e 
falou em tom grave: 

— Com quatro horas de locomogao, estaremos na Crosta. 
Reparem as sombras que nos rodeiam, identifiquem a 
mudanga geral. Infelizmente, as emissoes vibratorias da 
Humanidade encarnada sao de natureza bastante inferior, em 
nos referindo amaioria das criaturas terrestres, e estas 
regioes estao repletas de residues escuros, de materia men- 
tal dos encarnados e desencarnados de baixa condigao. 
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Atravessaremos grandes zonas, nao propriamente 
tenebrosas, mas muito obscuras ao nosso olhar. Daqui a 
duas horas, porem, encontraremos sinais da luz solar. 

Nossa peregrinagao, francamente, foi muito pesada e 
dolorosa, e, somente ai, avaliei, de fato, a enorme diferenga 
da estrada comum, que liga a Crosta a "Nosso Lar" e aquela 
que agora percorriamos a pe, vencendo obstaculos de vulto. 
Imagine!, comovido, o sacrificio dos grandes missionarios 
espirituais que assistem o homem, compreendendo, entao, 
quao meritorio Ihes e o servigo e como necessitam 
disposigoes especiais e extraordinario bom animo, para 
auxiliarem as criaturas encarnadas, de maneira constante. 

Os monstros, que fugiam a nossa aproximagao, 
escondendo-se no fundo sombrio da paisagem, eram 
indescritiveis e, obedecendo a determinagoes de Aniceto, nao 
posso ensaiar qualquer informe nesse sentido, a fim de nao 
criar imagens mentals de ordem Inferior no espirlto dos que, 
acaso, venham a ler estas humlldes noticlas. 

No horarlo prevlsto por nosso orlentador, comegamos a 
vislumbrar, de novo, a luz do Sol, como se estlvessemos em 
madrugada clara. O espetaculo era magnifico e novo para 
mim. Calor brando comegou a revlgorar-nos. 

Aniceto fixou o quadro maravllhoso dos ralos de luz 
atravessando as sombras, e falou, de olhos umldos: 

— Agradegamos ao Senhor dos Mundos a bengao do Sol! 
Na Natureza fisica, e a mals alta Imagem de Deus que 
conhecemos. Temo-lo, nas mals varladas comblnagoes, 
segundo a substancia das esferas que habltamos, dentro do 
sistema. Ele esta em "Nosso Lar", de acordo com os 
elementos baslcos de vida, e permanece na Terra segundo 



as qualldades magnetlcas da Crosta. E' visto em Jupiter de 
maneira diferente, llumlna Venus com outra modalldade de 
luz. Aparece em Saturno noutra roupagem brilhante. 
Entretanto, e sempre o mesmo, sempre a radlosa sede de 
nossas energlas vitals! 

Avangamos, comovldos, e, dai a algum tempo, surgiu-nos 
astro sublime, na poslgao que antecede o crepusculo. 

Doutras vezes, vlajando sempre atraves da estrada 
lumlnosa e facil de ser percorrida, em vista das possibllldades 
de volltagao, nao fizera malor reparo. Agora, porem, que 
atravessara nevoas compactas, anotava diferengas 
profundas. 

A certa distancia, surgia a Terra, nao na forma esferica, 
porque nos achavamos nao longe da Crosta, mas como 
paisagem alem, a Interpenetrar-Se nas extensas regioes 
espirituais. 

O Sol resplandecia, rumo ao Poente, como enorme 
lampadade ouro. 

Aniceto, que parecia alegrar-se sobremaneira, exclamou: 

— Entramos na zona de influenciagao direta da Crosta. 
Poderemos, doravante, praticar a volltagao, utillzando nossos 
conlieglmentos de transformagao da forga centripeta. A luz 
que nos banha resulta do contacto magnetico entre a energia 
posltiva do Sol e a forga negativa da massa planetaria. 
Prossigamos. Nao tardaremos a entrar no Rio de Janeiro. 

A essa altura, assaltou-me o desejo de perguntar alguma 
coisa relativamente a diregao. 

— Como nos orientaremos? — Indaguei, curloso. 

— Antes de tudo — respondeu o instrutor — e precise nao 
esquecer que nossas colonlas estao situadas no campo 
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magnetico da America do Sul. Qualquer bussola seria 
sensivel, de agora em diante, mas, em nosso caso, e 
indispensavel educar o pensamento e orientar-nos dentro da 
energia que Ihe e peculiar. 

Empregamos, de novo, a capacidade volitante e, dentro 
em pouco, as matas de Petropolis estavam a vista. IVIais 
alguns minutos e perlustravamos as grandes arterias 
cariocas. Por sugestao do instrutor, abeiramo-nos do mar, em 
exercicio respiratorio de maior expressao. 

Vicente e eu estavamos positivamente exaustos. 
Reconlieciamos que o esforgo fora significative para nossas 
escassas forgas. 

Indiferentes a nossa presenga, os transeuntes passavam 
apressados, de mente cliumbada aos problemas de ordem 
material. Fonfonavam onibus repletos. A grande baia 
figurava-se-nos chela de forgas renovadoras. 

Quando se acendiam as primeiras luzes eletricas, Aniceto 
convidou-nos, amavelmente: 

— Vamos ao reconforto! Voces estao fatigadissimos. irei 
mostrar-lhes que "Nosso Lar" tem, igualmente, alguns 
refugios na Crosta. 
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34 
Oficina de «Nosso Lar» 

Entre dezoito e dezenove horas, atingimos uma casa 
singela de bairro modesto. No longo percurso, atraves de 
mas movimentadas, surpreendia-me, sobremaneira, por se 
me depararem quadros totalmente novos. Identificava, agora, 
a presenga de muitos desencarnados de ordem inferior, 
seguindo os passos de transeuntes varios, ou colados a eles, 
em abrago singular. IVIuitos dependuravam-se a veiculos, 
contemplavam-nos outros, das sacadas distantes. Alguns, em 
grupos, vagavam pelas ruas, formando verdadeiras nuvens 
escuras que liouvessem baixado repentinamente ao solo. 

Assustei-me. Nao havia anotado tais ocorrencias nas 
excursoes anteriores ao circulo carnal. Aniceto, porem, 
explicou que nao fora vao o auxilio recebido para 
intensificagao do poder visual. Estavamos em tarefa de 
observagao ativa, com vistas ao aprendizado. 

Nao dissimulava, entretanto, minha surpresa. As sombras 
sucediam-se umas as outras e posso assegurar que o 
numero de entidades inferiores, invisiveis ao homem comum, 
nao era menor, nas ruas, ao de pessoas encarnadas, em 
continue vaivem. Nao havia, all, a serenidade dos ambientes 
de "Nosso Lar", nem a calma relativa do Posto de Socorro de 
Campo da Paz. Receios imprevistos instalavam-se-me nalma, 
desagradaveis cheques intimos assaltavam-me o coragao, 
sem que Ihes pudesse localizar a procedencia. Tinha a 
impressao nitida de havermos mergulhado num oceano de vi- 
bragoes muito diferentes, onde respiravamos com certa 
dificuldade. Nosso instrutor esclarecia que, com o tempo. 



seriam dilatados nossos poderes de resistencia e que as 
penosas sensagoes experimentadas obedeciam a 
circunstancia de ser aquela a primeira vez que desciamos ao 
ambiente da Crosta em servigo de analise mais intense. 
Recomendava-nos bom animo e, sobretudo, a conservagao 
da fortaleza mental, ante quaisquer quadros menos es- 
timaveis que nos defrontassem de imprevisto. A eficiencia do 
auxilio, exclamava ele, necessita educagao persistente. Nao 
seria possivel ajudar alguem, prendendo-nos a fraquezas de 
qualquer especie. 

Os conselhos de Aniceto calmavam-nos a alma 
surpreendida e inquieta, e eu tudo fazia, no Intimo, para 
ajustar-me aos alvitres do bondoso orientador, mesmo porque 
asseverava ele que diversos companheiros adiavam nobres 
realizagoes, em virtude das manifestagoes de injustificavel 
receio. 

Aquela residencia de aspecto tao humilde, que 
alcangavamos, agora, proporcionava-me cariciosa impressao 
de conforto. Estava lindamente iluminada por claroes 
espirituais, que recordavam precisamente nossa cidade tao 
distante. Fundamente surpreendido, reparei que o nosso 
orientador se detivera. Notando a nossa admiragao, Aniceto 
indicou a casa pobre, e falou: 

— Teremos aqui o nosso refugio. E uma oficina que 
representa "Nosso Lar". 

Profundo assombro empolgou-me o intimo, mas nao five 
ensejo para indagagoes. Precisava seguir o instrutor, que 
tomara a diregao da casa pequenina. Aproximamo-nos do 
jardim que rodeava a construgao muito simples e, estupefato, 
observei que numerosos companheiros espirituais 
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assomavam ajanela, saudando-nos alegremente. 

Que significava tudo aquilo? De outras vezes, visitara 
minha cidade e meu antigo lar, mas nunca vira tal coisa. 

Aniceto compreendeu-me a perplexidade e explicou: 

— Os irmaos que nos saudam sao trabalhadores 
espirituais que se abrigam nesta tenda de amor. 

Um cavalheiro muito simpatico e acolhedor abriu-nos a 
porta. 

Este pormenor foi outra nota imprevista. Tal nao sucedia 
quando voltava a minha veiha casa terrena. As portas 
cerradas nao me ofereciam obstaculos. AN, porem, vigorava 
um sistema vibratorio de vigilancia que eu nao conhecia, ate 
entao. 

Nosso instrutor envolveu o anfitriao num abrago amistoso, 
apresentando-nos em seguida. 

— Aqui, meu caro Isidoro — disse a indicar-nos, 
carinhoso — , sao nossos amigos Vicente e Andre, novos 
cooperadores de servigo, em "Nosso Lar". 

— IVIuito bem! muito bem! — exclamou Isidoro, 
abragando-nos — nossas atividades precisam de 
trabalhadores operoso.. Entrem! 

E acrescentou, hospitaleiro: 

— A casa pertence a todos os cooperadores fieis do 
servigo cristao. 

Era a primeira vez que eu via uma entidade espiritual com 
tao segura chefia de uma casa terrestre. 

Penetramos o ambiente modesto. 
Altamente surpreendido, reparei o interior. A paisagem 
material mostrava alguns moveis singelos, velhos quadros a 
oleo na paredes alvas, veIha maquina de costura 



movimentada por uma jovem aparentando dezesseis anos, 
um rapazote de doze anos presumiveis, atento a cadernetas 
de exercicio escolar, tres criangas de nove, sete e cinco anos 
aproximadamente, e, como figura central do grupo domestico, 
uma senhora de quarenta anos, mais ou menos, tricoteando 
uma blusa. Notei, porem, que da fronte, do torax, do olhar e 
das maos dessa senhora irradiava-se luz incessante que me 
nao permitia sofrear minhas expressoes admirativas. 
Aniceto designou-a, respeitoso, e falou: 

— Temos, aqui, a nossa irma Isabel. Para os olhos 
humanos ela e a viuva de Isidoro, mas para nos e uma 
servidora leal nas atividades da fe. 

Reparei que Dona Isabel parecia, de algum modo, 
registrar a nossa presenga, acusando certa surpresa no olhar, 
mas Aniceto adiantou-se, esclarecendo: 

— Nossa amiga e senhora de grande videncia psiquica, 
mas OS benfeitores que nos orientam os esforgos 
recomendam nao se Ihe permita a visao total do que se passa 
em torno de suas faculdades mediunicas. O conhecimento 
exato da paisagem espiritual, em que vive, talvez Ihe 
prejudicasse a tranqijilidade. Isabel, portanto, apenas pode 
ver, mais ou menos, a vigesima parte dos servigos espirituais 
em que colabora, de modo direto... 

A essa altura, Isidoro nos indicou pequena sala ao lado, e 
falou a Aniceto em particular: 

— Desculpem-me se nao Ihes posso acompanhar no 
repouso necessario. Descansem, contudo, a vontade. Tenho 
servigos urgentes na recepgao de outros amigos. 

Nosso mentor agradeceu, comovidamente, e, 
acompanhando-o, alcangamos modesto salao pobremente 
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mobiliado, mas quase repleto de entidades evolvidas em 
conversagao edificante. 

Confortadoras luzes brilhavam em todos os recantos. 
Havia ali um velho relogio, tosca mesa de grandes 
proporgoes, uma duzia de cadeiras e alguns bancos rusticos. 

A claridade espiritual reinante, todavia, era de 
maravilhoso efeito. Muita gente esclarecida e generosa do 
piano invisivel aos humanos ai se reunia. Aniceto 
cumprimentou os grupos que Ihe eram mais intimos, de modo 
especial, e apresentou-nos com a bondade de sempre. 

Sentindo-nos a admiragao, esclareceu, quando nos vimos 
mais a sos num canto do salao: 

— Estamos numa oficina de "Nosso Lar". Isidore e Isabel 
edificaram-na, num ato de heroismo e fe, tendo saido de 
nossa cidade para essa tarefa, vai para mais de quarenta 
anos. Gragas a Deus, ambos tem vencido, galhardamente, 
arduas provas, e mantem seus compromissos corajosamente, 
em servigo na Crosta. Ha tres anos, voltou ele para nossa 
esfera, e contudo, gragas ao altruismo da esposa e aos 
vinculos de amor espiritual que conservam acima de todas as 
expressoes fisicas, continuam estreitamente unidos, como no 
primeiro dia do reencontro na existencia material. Dada esta 
circunstancia invulgar, as autoridades de "Nosso Lar" 
concederam-Ihe permissao para continuar nesta casa como 
esposo amigo, pal devotado, sentinela vigilante e trabalhador 
fiel. 

E, observando talvez a nossa maior surpresa, Aniceto 
acrescentou: 

— Sim, amigos, o acaso nao define responsabilidades 
nem atende a construgao seria. A edificagao espiritual pede 



esforgo e dedicagao. Assim como os navios do mundo 
necessitam de ancoras firmes para atenderem eficientemente 
a sua tarefa nos portos, tambem nos precisamos de irmaos 
corajosos e abnegados que fagam o papel de ancoras entre 
as criaturas encarnadas, a fim de que, por elas, possam os 
grandes benfeitores da Espiritualidade Superior se fazerem 
sentir entre os homens ainda animalizados, ignorantes e 
infelizes. 
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35 
Culto domestico 

Nas primeiras horas da noite, Dona Isabel abandonou a 
aguiha e convidou os filhinhos para o culto domestico. 

Notando o interesse que me despertavam as criangas, 
Aniceto explicou: 

— As meninas sao entidades amigas de "Nosso Lar", que 
vieram para servigo espiritual e resgate necessario, na Terra. 
O mesmo, porem, nao acontece ao pequeno, que precede de 
regiao inferior. 

De fato, eu identificava perfeitamente a situagao, O 
rapazola nao se revestia de substancia luminosa e atendia ao 
convite materno, nao como quem se alegra, mas como quem 
obedece. 

Com tamanha naturalidade se sentaram todos em torno 
da mesa, que compreendi a antiguidade daquele abengoado 
costume familiar. A filha mais veiha, que atendia por 
Joaninha, trazia cadernos de anotagoes e recortes de jornais. 

A viuva sentou-se a cabeceira e, apos meditar breves 
instantes, recomendou a pequena Nell, de nove anos, fizesse 
a oragao inicial do culto, pedindo a Jesus o esclarecimento 
espiritual. 

Todos OS trabalhadores invisiveis sentaram-se, 
respeitosos. Isidore e alguns companheiros mais intimos do 
casal permaneceram ao lado de Dona Isabel, sendo quase 
todos vistos e ouvidos por ela. 

Tao logo comegou aquele servigo espiritual da familia, as 
luzes ambientes se tornaram muito mais intensas. 

Profunda sensagao de paz envolvia-me o coragao. 



A pequena Nell, em voz comovente, fez a prece: 

— Senhor, seja feita a vossa vontade, assim na Terra 
como nos Ceus. Se esta em vosso santo designio que 
recebamos mais luz, permiti, Senhor, tenhamos bastante 
compreensao no trabalho evangelico! Dai-nos o pao da alma, 
a agua da vida eternal Sede em nossos coragoes, agora e 
sempre. Assim seja!... 

Dona Isabel pediu a filha mais veIha lesse uma pagina 
instrutiva e consoladora e, em seguida, algum fato 
interessante do noticiario comum, ao que Joaninha atendeu, 
lendo pequeno capitulo de um livro doutrinario sobre a 
irreflexao, e um episodic triste de jornal leigo. A primogenita 
de Isidore, que revelava muita dogura e afabilidade, parecia 
impressionada. Tratava-se de uma jovem de bairro distante, 
vitima de suicidio doloroso. O reporter gravara a cena com 
caracteristicos muito fortes. A leitora estava tremula, 
sensibilizada. 

Assim que Joaninha terminou. Dona Isabel abriu o Novo 
Testamento, como se estivesse procedendo ao acaso, mas, 
em verdade, eu via que Isidore, do nosso piano, intervinha na 
operagao, ajudando a focalizar o assunto da noite. A seguir, 
fixou olhar na pagina pequenina e falou: 

— A mensagem-versiculo de hoje, meus filhos, esta no 
capitulo 13 do Evangelho de Sao Mateus. 

E lendo o versiculo 31 , fe-lo em voz alta: 

— "Outra parabola Ihes propos, dizendo: — O Reino dos 
Ceus e semelhante ao grao de mostarda que o homem tomou 
e semeou no seu campo." 

Observei, entao, um fenomeno curioso. Um amigo 
espiritual, que reconheci de nobilissima condigao, pelas 
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vestes resplandecentes, colocou a destra sobre a fronte da 
generosa viuva. 

Antes que Ihe perguntasse, Aniceto explicou em voz 
quase imperceptivel: 

— Aquele e o nosso irmao Fabio Aleto, que vai dar a 
interpretagao espiritual do texto lido. Os que estiverem nas 
mesmas condigoes dele, poderao ouvir-Ihe os pensamentos; 
mas, OS que estiverem em zona mental inferior, receberao os 
valores interpretativos, como acontece entre os encarnados, 
isto e, teremos a luz espiritual do verbo de Fabio na tradugao 
do verbo materializado de Isabel. 

Nosso mentor nao poderia ser mais explicito. Em poucas 
palavras fornecera-me a sumula da extensa ligao. 

Notei que a viuva de Isidoro entrara em profunda 
concentragao por alguns momentos, como se estivesse 
absorvendo a luz que a rodeava. Em seguida, revelando 
extraordinaria firmeza no olhar, iniciou o comentario: 

- "Lemos hoje, meus filhos, uma pagina sobre a irreflexao 
e a noticia de um suicidio em tristissimas circunstancias. 
Afirma o jornal que a jovem suicida se matou por excessivo 
amor; entretanto, pelo que vimos aprendendo, estamos certos 
de que ninguem comete erros por amar verdadeiramente. Os 
que amam, de fato, sao cultivadores da vida e nunca 
espalham a morte. A pobrezinha estava doente, perturbada, 
irrefletida. Entregou-se a paixao que confunde o raciocinio e 
rebaixa o sentimento. E nos sabemos que, da paixao ao 
sofrimento, ou a morte, nao e longa a distancia. Lembremos, 
todavia, essa amiga desconhecida, com um pensamento de 
simpatia fraternal. Que Jesus a proteja nos caminhos novos. 
Nao estamos examinando um ato, que ao Senhor compete 



julgar, mas um fato, de cuja expressao devemos extrair o 
ensinamento justo. 

A mensagem evangelica desta noite assevera, pela 
palavra do nosso Divino Mestre aos discipulos, que o reino 
dos ceus e tambem "semelhante ao grao de mostarda que o 
homem tomou e semeou no seu coragao". Devemos ver, 
neste passo, meus filhos, a ligao das coisas minimas. A 
esfera carnal onde vivemos esta repleta de irreflexoes de toda 
sorte. Raras criaturas comegam a refletir seriamente na vida e 
nos deveres, antes do leito da morte fisica. Nao devemos 
fixar pensamento tao so nessa jovem que se suicidou em 
condigoes tao dramaticas, ao nos referirmos aos ensinos de 
agora. Ha homens e mulheres, com maiores responsabili- 
dades, em todos os bairros, que evidenciam paixoes nefastas 
e destruidoras no campo dos sentimentos, dos negocios, das 
relagoes socials. As mentes desequilibradas pela irreflexao 
permanecem, neste mundo, quase por toda a parte. E que 
nos temos descuidado das coisas pequeninas. Grande e o 
oceano, minuscula e a gota, mas o oceano nao e senao a 
massa das gotas reunidas. Fala-nos o Mestre, em divino 
simbolismo, da semente de mostarda. Recordemos que o 
campo do nosso coragao esta cheio de ervas espinhosas, 
demorando, talvez, ha muitos seculos, em terrivel 
esterilidade. Naturalmente, nao deveremos esperar colheitas 
milagrosas. E indispensavel amanhar a terra e cuidar do 
plantio. A semente de mostarda, a que se refere Jesus, cons- 
titui gesto, a palavra, o pensamento da criatura. 

Ha muitas pessoas que falam bastante em humildade, 
mas nunca revelam um gesto de obediencia. Jamais 
realizaremos a bondade, sem comegarmos a ser bons. 
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Alguma coisa pequenina ha de ser feita, antes de edificarmos e falou: 

as grandes coisas, O Senhor ensinou, muitas vezes, que o — Procuremos, agora, conversar um pouco. 

reino dos ceus esta dentro de nos. Ora, e portanto em nos 

mesmos que devemos desenvolver o trabalho maximo de 

realizagao divina, sem o que nao passaremos de grandes 

irrefletidos. A floresta tambem comegou de sementes 

minusculas. E nos, espiritualmente falando, temos vivido em 

densa floresta de males, criados por nos mesmos, em razao 

da invigilancia na escoiha de sementes espirituais. A palestra 

de uma hora, o pensamento de um dia, o gesto de um 

momento, podem representar muito em nossas vidas. 

Tenhamos cuidado com as coisas pequeninas e sele- 

cionemos os graos de mostarda do reino dos ceus. 

Lembremos que Jesus nada ensinou em vao. Toda vez que 

"pegarmos" desses graos, consoante a Palavra Divina, 

semeando-os no campo intimo, receberemos do Senhor todo 

auxilio necessario. Conceder-nos-a a chuva das bengaos, o 

sol do amor eterno, a vitalidade sublime da esfera superior. 

Nossa semeadura crescera e, em breve tempo, atingiremos 

elevadas edificagoes. Aprendamos, meus filhos, a ciencia de 

comegar, lembrando a bondade de Jesus a cada instante. O 

Mestre nao nos desampara, segue-nos amorosamente, 

inspira-nos o coragao. Tenhamos, sobretudo, confianga e 

alegria!" 

Reparei que Fabio retirou a mao da fronte da viuva e 
observei que ela entrava a meditar, como quem sentira o 
afastamento da ideia em curso. 

Havia grande comogao na assembleia invisivel as 
criangas que, por sua vez, tambem pareciam impressionadas. 

Dona Isabel voltou a contemplar maternalmente os filhos. 
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36 
Mae e filhos 

No comentario evangelico, eu recolhia observagoes 
interessantes. Tal como no caso de Ismalia, quando Ihe 
ouviamos a sublime melodia, a interpretagao de Fabio estava 
cheia de maravilhas espirituais que transcendiam a 
capacidade receptiva de Dona Isabel. A viuva de Isidoro 
parecia deter tao somente uma parte. 

Desse modo, as criangas recebiam a ligao de acordo com 
as possibilidades mediunicas da palavra materna, enquanto 
que a nos outros se propiciava o ensinamento com 
maravilhoso conteudo de beleza. 

Sempre solicito, o instrutor esclareceu: 

— Nao se admirem do fenomeno! cada qual recebera a 
luz espiritual conforme a propria capacidade. Ha muitos 
companheiros nossos, aqui reunidos, que registram o 
comentario de Fabio com mais dificuldade que as proprias 
criangas. Experimentam, ainda, grandes limitagoes. 

Havia grande respeito em todos os desencarnados 
presentes. 

Fabio Aleto sentou-se em piano superior, ao passo que 
Isidoro se acomodava junto da esposa, no impulse afetivo do 
pal que se aproxima, solicito, para a conversagao carinhosa 
com OS filhos bem-amados. 

Nesse instante, a pequenina Marieta, que parecia haver 
atingido os sete anos, aproveitando o memento de palavra 
livre, perguntou a maezinha, em tom comovedor: 

— Mamae, se Jesus e tao bom, porque estamos 
comendo so uma vez por dia, aqui em casa? Na casa de 



Dona Fausta, eles fazem duas refeigoes, almogam e jantam. 
Nell me contou que no tempo de papal tambem faziamos 
assim, mas agora... Porque sera? 

A viuva esbogou um sorriso algo triste e falou: 

— Ora, Marieta, voce vive muito impressionada com essa 
questao. Nao devemos, filhinha, subordinar todos os 
pensamentos as necessidades do estomago. Ha quanto 
tempo estamos tomando nossa refeigao diaria e gozando boa 
saude? Quanto beneficio estaremos colhendo com esta 
frugalidade de alimentagao? 

Joaninha interveio, acrescentando: 

— Mamae tem toda a razao. Tenho visto muita gente 
adoecer por abuse da mesa. 

— Alem disso — acentuou Dona Isabel, confortada — , 
voces devem estar certos de que Jesus abengoa o pao e a 
agua de todas as criaturas que sabem agradecer as dadivas 
divinas. E verdade que Isidoro partiu antes de nos, mas 
nunca nos faltou o necessario. Temos nossa casinha, nossa 
uniao espiritual, nossos bons amigos. Convengam-se de que 
papal esta trabalhando ainda por nos. 

Nessa altura da palestra, dada a nossa comogao, Isidoro 
enxugou os olhos umidos. 

Noemi, a cagula pequenina, falou em voz infantil: 

— E mesmo, e verdade! eu vi papal ajudando a segurar o 
bolo que Dona Cora nos trouxe domingo. 

— Tambem vi, Noemi — disse Dona Isabel, de olhos 
vivamente brilhantes — , papai continua auxiliando-nos. 

E voltando-se para todos, acentuou: 

— Quando sabemos amar e esperar, meus filhos, nao 
nos separamos dos entes queridos que morrem para a vida 



113 



fisica. Tenhamos certeza na protegao de Jesus!... 

Marieta, parecendo agora absolutamente tranquila, 
assentiu: 

— Quando a senhora fala, mamae, eu sinto que tudo e 
verdade! Como Jesus e bom! E se nos nao tivessemos a 
senliora? Tenlio visto os pequenos mendigos abandonados. 
Talvez nao comam coisa alguma, talvez nao tenliam amigos 
como OS nossos! All! como devemos ser agradecidos ao 
Ceu!... 

A viuva, que se confortava visivelmente, ouvindo aquelas 
palavras, exclamou com profunda emogao: 

— IVIuito bem, minlia fiilia! Nunca deveremos reclamar e 
Sim louvar sempre. E possivelmente nao saberia voce 
compreender a situagao, se estivessemos em mesas lautas. 

Observe!, porem, que o menino nao comparti!liava aque!e 
di!uvio de bengaos. Entre Dona !sabe! e as quatro fi!liinlias 
liavia permuta constante de vibragoes !uminosas, como se 
estivessem identificadas no mesmo idea! e unidas numa so 
posigao; mas o rapazote permanecia espiritua!mente distante, 
fec!iado num circu!o de sombras. De quando em quando, 
sorria ironico, insensive! a significagao do momento. Va!endo- 
se da pausa mais !onga, e!e perguntou a genitora, menos 
respeitosamente: 

— !\/!amae, que entende a sen!iora por pobreza? 
Dona !sabe! respondeu, muito serena: 

— Creio, meu fi!!io, que a pobreza e uma das me!!iores 
oportunidades de elevagao, ao nosso a!cance. Estou 
convencida de que os !iomens afortunados tem uma grande 
tarefa a cumprir, na Terra, mas admito que os pobres, a!em 
da missao que !!ies cabe no mundo, sao mais iivres e mais 



feiizes. Na pobreza, e mais faci! encontrar a amizade sincera, 
a visao da assistencia de Deus, oS tesouros da natureza, a 
riqueza das aiegrias simpies e puras. E ciaro que nao me 
refiro aos ociosos e ingratos dos caminiios terrenes. Refiro- 
me aos pobres que trabaiiiam e guardam a fe. O liomem de 
grandes possibilidades financeiras muito dificilmente sabera 
discernir entre a afeigao e o interesse mesquinlio; crente de 
que tudo pode, nem sempre consegue entender a divina 
protegao; pelo conforto viciado a que se entrega, as mais das 
vezes se afasta das bengaos da Natureza; e em vista de 
muito satisfazer aos proprios capriclios, restringe a 
capacidade de alegrar-se e confiar no mundo. 

Apesar da beleza profunda daquela opiniao, o rapazola 
permaneceu impassivel, respondendo algo contrariado: 

— Infelizmente, nao posso concordar com a senliora. Ate 
OS garotos do jardim de infancia pensam de modo contrario. 

Dona Isabel mudou a expressao fisionomica, assumiu a 
atitude de quem instrui com a nogao de responsabilidade, e 
acentuou: 

— Nao estamos aqui num jardim de infancia, meu filho. 
Estamos no jardim do lar, competindo-nos saber que as flores 
sao sempre belas, mas que a vida nao pode prosseguir sem a 
bengao dos frutos. Por onde andarmos no mundo, 
receberemos muitos alvitres da mentira venenosa. E precise 
vigiar o coragao, Joaozinho, valorizando as bengaos que 
Jesus nos envia. 

O rapazinho, entretanto, demonstrando enorme rebeldia 
Intima, tornou: 

— A senhora nao considera razoavel alugar este salao a 
fim de termos algum dinheiro a mais? Estive conversando. 
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ontem, com o "seu" Maciel, quando vim da escola. Ele nos 
pagaria bem, para ter aqui um deposito de moveis. 

Dona Isabel, de animo decidido, respondeu com energia, 
sem irritagao: 

— Voce deve saber, meu filho, que enquanto 
respeitarmos a memoria de seu pal, este salao sera 
consagrado as nossas atividades evangelicas. Ja Ihes contei 
a historia do nosso culto domestico e nao desejo que voces 
sejam cegos as bengaos do Cristo. Mais tarde, Joaozinho, 
quando voce entrar diretamente na luta material, se for 
agradavel ao seu temperamento, construa casas para alugar; 
mas agora, meu filho, e indispensavel que voce considere 
este recanto como algo de sagrado para sua mamae. 

— E se eu insistir? — perguntou, mal humorado, o 
pequeno orgulhoso. 

A viuva, muito calma, esclareceu firme: 

— Se voce insistir, sera punido, porque eu nao sou mae 
para criar Husoes perigosas ao coragao dos filhinhos que 
Deus me confiou. Se muito amo a voces, precisarei inclina-los 
ao caminho reto. 

O pequeno quis retrucar, mas a luz emitida pelo torax de 
Dona Isabel, ao que me pareceu, confundiu-Ihe o espirito 
rebelde e vi-o calar-se, a contragosto, amuado e enraivecido. 
Admirei, entao, profundamente, aquela bondosa mulher, que 
se dirigia a filha mais veiha como amiga, as filhinhas mais 
novas como mae, e ao filho orgulhoso como instrutora 
sensata e ponderada. 

Aniceto, que tambem se mostrava satisfeito, disse-nos em 
tom significative: 

— O Evangelho da equilibrio ao coragao - 



A pequena Nell, amedrontada, pediu, humilde: 

— Mamae, nao deixe Joaozinho alugar a sala! 

A viuva sorriu, acariciou o rostinho da filha e asseverou: 

— Joaozinho nao fara isso, sabera compreender a 
mamae. Nao falemos mais neste assunto, Nell - 

E fixando o relogio, dirigiu-se a primogenita: 

— Joaninha, minha filha, ore agradecendo, em nosso 
nome. Nosso horario esta findo. 

Ajovem, com expressao nobre e carinhosa, agradeceu ao 
Senhor, tocando-nos os coragoes. 
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37 
No santuario domestico 

Terminado o culto familiar, um dos companlieiros tambem 
rendeu gragas. 

— Esperemos que esses celeiros de sentimentos se 
multipliquem — disse Aniceto, sensibilizado. O mundo pode 
fabricar novas industrias, novos arranlia-ceus, erguer 
estatuas e cidades, mas, sem a bengao do lar, nunca liavera 
felicidade verdadeira. 

— Bem-aventurados os que cultivam a paz domestica — 
exclamou uma senliora simpatica, que estivera presente ao 
nosso lado, durante a reuniao. 

Dois cooperadores de "Nosso Lar" serviram-nos 
alimentagao leve e simples, que nao me cabe especificar 
aqui, por falta de termos analogicos. 

— Em oficinas como esta — explicou o instrutor amigo — ' 
e possivel preservar a pureza de nossas substancias 
alimenticias, Os elementos mais baixos nao encontram, neste 
santuario, o campo imprescindivel a proliferagao. Temos 
bastante luz para neutralizar qualquer manifestagao da treva. 

E, enquanto a familia humana de Isidoro fazia frugal 
refeigao de cha com torradas, numa saleta proxima, faziamos 
nos ligeiro repasto, entremeado de palestra elevada e 
proveitosa. 

O ambiente continuou animado, em teor de franca 
alegria. 

Depois das vinte e tres horas, a viuva recolheu-se com os 
filhos, em modesto aposento. 

Intraduzivel a nossa sensagao de paz. 



Aniceto, Vicente e eu, em companhia doutros amigos, 
fomos ao pequeno jardinzinho que rodeava a habitagao. 

As flores veludosas rescendiam. A claridade espiritual 
ambiente, como que espancava as sombras da noite. 

Respirando as brisas cariciosas que sopravam da 
Guanabara, reparei, pela primeira vez, no delicado fenomeno, 
que nao havia observado ate entao. Uma pequena carinhosa, 
enquanto a maezinha palestrava com um amigo, 
despreocupadamente, colheu um cravo perfumoso, num grito 
de alegria. vi a menina colher a flor, retira-la da haste, ao 
mesmo tempo que a parte material do cravo emurchecia, 
quase de subito. A senhora repreendeu-a, com calor: 

— Que e isso, Regina? Nao temos o direito de perturbar a 
ordem das coisas. Nao repitas, minha filha! Desgostaste a 
mamae! 

Aniceto, sorrindo bondoso, explicou discretamente: 

— Esta e a nossa Irma Emilia, servidora em "Nosso Lar", 
que vem ao encontro do esposo ainda encarnado. 

— E ele vira ate aqui? — interrogou Vicente, curioso. 

— Vira pelas portas do sono fisico — acrescentou nosso 
orientador, sorridente. — Estas ocorrencias, no circulo da 
Crosta, dao-se aos milhares, todas as noites. Com a maioria 
de irmaos encarnados, o sono apenas reflete as perturbagoes 
fisiologicas ou sentimentais a que se entregam; entretanto, 
existe grande numero de pessoas que, com mais ou menos 
precisao, estao aptas a desenvolver este intercambio 
espiritual. 

Estava surpreendido. Aquele trabalho interessante, a que 
nos trazia Aniceto, com tao vasto campo de servigos gerais, 
fazia-me intensamente feliz. Em cada canto pressentia 
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atividades novas. 

Embora as luzes que nos rodeavam, notei que os ceus 
prometiam aguaceiros proximos. As brisas leves 
transformavam-se, repentinamente, em ventania forte. Nao 
obstante, as sensagoes de sossego eram agradabilissimas. 

— O vento, na Crosta, e sempre uma bengao celeste — 
exclamou Aniceto, sentencioso. — Podemos avaliar-Ihe o 
carater divino, em virtude da nossa condigao atual. A pressao 
atmosferica sobre os Espiritos encarnados e, 
aproximadamente, de quinze mil quilos. 

— Todavia, e interessante notar — aduziu Vicente — que 
nao sentimos tamanho peso sobre os ombros. 

— E a diferenga dos veiculos de manifestagao — 
esclareceu Aniceto, atencioso. — Nossos corpos e os de 
nossos companheiros encarnados apresentam diversidade 
essencial. Imaginemos o circulo da Crosta como um oceano 
de oxigenio. As criaturas terrestres sao elementos pesados 
que se movimentam no fundo, enquanto nos somos as gotas 
de oleo, que podem voltar a tona, sem maiores dificuldades, 
pela qualidade do material de que se constituem. 

A essa altura do esclarecimento, notei que formas 
sombrias, algumas monstruosas, se arrastavam na rua, a 
procura de abrigo conveniente. Reparei, com espanto, que 
muitas tomavam a nossa diregao, para, depois de alguns 
passes, recuarem amedrontadas. Provocavam assombro. 
Muitas, pareciam verdadeiros animals perambulando na via 
publica. Confesso que insopitavel receio me invadira o 
coragao. 

Calmo, como sempre, Aniceto nos tranquilizou: 

— Nao temam — disse. Sempre que ameaga tempestade. 



OS seres vagabundos da sombra se movinentam procurando 
asilo. Sao os ignorantes que vagueiam nas ruas, 
escravizados as sensagoes mais fortes dos sentidos fisicos. 
Encontram-se ainda colados as expressoes mais baixas da 
experiencia terrestre e os aguaceiros os incomodam tanto 
quanto ao homem comum, distante do lar. Buscam, de 
preferencia, as casas de diversao noturna, onde a ociosidade 
encontra valvula nas dissipagoes. Quando isto nao se Ihes 
torna acessivel, penetram as residencias abertas, 
considerando que, para eles, a materia do piano ainda 
apresenta a mesma densidade caracteristica. 

E, demonstrando interesse em valorizar a ligao do minuto, 
acrescentou: 

— Observem como se inclinam para ca, fugindo, em 
seguida, espantados e inquietos. Estamos colhendo mais um 
ensinamento sobre os efeitos da prece. Nunca poderemos 
enumerar todos os beneficios da oragao. Toda vez que se ora 
num lar, prepara-se a melhoria do ambiente domestico. Cada 
prece do coragao constitui emissao eletromagnetica de 
relative poder. For isso mesmo, o culto familiar do Evangelho 
nao e tao so um curso de iluminagao interior, mas tambem 
processo avangado de defesa exterior, pelas claridades 
espirituais que acende em torno. O homem que ora traz 
consigo inalienavel couraga. O lar que cultiva a prece 
transforma-se em fortaleza, compreenderam? As entidades 
da sombra experimentam cheques de vulto, em contacto com 
as vibragoes luminosas deste santuario domestico, e e por 
isso que se mantem a distancia, procurando outros rumos... 

Dai a mementos, penetravamos, de novo, no salao 
abengoado da modesta residencia. 
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Como quern estivesse atravessando um pais de 
surpresas, outro fato me despertava profunda admiragao. 

Isidore e Isabel vieram a nos, de bragos entrelagados, 
irradiando ventura. Aquela viuva pobre do bairro humilde 
vestia-se agora lindamente, nao obstante a adoravel 
singeleza de sua presenga. Sorria contente, ao lado do 
esposo, via-nos a todos, cumprimentava-nos, amavel. 

— Meus amigos — disse ela, serena — , meu marido e eu 
temos uma excursao instrutiva para esta noite. Deixo-lhes as 
nossas criangas por algumas horas e, desde ja, Ihes 
agradego o cuidado e o carinho. 

— Va, minha filha! — respondeu uma senhora idosa — 
aproveite o repouso corporal. Deixe os meninos conosco. Va 
tranqijila! 

O casal afastou-se com a expressao dum sublime 
noivado. 

Nosso orientador inclinou-se para nos e falou: 

— Observam voces como a felicidade divina se manifesta 
no sono dos justos? Poucas almas encarnadas conhego com 
a ventura desta mulher admiravel, que tem sabido aprender a 
ciencia do sacrificio individual. 
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38 
Atividade plena 

No salao acolhedor de Dona Isabel, permaneciamos em 
plena atividade. La fora, comegara o aguaceiro forte, mas 
tinhamos a nitida impressao de grande distancia da chuva 
torrencial. 

Logo as primeiras horas da madrugada, o movimento 
intensificou-se. Muita gente ia e vinha. 

— Numerosos irmaos — explicou o orientador — 
encontram-se neste pouso de trabalho espiritual, na esfera a 
que OS encarnados chamariam sonho. Nao e facil transmitir 
mensagens de teor instrutivo, nessa tarefa, utilizando lugares 
comuns, contaminados de materia mental menos digna. Nas 
oficinas edificantes, porem, onde conseguimos acumular 
maiores quantidades de forgas positivas da espiritualidade 
superior, e possivel prestar grandes beneficios aos que se 
encontram encarnados no planeta. 

Acentuei minhas observagoes, verificando que muitas 
das pessoas recem-chegadas pareciam convalescentes, 
titubeantes... Algumas se mantinham de pe, sob o amparo de 
bragos carinhosos. Eram os amigos encarnados a se valerem 
do desprendimento parcial, pelo sono fisico, que se reuniam a 
nos, aproveitando o auxilio de entidades generosas e 
dedicadas. Reconhecia, entretanto, que a maior parte nao 
entendia, com precisao, o que se Ihes desejava dizer. Muitos 
pareciam doentes, incompreensivos. Sorriam infantilmente, 
revelando boa vontade na recepgao dos conselhos, mas 
grande incapacidade de retengao. Eu estudava os quadros 
ambientes, com justa estranheza. Sempre cuidadoso, Aniceto 



veio ao encontro de nossa perplexidade. 

— Os Espiritos encarnados — disse — , tao logo se 
realize a consolidagao dos lagos fisicos, ficam submetidos a 
imperiosas leis dominantes na Crosta. Entre eles e nos existe 
um espesso veu. E a muraiha das vibragoes. Sem a 
obliteragao temporaria da memoria, nao se renovaria a 
oportunidade. Se o nosso campo Ihes fora francamente 
aberto, olvidariam as obrigagoes imediatas, estimariam o 
parasitismo, prejudicando a propria evolugao. Eis porque 
raramente estao lucidos ao nosso lado. Na maioria dos cases, 
junto de nos, permanecem vacilantes, enfraquecidos... Vejam 
aquela jovem senhora encarnada, em conversa com a vo- 
vozinha que trabaiha conosco, em "Nosso Lar". 

Assim dizendo, Aniceto indicou um grupo mais proximo. 
A ancia, de olhos brilhantes e gestos decididos, abragava- 
se a neta, languida e palidissima. 

— Nieta — exclamava a velhinha, em tom firme — , nao 
des tamanha importancia aos obstaculos. Esquece os que te 
perseguem, a ninguem odeies. Conserva tua paz espiritual, 
acima de tudo. Tua mae nao te pode valer agora, mas ere na 
continuidade de nossa vida. A vovo nao te esquecera. A 
calunia, Nieta, e uma serpente que ameaga o coragao; 
entretanto, se a encararmos de frente, fortes e tranquilas, 
veremos, a breve tempo, que a serpente nao tem vida 
propria. E vibora de brinquedo a se quebrar como vidro, pelo 
impulse de nossas maos. E, vencido o espantalho, em lugar 
da serpente, teremos conosco a flor da virtude. Nao temas, 
querida! Nao percas a sagrada oportunidade de testemunhar 
a compreensao de Jesus!... 

A jovem senhora nao respondia, mas seus olhos 
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semilucidos estavam cheios de pranto. Demonstrava no gesto 
vago uma consolagao divina, recostada ao seio carinhoso da 
devotada velhinha. 

— Esta irma se lembrara de tudo, ao despertar no corpo 
fisico? — perguntei, intrigado, ao nosso orientador. 

Aniceto sorriu e esclareceu: 

— Sendo a avo superior e ela inferior, e, examinando 
ainda a condigao dos pianos de vida em que ambas se 
encontram, a jovem encarnada esta sob o dominio espiritual 
da benfeitora. Entre ambas, portanto, lia uma corrente 
magnetica reciproca, salientando-se, porem, que a vovo 
amiga detem uma ascendencia positiva. A neta nao ve o 
ambiente com precisao, nem ouve as palavras integralmente. 
Nao esquegamos que o desprendimento no sono fisico vulgar 
e fragmentario e que a visao e a audigao, pecullares ao 
encarnado, se encontram nele tambem restritas, O fenomeno, 
pois, e mais de uniao espiritual que de percepgoes sensorials, 
propriamente ditas. A jovem esta recebendo consolagoes 
positivas, de Espirito a Espirito. Nao se recordara, 
despertando nos veus materials mais grosseiros, de todas as 
minucias deste venturoso encontro que acabamos de 
presenciar. Acordara, porem, encorajada e bem disposta, 
semi poder identificar a causa da restauragao do bom animo. 
Dira que sonliou com a avo num lugar* onde liavia muita 
gente, sem recordar as minudencias do fato, acrescentando 
que viu, no sonlio, uma cobra ameagadora, que logo se 
transformou em serpente de vidro, quebrando-se ao impulse 
de suas maos, para transformar-se em perfumosa flor, da 
qual ainda conserva a lembranga agradavel do aroma. 
Afirmara que soberano conforto Ihe invadiu a alma e, no 



fundo, compreendera a mensagem consoladora que Ihe foi 
concedida. 

— Nao se lembrara, contudo, das palavras ouvidas? — 
indagou Vicente, curioso. 

— Precisaria ter adquirido profunda lucidez no campo da 
existencia fisica — prosseguiu Aniceto, explicando — e devo 
esclarecer que recordara as imagens simbollcas da vibora e 
da flor, porque esta em relagao magnetica com a veneranda 
avozinha, recebendo-Ihe a emissao de pensamentos posi- 
tives. A benfeitora nao fala apenas. Esta pensando 
fortemente tambem. A neta, todavia, nao esta ouvindo ou 
vendo pelo processo comum, mas esta percebendo 
claramente a criagao mental da ancia amiga, e dara noticia 
exata dos simbolos entrevistos e arquivados na memoria real 
e profunda. Desse mode, nao tera dificuldade para informar- 
se quanto a essencia do que a bondosa avo deseja transmitir- 
Ihe ao coragao sofredor, compreendendo que a calunia, 
quando fere uma consciencia tranqijila nao passa de serpente 
mentirosa, a transformar-se em flor de virtude nova, quando 
enfrentada com o valor duma coragem serena e crista. 

A ligao fora profundamente significativa para mim. 
Comegava a adquirir amplas nogoes do intercambio entre as 
duas esferas. Pensei no longo esforgo dos que indagam o 
mundo dos sonhos. Quanta riqueza psiquica, suscetivel de 
conquista, se os pesquisadores conseguissem deslocar o 
centre de estudo, das ocorrencias fisiologicas para o campo 
das verdades espirituais! Lembrei a psicanalise, a tese 
freudiana, as manifestagoes instintivas, inferiores. 

Percebendo-me as elucubragoes, o devotado mentor 
dirigiu-me a palavra de maneira especial: 
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— Freud — asseverou Aniceto — foi um grande 
missionario da Ciencia; no entanto, manteve-se, como 
qualquer Espirito encarnado, sob certas limitagoes. Fez 
muito, mas nao tudo, na esfera da indagagao psiquica. 

Pela pausa do nosso instrutor, percebi que ele nao 
desejava entrar em minucioso exame da teoria famosa. 
Lembrando, porem, a extraordinaria importancia atribuida 
pelo grande cientista as tendencias inferiores, indaguei, um 
tanto timido: 

— Havera, porem, centros de reuniao para os espiritos 
desequilibrados no mal, como acontece, aqui, aos amigos 
interessados no bem? 

Ogeneroso mentor sorriu, benevolo, e falou: 

— Nao haja duvidas quanto a isto. Atraves das correntes 
magneticas suscetiveis de movimentagao, quando se efetua o 
sono dos encarnados, sao mantidas obsessoes inferiores, 
perseguigoes permanentes, exploragoes psiquicas de baixa 
classe, vampirismo destruidor, tentagoes diversas. Ainda sao 
poucos, relativamente, os irmaos encarnados que sabem 
dormir para o bem... 

E, fazendo um gesto por demais expressive, concluiu: 

— Livre-nos o Senlior de cair novamente... 
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39 
Trabalho incessante 

Ao alvorecer, observe! que Aniceto recebia numerosos 
amigos, com os quais se entendeu em particular. Informou- 
nos estimado orientador, por espirito de delicadeza, que 
trazia consigo incumbencias varias, de acordo com as 
instrugoes de Telesforo, das quais era forgado a tratar em 
carater privado, nao nos ocultando, todavia, o objetivo 
essencial, que era, ao que disse, o combate ativo a uma 
grande cooperativa de desencarnados ignorantes, 
congregados para o mal. 

Enquanto ele se mantinlia em conversagao imtima, 
ouviamos, por nossa vez, outros amigos da faina espiritual. 

O dia raiava, agora, com soberano esplendor. Tinliamos a 
impressao de que a cliuva da noite varrera as sombras do 
firmamento. 

Pelo numero de traballiadores espirituais que pernoitaram 
na casinlia liumilde, reconlieci a importancia daquele nucleo 
de servigo, tao apagado aos ollios do mundo. 

Uma senliora, que se aproximara de nos, exclamava, 
comovida: 

— Que Senlior recompense a nossa irma Isabel, 
concedendo-Ihe forgas para resistir as tentagoes do caminho. 
Por haver descansado neste pouso de amor, pude encontrar 
minha pobre filha, desviando-a do suicidio cruel. Gragas a 
Providencia Divina! 

Incapaz de sofrear o desejo de aprender, perguntei, 
curioso: 

— Mas como a encontrou, minha irma? 



— Em sonho — respondeu a velhinha bondosa. 

— Minha Dalva ficou viuva ha tres anos, e, faz onze 
meses, deixei-a so, por haver tambem desencarnado. A 
pobrezinha nao tem resistido ao sofrimento quanto devera e 
deixou-se empolgar por entidades maleficas, que Ihe tramam 
a ruina. Embalde me aproximo dela, durante o dia, mas, com 
a mente engolfada em negocios e complicagoes materials, 
nao me pode sentir a influenciagao. Precisava encontrar-me 
com ela a noite, e isso nao era facil, porque nao tenho 
bastante elevagao espiritual para operar sozinha e o grupo 
em que sirvo nao poderia demorar na Crosta uma noite inteira 
por minha causa. Foi entao que uma amiga me trouxe a este 
posto de servigo de "Nosso Lar". Aqui descansei e pude agir 
com OS grupos de tarefa permanente, ajudada por infatigaveis 
operarios do bem. 

— E conseguiu seus fins com facilidade? — indagou 
Vicente, interessado. 

— Gragas a Jesus! — respondeu a senhora, 
evidenciando enorme satisfagao — agora sei que minha filha 
recebeu meus alvitres carinhosos de mae e estou certa de 
que me atendera as rogativas. 

— Escute, minha amiga — interroguei — , ha muitos 
postos de "Nosso Lar", como este? 

— Ao que me informaram, ha regular numero deles, nao 
somente aqui, mas tambem noutras cidades do pais, alem de 
numerosas oficinas que representam outras colonias 
espirituais, entre as criaturas corporificadas na Terra. Nesses 
nucleos, ha sempre possibilidades avangadas, 
imprescindiveis ao nosso abastecimento para a luta. 

Nesse instante, dois camaradas que nos haviam dirigido a 
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palavra durante a noite, despertando-nos sincera simpatia, 
apresentaram-nos saudagoes. 

— Mas, como? — perguntei — retiram-se tao cedo? 

— Vamos ao trabalho — respondeu-me um deles — ; 
hoje, a noite, realizar-se-a o estudo evangelico e devemos 
auxiliar os irmaos ignorantes e sofredores que estejam em 
condigoes de vir ate aqui. 

— Ha tambem semelhante tarefa? — indaguei, 
espantado. 

— Como nao, meu caro? O proprio Jesus ja dizia, ha 
muitos seculos, que a seara e grande. Ha trabalho para 
todos. E cumpre-nos reconhecer que esta oficina de 
assistencia crista funciona, ha quase vinte anos, de maneira 
incessante. 

— Voces, no entanto — interroguei — , permanecem aqui 
desde os primordios da fundagao? 

O interlocutor esclareceu prontamente: 

— Nao. Muitos, como nos, fazem aqui estagios de 
servigo. Somente alguns cooperadores de Isidore e Isabel 
aqui estacionam desde o inicio da instituigao. Nos outros, 
contudo, nao nos demoramos em trabalho por mais de dois 
anos consecutivos. Um posto, como este, e sempre uma 
escola ativa e santa, e os que se encontrem no clima da boa 
vontade nao devem perder ensejo de aprender. 

— Desculpem-me tantas interrogativas — tornei — , mas 
estimaria saber se voces sao os unices com as atribuigoes de 
recrutar os que ignoram e sofrem, para a instrugao e o 
console. 

— Nao. Hildegardo e eu somos auxiliares apenas de 
alguns quarteiroes no centre urbane. Nesse ramo de socorro, 



OS colaboradores sao numerosos. 

A essa altura, um dos irmaos, que me parecia integrar o 
corpo de orientagao da casa, aproximou-se e falou ao nosso 
interlocutor, de maneira especial: 

— Vieira, recomendo a voce e ao Hildegardo a melhor 
observancia do nosso criterio doutrinario. Sera inutil trazerem 
ate aqui entidades vagabundas ou de ma fe, obedecendo aos 
alvitres da simpatia pessoal. Nao podemos perder tempo com 
Espiritos escarninhos e ociosos, nem com aqueles que se 
aproximam de nossa tenda alimentando certas intengoes de 
natureza inferior. Nao faltarao providencias de Jesus para 
essa gente, em outra parte. Lembrem-se disso. 

Nao e falta de caridade, e compreensao do dever. Temos 
um programa de trabalho muito serio, no capitulo da 
evangelizagao e do socorro, nao podemos abusar da 
concessao de nossos maiores da Espiritualidade Superior. 
Quem aceita um compromisso nao vive sem contas. Por 
muito que voces amem a alguma entidade ociosa ou ironica, 
nao facilitem os abuses dela. Ajudem-na de maneira 
individual, quando disponham de tempo e possibilidades para 
isso. Nao arrastem o grupo a dificuldades. Nao se esquegam 
de que existem determinados nucleos de tarefa para os 
surdos e cegos voluntaries. 

Vieira e o colega fizeram-se palidissimos, nao 
respondendo palavra. 

Quando o orientador se afastou, serene e ativo, Vieira 
explicou, desapontado: 

— Recebemos uma admoestagao justa. 

E porque visse nosso desejo de aprender, prosseguiu, 
atencioso: 
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— Infelizmente, Hildegardo e eu temos alguns parentes 
desencarnados em dolorosas condigoes espirituais. Na 
reuniao passada, trouxemos meu tio Hilario e o primo Carlos, 
embora soubessemos que ambos nao se encontram 
preparados para reflexoes serias, pelo desrespeito as leis 
divinas em que se movimentam, nos ambientes inferiores. 
Manifestaram-se ambos, porem, tao desejosos de renovagao, 
que ouvimos, acima de tudo, a simpatia pessoal, esquecendo 
a necessidade de preparagao conveniente. Vieram conosco, 
sentaram-se entre os ouvintes numerosos. Mas, em meio dos 
estudos evangelicos, tentaram assaltar as faculdades 
mediunicas da irma Isabel, para transmissao de uma 
mensagem de teor menos edificante. Sentindo-nos a 
vigilancia e surpreendidos pelos cooperadores desta santifi- 
cada oficina, revoltaram-se, estabelecendo grande disturbio. 
Nao fossem as barreiras magneticas do servigo de guarda, 
teriam causado males muito serios. Assim, a reuniao foi 
menos frutuosa, pela grande perda de tempo. Ora, 
naturalmente, fomos responsabilizados... 

— Meu Deus! — exclamou Vicente, admirado — quanta 
ligao nova! 

— Ah! Sim, meu amigo — tornou Vieira, resignado — , 
aqui nao devemos abusar tanto do amor, como no circulo 
carnal! Ninguem esta impedido de ajudar, querer bem, 
interceder; todos podemos auxiliar os que amamos, com os 
recursos que nos sejam proprios, mas a palavra "dever" tem 
aqui uma significagao positiva para quem deseje caminhar 
sinceramente para Deus. 
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40 
Rumo ao campo 

Quase todos os servidores espirituais puseram-se a 
caminho de tarefas variadas. Somente alguns amigos 
permaneceriam na residencia de Dona Isabel, em missao de 
auxilio e vigilancia - 

Note! que Aniceto continuava distribuindo instrugoes 
diversas, dirigindo-se, em carater confidencial, a 
determinados companheiros, a respeito da missao que Ihe 
confiara Telesforo. 

Antes do meio-dia, porem, convidou-nos a acompanha-lo. 

— Na oficina — disse-nos, bondoso — encontramos 
revigoramento imprescindivel ao trabalho. Recebemos 
reforgos de energia, alimentamo-nos convenientemente para 
prosseguir no esforgo, mas convenhamos que, para muitos 
de nos, a noite representou uma serie de atividades longas e 
exaustivas. Necessitamos de algum descanso. Voltaremos ao 
crepusculo - 

Aonde iriamos? Ignorava. Recordei que, de fato, se 
alguns haviam repousado no santuario domestico, durante a 
noite, a maioria havia trabalhado intensamente, e conclui que, 
se muitos pela manha haviam tomado rumo as obrigagoes, 
outros teriam buscado o repouso indispensavel. 

— Aonde vao? — perguntou um companheiro da vigilancia, 
que se fizera nosso amigo. 

Antes que respondessemos, Aniceto esclareceu: 

— Vamos ao campo. 

E, dirigindo-se especialmente a Vicente e a mim, 
considerou: 



— Utilizemos a volitagao, mesmo porque nao temos 
objetivos imediatos no centre urbano. 

Notei que movimentava agora minhas faculdades 
volitantes com facilidade crescente. A excursao educativa, 
com escala pelo Posto de Socorro de Campo da Paz, fizera- 
me grande bem. Melhorara em adestramento, sentia-me 
fortalecido ante as vibragoes de ordem inferior, mobilizava os 
recursos proprios sem dificuldade. Reparei, igualmente, que 
minhas possibilidades visuals cresciam sensivelmente. 
Volitando, nao observara, ate entao, o que agora verificava, 
extremamente surpreendido. Dantes, via somente os homens, 
OS animals, veiculos e edificios chumbados ao solo. Agora, a 
visao dilatava-se. Reconhecia, de longe, o peso consideravel 
do ar que se agarrava a superficie. Tive a impressao de que 
nadavamos em alta zona do mar de oxigenio, vendo em 
baixo, em aguas turvas, enorme quantidade de irmaos nossos 
a se arrastarem pesadamente, metidos em escafandros muito 
densos, no fundo lodoso do oceano. 

— Estao vendo aquelas manchas escuras na via publica? 
— indagava nosso orientador, percebendo-nos a estranheza 
e desejo de aprender cada vez mais. 

Como nao soubessemos definir com exatidao, prosseguia 
explicando: 

— Sao nuvens de bacterias variadas. Flutuam quase 
sempre tambem, em grupos compactos, obedecendo ao 
principle das afinidades. Reparem aqueles arabescos de 
sombra... 

E indicava-nos certos edificios e certas regioes citadinas. 

— Observem os grandes nucleos pardacentos ou 
completamente obscures!... Sao zonas de materia mental 
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inferior, materia que e expelida incessantemente por certa 
classe de pessoas. Se demorarmos em nossas investigagoes, 
veremos igualmente os monstros que se arrastam nos passes 
das criaturas, atraidos por elas mesmas... 

Imprimindo grave inflexao as palavras, considerou: 

— Tanto assalta o liomem a nuvem de bacterias 
destruidoras da vida fisica, quanto as formas capricliosas das 
sombras que ameagam o equilibrio mental. Como veem, o 
"orai e vigiai" do Evangellio tem profunda importancia em 
qualquer situagao e a qualquer tempo. Somente os liomens 
de mentalidade positiva, na esfera da espiritualidade superior, 
conseguem sobrepor-se as influencias multiplas de natureza 
menos digna. 

Interessado, contudo, em maior esclarecimento, perguntei: 

— IVIas a materia mental emitida pelo homem inferior tem 
vida propria como o nucleo de corpusculos microscopicos de 
que se originam as enfermidades corporals? 

O mentor generoso sorriu singularmente e acentuou: 

— Como nao? Voces, presentemente, nao desconhecem 
que homem terrene vive num aparelho psicofisico. Nao 
podemos considerar somente, no capitulo das molestias, a 
situagao fisiologica propriamente dita, mas tambem o quadro 
psiquico da personalidade encarnada. Ora, se temos a nuvem 
de bacterias produzidas pelo corpo doente, temos a nuvem 
de larvas mentals produzidas pela mente enferma, em 
identidade de circunstancias. Desse mode, na esfera das 
criaturas desprevenidas de recursos espirituais, tanto 
adoecem corpos, como almas. No future, por esse mesmo 
motive, a medicina da alma absorvera a medicina do corpo. 
Poderemos, na atualidade da Terra, fornecer tratamento ao 



organismo de carne. Semelhante tarefa dignifica a missao do 
console, da instrugao e do alivio. Mas, no que concerne a 
cura real, somos forgados a reconhecer que esta pertence 
exclusivamente ao homem-espirito. 

— Deus meu! — exclamou Vicente, espantado — a que 
perigos esta submetido o homem comum! 

— Por isso — tornou Aniceto, cuidadoso — , a existencia 
terrestre e uma gloriosa oportunidade para os que se 
interessam pelo conhecimento e elevagao de si mesmos. E, 
por esta mesma razao, ensinamos a necessidade da fe 
religiosa entre as criaturas humanas. Desenvolvendo essa 
campanha, nao pretendemos intensificar as paixoes nefastas 
do sectarismo, mas criar um estado positive de confianga, 
otimismo e animo sadio na mente de cada companheiro 
encarnado. Ate agora, apenas a fe pode proporcionar essa 
realizagao. As ciencias e as filosofias preparam o campo; 
entretanto, a fe que vence a morte, e a semente vital. 
Possuindo-Ihe o valor eterno, encontra o homem bastante 
dinamismo espiritual para combater ate a vitoria plena em si 
mesmo. 

Compreendendo que precisaria completar o es- 
clarecimento, exclamou, depois de pausa mais longa: 

— Todos precisamos saber emitir e saber receber. Para 
alcangarem a posigao de equilibrio, nesse mister, empenham- 
se OS homens encarnados e nos outros, em luta incessante. E 
ja que conhecemos alguma coisa da eternidade, e precise 
nao esquecer que toda queda prejudica a realizagao, e todo 
esforgo nobre ajuda sempre. 

As explicagoes recebidas nao poderiam ser mais claras. 
Aquela visao, porem, de ruas repletas de pontes sombrios a 
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se deslocarem vagarosos, atingindo homens e maquinas, nas 
vias publicas, assombrava-me. 

Sequioso de ensinamentos, tornei ao assunto: 

— A ligao para mim tern valores incalculaveis. E quando 
penso no alto poder reprodutivo da flora microbiana... 

Aniceto, contudo, nao me deixou terminar. Conhecendo, 
de antemao, minha pergunta natural, cortou-me a frase, 
exclamando: 

— Sim, Andre, se nao fosse o poder muito maior da luz 
solar, casada ao magnetismo terrestre, poder esse que 
destroi intensivamente para selecionar as manifestagoes da 
vida, na esfera da Crosta, a flora microbiana de ordem inferior 
nao teria permitido a existencia dum so homem na superficie 
do globo. Por esta razao, o solo e as plantas estao cheios de 
principios curativos e transformadores. 

E, abanando significativamente a cabega, concluiu: 

— Nada obstante esse poder imenso, recurso divino, 
enquanto os homens, herdeiros de Deus, cultivarem o campo 
inferior da vida, havera tambem criagoes inferiores, em 
numero bastante para a bataiha sem treguas em que devem 
ganhar os valores legitimes da evolugao. 
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41 
Entre arvores 

Decorridos alguns minutos, atingiamos pequena 
propriedade rural, povoada de arvoredo acolhedor. 

Laranjeiras em flor perdiam-se de vista. Bananeiras 
estendiam-se em leque, enquanto o goiabal, de longe, 
semelhava-se a manchas fortes de verdura. A relva macia 
convidava ao descanso. E o vento calmo passava de leve, 
sussurrando alguma coisa atraves da folhagem. 

Aniceto respirou a longos haustos, e falou: 

— Os desencarnados, embora nao se fatiguem como as 
criaturas terrestres, nao prescindem da pausa de repouso. 
Em geral, nossas operagoes, anoite, sao ativas e laboriosas. 
Apenas um tergo dos companheiros espirituais, em servigo na 
Crosta, conserva-se em atividade diurna. 

E, notando-nos a curiosidade justa, sentenciou: 

— Alias, isto e razoavel. O dia terrestre pertence, com 
mais propriedade, ao servigo do Espirito encarnado, O 
homem deve aprender a agir, testemunhando compreensao 
das leis divinas. Pelo menos durante certo numero de horas, 
deve estar mais so com as experiencias que Ihe dizem res- 
peito. 

Nosso instrutor amigo sorriu e observou: 

— O dia e a noite constituem, para o homem, uma foiha 
do livro da vida. A maior parte das vezes, a criatura escreve 
sozinha a pagina diaria, com a tinta dos sentimentos que Ihe 
sao proprios, nas palavras, pensamentos, intengoes e atos, e 
no verso, isto e, na reflexao noturna, ajudamo-la a retificar as 
ligoes e acertar as experiencias, quando o Senhor no-lo 



permite. 

Calando-se o nosso orientador, tivemos a atengao 
exclusivamente voltada para a beleza circundante. Aquele 
campo amigo e hospitaleiro caracterizava-se por ambiente 
muito diverse. Nao mais as emanagoes pesadas da cidade 
grande, mas o vento leve, embalsamado de suavissimos 
perfumes. Refletia eu na bondade do Senhor, que nos 
oferecia recursos novos, quando Aniceto voltou a dizer: 

— A Natureza nunca e a mesma em toda parte. Nao ha 
duas porgoes de terra com climas absolutamente iguais. 
Cada colina, cada vale, possui expressoes climatericas 
diferentes. E forgoso reconhecer, porem, que o campo, em 
qualquer condigao, no circulo dos encarnados, e o 
reservatorio mais abundante e vigoroso de principios vitals. 
Em geral, todos nos, os cooperadores espirituais, estimamos 
ar da manha, quando a atmosfera permanece igualmente 
em repouso, isenta dos globules de poeira convertidos em 
microscopicos baloes de bacilos e de outras expressoes 
inferiores. Entretanto, os trabalhos de hoje nao nos 
permitiram o descanso mais cede... 

Apoiamo-nos no veludoso relvado, e, percebendo-nos a 
sede de saber, Aniceto prosseguiu: 

— Assim me explico, porque na floresta temos uma 
densidade forte, pela pobreza das emanagoes, em vista da 
impermeabilidade ao vento. Ai, o ar costuma converter-se em 
elemento asfixiante, pelo excesso de emissoes dos reinos 
inferiores da Natureza. Na cidade, a atmosfera e compacta e 
ar tambem sufoca, pela densidade mental das mais baixas 
aglomeragoes humanas. No campo, desse mode, temos o 
centre ideal... 
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Indicando, prazeroso, as frondes balougantes, acentuou: 

— Reina aqui a paz relativa e equilibrada da Natureza 
terrestre. Nem a selvageria da mata virgem, nem a sufocagao 
dos fluidos humanos, O campo e nosso generoso caminho 
central, a harmonia possivel, o repouso desejavel. 

Embalados ao pio de algumas juritis solitarias, 
repousamos algumas horas, magnificamente asilados no 
tempio da Natureza. 

Com as primeiras tonalidades do crepusculo, Aniceto nos 
convidou a passeio rapido pelas imediagoes. 

Reconhecia que estavamos muito mais bem dispostos. 

— Samente depois de nos locomovermos por alguns 
minutos, observe! que nas vizinhangas havia grande 
quantidade de trabalhadores espirituais. 

Em face das minhas interrogagoes, nosso mentor 
explicou, bondosamente: 

— O campo e tambem vasta oficina para os servigos de 
nossa colaboragao ativa. 

E apontando os servidores, que iam e vinham, 
considerou: 

— O reino vegetal possui cooperadores numerosos. 
Voces, possivelmente, ignoram que muitos irmaos se 
preparam para o merito de nova encarnagao no mundo, 
prestando servigo aos reinos inferiores, O trabalho com o 
Senhor e uma escola viva, em toda parte. 

Nesse momento, nossa atengao foi atraida por 
significativo movimento na estrada proxima. 

Dirigimo-nos para la, seguindo os passes de Aniceto, que 
parecia adivinhar o acontecimento. 
Observei, entao, um quadro interessante: um homem jazia 



por terra, numa poga de sangue, ao lado de pequeno veiculo 
sustentado por um muar impaciente, dando mostras de 
grande inquietagao. Dois companheiros encarnados 
prestavam socorro ao ferido, apressadamente. "E precise 
conduzi-lo a fazenda sem perda de tempo", dizia um deles, 
aflito, "temo haja fraturado o cranio." O numero de 
d»esencarnados que auxiliava o pequeno grupo, todavia, era 
muito grande. 

Um amigo espiritual que me pareceu o chefe, naquela 
aglomeragao, recebeu Aniceto e a nos com deferencia e 
simpatia, explicou rapidamente a ocorrencia. O carroceiro 
havia recebido a patada de um burro e era necessario 
socorrer o ferido. 

Serenada a situagao, vi o referido superior hierarquico 
chamar um guarda do caminho, interpelando: 

— Glicerio, como permitiu semelhante acontecimento? 
Este trecho da estrada esta sob sua responsabilidade direta. 

O subordinado, respeitoso, considerou sensatamente: 

— Fiz possivel por salvar este homem, que, alias, e um 
pobre pal de familia. Meus esforgos foram improficuos, pela 
imprudencia dele. Ha muito procure cerca-lo de cuidados, 
sempre que passa por aqui; entretanto, o infeliz nao tem o 
minimo respeito pelos dons naturals de Deus. E de uma 
grosseria inominavel para com os animals que o auxiliam a 
ganhar o pao. Nao sabe senao gritar, encolerizar-se, surrar e 
ferir. Tem a mente fechada as sugestoes do agradecimento. 
Nao estima senao a praga e o chicote. Hoje, tanto perturbou o 
pobre muar que o ajuda, tanto o castigou, que pareceu mais 
animalizado... Quando se tornou quase irracional, pelo 
excesso de furia e ingratidao, meu auxilio espiritual se tornou 



129 



ineficiente. Atormentado pelas descargas de colera do 
condutor, o burro humilde o atacou com a pata. Que fazer? 
Minha obrigagao foi cumprida... 

O Superior, que ouvia atenciosamente as alegagoes, 
respondeu sem hesitar: 

— Tern razao. 

E Gomo dirigisse o olhar a Aniceto, desejando aprovagao, 
nosso orientador afirmou: 

— Auxiliemos o homem, quanto esteja em nossas maos, 
cumpramos nosso dever com o bem, mas nao desprezemos 
as ligoes. Esse trabalhador imprudente foi punido por si 
mesmo. A colera e punida por suas conseqijencias. Ao mal 
segue-se o mal. Se os seres inferiores, nossos irmaos no 
grande lar da vida, nos fornecem os valores do servigo, 
devemos dar-lhes, por nossa vez, os valores da educagao. 
Ora, ninguem pode educar odiando, nem edificar algo de util 
com a furia e a brutalidade. 

E, indicando o grupo que conduzia o ferido a uma casa 
proxima, concluiu, imperturbavel: 

— Como homem comum, nosso pobre amigo sofrera 
muitos dias, chumbado ao leito; entre as afligoes dos 
familiares, demorar-se-a um tanto a restabelecer o equilibrio 
organico; mas, como Espirito eterno, recebeu agora uma ligao 
util e necessaria. 

Altamente surpreendido, reparei na grande serenidade do 
nosso orientador e comecei a compreender que ninguem 
desrespeita a Natureza sem o doloroso cheque de retorno, a 
todo tempo. 
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42 
Evangelho no ambiente rural 

Apagados os comentarios mais vivos, relativamente ao 
episodic desagradavel, o superior liierarquico daquela grande 
turma de traballiadores espirituais indagou do nosso 
orientador, com delicadeza: 

— Nobre Aniceto, valendo-vos da oportunidade, poderieis 
interpretar para nos outros alguma das ligoes evangelicas, 
ainda lioje? 

Aniceto aquiesceu, pressuroso. 

Notei que o interesse em torno do assunto era enorme. 

Com grande surpresa, vi que os servidores da gleba 
traziam ao estimado mentor um livro, que nao tive 
dificuldades em identificar. Era um exemplar do Evangeline, 
que Aniceto abriu firmemente, come quem sabia onde estava 
a ligao do memento. 

Fixando a pagina escolhida, comegou a meditar, 
enquanto sublimada luz Ihe aureolava a fronte. Houve 
profundo silencio. Todos os colaboradores demonstravam 
grande interesse pela palavra que se fazia. Tudo era de 
aspecto imponente e calmo na Natureza. Um rebanho bovine 
acercara-se de nos, atraido per forgas magneticas que nao 
consegui compreender. Alguns muares humildes chegaram, 
igualmente, de longe. E as aves tranqijilizaram-se nas 
frondes fartas, sem um pio. A unica voz que toava, leve e 
branda, era a do vento, sussurrando harmonia e frescura. A 
paisagem nao podia ser mais bela, vestida em ouro liquido do 
Poente. Excetuada a rusticidade natural do quadro vivo, o 
ambiente sugeria recordagoes fieis dos verdes saloes de 



"Nosso Lar". 

Aniceto, mergulhando o olhar no Sagrado Livro, leu em 
voz alta OS versiculos 19, 20 e 21 do capitulo 8, da Epistola 
aos Romanes: 

— "Porque a ardente expectagao da criatura espera a 
manifestagao dos filhos de Deus. Porque a criagao ficou 
sujeita a vaidade, nao per sua vontade, mas per causa do que 
a sujeitou, na esperanga de que tambem a mesma criatura 
sera libertada da servidao da corrupgao, para a liberdade da 
gloria dos filhos de Deus. 

Em seguida, refletiu alguns instantes e comentou, com 
evidente inspiragao: 

- Irmaos, recebamos a bengao do campo, louvando o 
Amor e a Sabedoria de Nosso Pal! 

Exaltemos o Soberano Espirito de Vida, que sopra em 
nos a forga eterna da incessante renovagao! 

Ponderemos a palavra do Apostolo da Gentilidade, para 
extrair-Ihe o conteudo divine!... Ha milenios a Natureza 
espera a compreensao dos homens. Nao se tem alimentado 
tao somente de esperanga, mas vive em ardente expectagao, 
aguardando o entendimento e o auxilio dos Espiritos 
encarnados na Terra, mais propriamente considerados filhos 
de Deus. Entretanto, as forgas naturals continuam sofrendo a 
opressao de todas as vaidades humanas. Isto, porem, ocorre, 
meus amigos, porque tambem o Senhor tem esperanga na 
libertagao dos seres escravizados na Crosta, para que se 
verifique igualmente a liberdade na gloria do homem. 
Conhego-vos de perto os sacrificios, abnegados trabalha- 
dores espirituais do solo terrestre! Muitos de vos aqui 
permaneceis, come em multiplas regioes do planeta. 
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ajudando a companheiros encarnados, acorrentados as 
ilusoes da ganancia de ordem material. Quantas vezes, vosso 
auxilio e convertido em baixas exploragoes no campo dos 
negocios terrestres? A maioria dos cultivadores da terra tudo 
exige sem nada oferecer. 

Enquanto zelais, cuidadosamente, pela manutengao das 
bases da vida, tendes visto a civilizagao funcionando qual 
vigorosa maquina de triturar, convertendo-se os homens, 
nossos irmaos, em pequenos Moloques de pao, carne e 
vinho, absolutamente mergulhados na viciagao dos sentimen- 
tos e nos excessos da alimentagao, despreocupados do 
imenso debito para com a Natureza amoravel e generosa. 
Eles oprimem as criaturas inferiores, ferem as forgas 
benfeitoras da vida, sao ingratos para com as fontes do bem, 
atendem as industrias ruralistas, mais pela vaidade e ambigao 
de ganhar, que Ihes sao proprias, que pelo espirito de amor e 
utilidade, mas tambem nao passam de infelizes servos das 
paixoes desvairadas. Tragam programas de riqueza 
mentirosa, que Ihes constituem a ruina; escrevem tratados de 
politica economica, que redundam em guerra destruidora; 
desenvolvem o comercio do ganho indebito, colhendo as 
complicagoes internacionais que dao curso a miseria; 
dominam os mais traces e os exploram, acordando, porem, 
mais tarde, entre os monstros do odio! E para eles, nossos 
semelhantes encarnados na Crosta, que devemos voltar 
igualmente os olhos, com espirito de tolerancia e fraternidade. 
Ajudemo-los ainda, agora e sempre! Nao esquegamos que o 
Senhor esta esperando pelo future deles! Escutemos os 
gemidos da criagao, pedindo a luz do raciocinio humane, mas 
nao olvidemos, tambem, a lagrima desses escravos da 



corrupgao, em cujas fileiras permaneciamos ate ontem, 
auxiliando-os a despertar a consciencia divina para a vida 
eternal Ainda que rodeiem o campo de vaidades e 
insolencias, auxiliemo-los ainda, O Senhor reserva 
acrescimos sublimes de valores evolutivos aos seres 
sacrificados. Nao olvidara Ele a arvore util, o animal 
exterminado, o ser humilde que se consumiu em beneficio de 
outro ser! Cooperemos, por nossa vez, no despertar dos ho- 
mens, nossos Irmaos, relativamente ao nosso debito para 
com a Natureza maternal. Sempre, ao voltarmos a Crosta, 
envolvendo-nos em fluidos do circulo carnal, levamos muito 
longe a aquisigao de nitrogenio. 

Convertemos em tragedia mundial o que poderia 
constituir a procura serena e edificante. 

Como sabemos, organismo algum podera viver na Terra 
sem essa substancia, e embora se locomova, no oceano de 
nitrogenio, respirando-o na media de mil litres por dia, nao 
pode homem, como nenhum ser vivo do planeta, apropriar- 
se do nitrogenio do ar. Por enquanto, nao permite o Senhor a 
criagao de celulas nos organismos viventes do nosso mundo, 
que procedam a absorgao espontanea desse elemento de 
importancia primordial na manutengao da vida, como 
acontece ao oxigenio comum. Somente as plantas, 
infatigaveis operarias do orbe, conseguem retira-lo do solo, 
fixando-o para o entretenimento da vida noutros seres. Cada 
grao de trigo e uma bengao nitrogenada para sustento das 
criaturas, cada fruto da terra e uma bolsa de agucar e albu- 
mina, repleta do nitrogenio indispensavel ao equilibrio 
organico dos seres vivos. Todas as industrias agropecuarias 
nao representam, na essencia, senao a procura organizada e 
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metodica do precioso elemento da vida. Se o homem 
conseguisse fixar dez gramas, aproximadamente, dos mil 
litres de nitrogenio que respira dlAriamente, a Crosta estaria 
transformada no paraiso verdadeiramente espiritual. Mas, se 
muito nos da o Senhor, e razoavel que exija a colaboragao do 
nosso esforgo na construgao da nossa propria felicidade. 
Mesmo em "Nosso Lar", ainda estamos distantes da grande 
conquista do alimento espontaneo pelas forgas atmosfericas, 
em carater absoluto. E o homem, meus amigos, transforma a 
procura de nitrogenio em movimento de paixoes desvairadas, 
ferindo e sendo ferido, ofendendo e sendo ofendido, escravi- 
zando e tornando-se cativo, segregado em densas trevas! 
Ajudemo-lo a compreender, para que se organize uma era 
nova. Auxiliemo-lo a amar a terra, antes de explora-la no 
sentido inferior, a valer-se da cooperagao dos animals, sem 
OS recursos do exterminio! Nessa epoca, o matadouro sera 
convertido em local de cooperagao, onde o homem atendera 
aos seres inferiores e onde estes atenderao as necessidades 
do homem, e as arvores uteis viverao em meio do respeito 
que Ihes e devido. Nesse tempo sublime, a industria 
glorificara o bem e, sentindo-nos o entendimento, a boa 
vontade e a veneragao as leis divinas, permitir-nos-a o 
Senhor, pelo menos em parte, a solugao do problema tecnico 
de fixagao do nitrogenio da atmosfera. Ensinemos aos nossos 
irmaos que a vida nao e um roubo incessante, em que a 
planta lesa o solo, o animal extermina a planta e o homem 
assassina o animal, mas um movimento de permuta divina, 
de cooperagao generosa, que nunca perturbaremos sem 
grave dano a propria condigao de criaturas responsaveis e 
evolutivas! Nao condenemos! Auxiliemos sempre! 



A assembleia, tanto quanto nos, estava sob forte 
impressao. 

Aniceto calou-se, contemplou com simpatia os animals e 
as aves proximas, como se estivesse a enderegar-lhes 
profundos pensamentos de amor e, a seguir, fechou o Livro 
Sagrado, com estas palavras: 

— Observamos com o Evangelho que a criagao aguarda 
ansiosamente a manifestagao dos filhos de Deus encarnados! 
Concordamos que as criaturas inferiores tem suportado o 
peso de iniquidades imensas! Continuemos em auxilio delas, 
mas nao nos percamos em vas contendas. Os homens espe- 
ram tambem a nossa manifestagao espiritual! Desse modo, 
ajudemos a todos, no capitulo do grande entendimento. 
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43 
Antes da reuniao 

Os preparatives espirituais para a reuniao eram ativos e 
complexes. 

Cliegamos de regresso a residencia de Dona Isabel, 
quando faltavam poucos minutes para as dezoito horas e ja o 
salao estava replete de trabalhadores em movimento. 

Observando, com estranheza, determinadas operagoes, 
fiz algumas perguntas ao nosso orientador, que me 
esclareceu com bondade: 

— Realizar uma sessao de trabalhos espirituais eficientes 
nao e coisa tao simples. Quando encontramos companheiros 
encarnados, entregues ao servigo com devotamento e bom 
animo, isentos de preocupagao, de experiencias malsas e 
inquietagoes injustificaveis, mobilizamos grandes recursos a 
favor do exito necessario. Clare que nao podemos auxiliar 
atividades infantis, nesse terrene. Quem nao deseje cuidar de 
semelhantes obrigagoes, com a seriedade devida, podera 
esperar fatalmente pelos espiritos menos series, porquanto a 
morte fisica nao significa renovagao para quem nao procurou 
renovar-se. Onde se reunam almas levianas, ai estara 
igualmente a leviandade. No case de Isabel, porem, ha que 
Ihe auxiliar o esforgo edificante. Em todos os setores 
evolutivos, e natural que o trabalhador sincere e eficiente 
receba recursos sempre mais vastos. Onde se encontre a 
atividade do bem, permanecera a colaboragao espiritual de 
ordem superior. 

Calara-se o bondoso amigo. 

Continuei reparando as laboriosas atividades de alguns 



irmaos que dividiam a sala, de mode singular, utilizando 
longas faixas fluidicas. Aniceto veio em socorro da minha 
perplexidade, explicando, atencioso: 

— Estes amigos estao promovendo a obra de 
preservagao e vigilancia. Serao trazidas aos trabalhos de hoje 
algumas dezenas de sofredores e torna-se imprescindivel 
limitar-lhes a zona de influenciagao neste temple familiar. 
Para isso, nossos companheiros preparam as necessarias 
divisoes magneticas. 

Observei, admirado, que eles magnetizavam o proprio ar. 
Nosso instrutor, porem, informou, gentil: 

— Nao se impressione, Andre. Em nossos servigos, o 
magnetismo e forga preponderante. Somes compelidos a 
movimenta-lo em grande escala. 

E, sorrindo, concluiu: 

— Ja OS sacerdotes do antigo Egito nao ignoravam que, 
para atingir determinados efeitos, e indispensavel impregnar a 
atmosfera de elementos espirituais, saturando-a de valores 
positives da nossa vontade. Para disseminar as luzes 
evangelicas aos desencarnados, sao precisas providencias 
variadas e complexas, sem o que, tudo redundaria em 
aumento de perturbagoes. Este nucleo e pequenino, 
considerado do ponto de vista material, mas apresenta 
grande significagao para nos outros. E precise vigiar, nao o 
esquegamos. 

Enquanto as atividades de preparagao espiritual seguiam 
intensas. Dona Isabel e Joaninha, noutra ordem de servigo, 
chegaram ao salao, dispondo arranjos diferentes. Usaram, 
largamente, a vassoura e o espanador. Revestiram a mesa 
de toaiha muito alva e trouxeram pequenos recipientes de 
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agua pura. 

A uma ordem de um dos superiores daquele tempio 
domestico, espalharam-se os vigilantes, em derredor da 
moradia singela. Nos menores detallies. estava a nobre 
supervisao dos benfeitores. Em tudo a ordem, o servigo e a 
simplicidade. 

Logo apos alguns minutos alem das dezoito lioras, 
comegaram a cliegar os necessitados da esfera invisivel ao 
liomem comum. 

Se fosse concedida a criatura vulgar uma vista de olhos, 
ainda que ligeira, sobre uma assembleia de espiritos 
desencarnados, em perturbagao e sofrimento, muito se Ihes 
modificariam as atitudes na vida normal. Nessa afirmativa, 
devemos incluir, igualmente, a maioria dos proprios 
espiritistas, que frequentam as reunioes doutrinarias, alheios 
ao esforgo auto-educativo, guardando da espiritualidade uma 
vaga ideia, na preocupagao de atender ao egoismo habitual, 
O quadro de retificagoes individuals, apos a morte do corpo, e 
tao extenso e variado que nao encontramos palavras para 
definir a imensa surpresa. 

Aqueles rostos esqueleticos causavam compaixao. 
Chegavam ao recinto aquelas entidades perturbadas, em 
pequenos magotes, seguidas de orientadores fraternais. 
Pareciam cadaveres erguidos do leito de morte. Alguns se 
locomoviam com grande dificuldade. Tinhamos diante dos 
olhos uma autentica reuniao de "coxos e estropiados", 
segundo o simbolo evangelico. 

- Em maioria — esclareceu Aniceto — sao irmaos 
abatidos e amargurados, que desejam a renovagao sem 
saber como iniciar a tarefa. Aqui, poderemos observar apenas 



sofredores dessa natureza, porque o santuario familiar de 
Isidoro e Isabel nao esta preparado para receber entidades 
deliberadamente perversas. Cada agrupamento tem seus 
fins. 

Com efeito, os recem-chegados estampavam profunda 
angustia na expressao fisionomica. As senhoras em pranto 
eram numerosas. O quadro consternava. Algumas entidades 
mantinham as maos no ventre, calcando regioes feridas. Nao 
eram poucas as que traziam ataduras e faixas. 

— Muitos — disse-nos o mentor — nao concordam ainda 
com as realidades da morte corporal. E toda essa gente, de 
modo geral, esta prisioneira da ideia de enfermidade. Existem 
pessoas, e voces, como medicos, as terao conhecido 
largamente, que cultivam as molestias com verdadeira 
volupia. Apaixonam-se pelos diagnosticos exatos, acompa- 
nham no corpo, com indefinivel ardor, a manifestagao dos 
indicios morbidos, estudam a teoria da doenga de que sao 
portadoras, como jamais analisam um dever justo no quadro 
das obrigagoes diarias, e quando nao dispoem das 
informagoes nos livros, estimam a longa atengao dos 
medicos, os minuciosos cuidados da enfermagem e as 
compridas dissertagoes sobre a enfermidade de que se cons- 
tituem voluntarias prisioneiras. Sobrevindo a desencarnagao, 
e muito dificil o acordo entre elas e a verdade, porquanto 
prosseguem mantendo a ideia dominante. As vezes, no 
fundo, sao boas almas, dedicadas aos parentes do sangue e 
aproveitaveis na esfera restrita de entendimento a que se 
recolhem, mas, no entanto, carregadas de viciagao mental 
por muitos seculos consecutivos. 

E num gesto diferente, nosso instrutor considerou: 



135 



— Demoramo-nos todos a escapar da veiha concha do 
individualismo. A visao da universalidade custa prego alto e 
nem sempre estamos dispostos a paga-lo. Nao queremos 
renunciar ao gosto antigo, fugimos aos sacrificios louvaveis. 
Nessas circunstancias, o mundo que prevalece para a alma 
desencarnada, por longo tempo, e o reino pessoal de nossas 
criagoes inferiores. Ora, desse modo, quem cultivou a 
enfermidade com adoragao, submeteu-se-Ihe ao imperio. E' 
logico que devemos, quando encarnados, prestar toda a 
assistencia ao corpo fisico, que funciona, para nos, como 
vaso sagrado, mas remediar a saude e viciar a mente sao 
duas atitudes essencialmente antagonicas entre si. 

A palestra era magnificamente educativa; entretanto, o 
numero crescente de entidades necessitadas chamava-nos a 
cooperagao. Muitas choravam baixinho, outras gemiam em 
voz mais alta. 

Depois de longa pausa, Aniceto advertiu: 

— Vamos ao servigo. Para nos, cooperadores espirituais, 
OS trabalhos ja comegaram. A prece e o esforgo dos 
companheiros encarnados representarao o termo desta 
reuniao de assistencia e iluminagao em Jesus Cristo. 
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44 
Assistencia 

A paisagem de sofrimento, desdobrada aos nossos olhos, 
lembrava-me o ambiente das Camaras de Retificagao. 

Entendeu-se Aniceto com Isidore e falou, resolute: 

— Maes a obra! Distribuamos alguns passes de 
reconforto! 

— Mas — objetei — estarei preparado para trabalho 
dessa natureza? 

— Porque nao? — indagou o instrutor em voz firme — 
toda competencia e especializagao no mundo, nos setores de 
servigo, constituem o desenvolvimento da boa vontade. 
Bastam o sincere proposito de cooperagao e a nogao de 
responsabilidade para que sejamos iniciados, com exito, em 
qualquer trabalho novo. 

Semelhantes afirmativas estimularam-me o coragao. 
Recordei Narcisa, a dedicada irma dos infortunados, que 
permanecia, em "Nosso Lar", quase sempre sem repouso, 
como prisioneira do sacrificio. Pareceu-me, ainda, ouvir-Ihe a 
voz fraterna e carinhosa — "Andre, meu amigo, nunca te 
negues, quanto possivel, a auxiliar os que sofrem. Ao pe dos 
enfermos, nao olvides que o melhor remedio ea renovagao da 
esperanga; se encontrares os falidos e os derrotados da 
sorte, fala-lhes do divine ensejo do future; se fores procurado, 
algum dia, pelos espiritos desviados e criminosos, nao 
profiras palavras de maldigao. Anima, eleva, educa, desperta, 
sem ferir os que ainda dormem. Deus opera maravilhas per 
intermedio do trabalho de boa vontade!" Sem mais hesitagao, 
dispus-me ao servigo. 



Aniceto designou-me um grupo de seis enfermos 
espirituais, acentuando: 

— Aplique seus recursos, Andre. Com a nossa 
colaboragao, os amigos em tarefa nesta casa poderao 
atender a responsabilidades diferentes e tambem imperiosas. 

Os mais apagados trabalhadores do bem rejubilem-se 
pela exemplificagao nas lutas comuns e edifiquem-se no 
Senhor Jesus, porque nenhuma de suas manifestagoes fica 
perdida no espago e no tempo. Naquele instante em que fora 
chamado a prestar auxilios reals, eu nao recorria aos meus 
cabedais cientificos, nao me reportava tao somente a tecnica 
da medicina oficial, a que me filiara no mundo, mas recordava 
aquela Narcisa humilde e simples, das Camaras de 
Retificagao, enfermeira devotada e carinhosa, que conseguia 
muito mais com amor do que com medicagoes. 

Aproximei-me duma senhora profundamente abatida, 
lembrando o exempio da generosa amiga de "Nosso Lar", 
entendendo que nao deveria socorrer utilizando apenas a 
firmeza e a energia, mas tambem a ternura e a compreensao. 

— Minha irma — disse, procurando captar-Ihe a confianga 
— , vamos ao passe reconfortador. 

— Ai! ai! — respondeu a interpelada — nada vejo, nada 
vejo! Ah! o tracoma! Infeliz que sou! E me falam em morte, 
em vida diferente... Como recuperar a vista?! Quero ver, 
quero ver!... 

— Calma — respond!, encorajado — , nao confia no Poder 
de Jesus? Ele continua curando cegos, iluminando-nos o 
caminho, guiando-nos os passes! 

Somente mais tarde lembrei que, naquele instante, 
olvidara a curiosidade doentia, nao pensei na Impressao 
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deixada pelo tracoma naquele organismo espiritual, nem me 
preocupei com a expressao propriamente cientifica do 
fenomeno, vendo, apenas, a minha frente, uma irma 
sofredora e necessitada. E, a medida que me dispunha a 
observar a pratica do amor fraternal, uma claridade diferente 
comegou a iluminar e a aquecer-me a fronte. 

Lembrando a influencia divina de Jesus, iniciei o passe de 
alivio sobre os olhos da pobre mulher, reparando que enorme 
placa de sombra Ihe pesava na fronte. Pronunciando palavras 
de animagao, as quais ligava a melhor essencia de minhas 
intengoes, concentrei minhas possibilidades magneticas de 
auxilio nessa zona perturbada. Dentro de alguns instantes, a 
desencarnada desferiu um grito de espanto. 

— Vejo! Vejo! — exclamou, entre o assombro e a alegria 
— grande Deus! grande Deus! 

E ajoelhando-se, num movimento instintivo para render 
gragas, dirigia-me a palavra, comovidamente: 

— Quem sois vos, emissario do bem? 
Dominava-me profunda emogao, que nao conseguia 

sofrear. Confundia-me a bondade do Eterno. Quem era eu 
para curar alguem? Mas a alegria daquela entidade, libertada 
das trevas, afirmava a ocorrencia, na qual nao queria 
acreditar. A luz daquela dadiva como que mostrava mais 
fortemente o fundo escuro de minhas imperfeigoes individuals 
e pranto inundou-me as faces, sem que pudesse rete-lo nos 
reconditos mananciais do coragao. Enquanto a enferma 
espiritual se desfazia em lagrimas de louvor, tambem eu me 
absorvia numa onda de pensamentos novos. O 
acontecimento surpreendia-me. Desejava socorrer o doente 
proximo e, contudo, estava enlagado em singular 



deslumbramento intimo. Aniceto, porem, aproximou-Se 
delicadamente e falou em voz baixa: 

— Andre, a excessiva contemplagao dos resultados pode 
prejudicar o trabalhador. Em ocasioes como esta, a vaidade 
costuma acordar dentro de nos, fazendo-nos esquecer o 
Senhor. Nao olvides que todo o bem precede dEle, que e a 
luz de nossos coragoes. Somos seus Instrumentos nas 
tarefas de amor. O servo fiel nao e aquele que se inquieta 
pelos resultados, nem o que permanece enlevado na 
contemplagao deles, mas justamente o que cumpre a vontade 
divina do Senhor e passa adiante. 

Aquelas palavras nao poderiam ser mais significativas, O 
generoso mentor voltou ao servigo a que se entregara, junto 
de outros irmaos, e, valendo-me do amoroso aviso, dirigi-me 
a reconhecida senhora, acentuando: 

— Minha amiga, agradega a Jesus e nao a mim, que sou 
apenas obscure servidor. Quanto ao mais, nao se 
impressione em demasia com a visao dos aspectos 
exteriores; volte o poder visual para dentro de si mesma, para 
que possa consagrar ao Senhor da Vida os sublimes dons da 
visao. 

Notei que a ouvinte se surpreendia com as minhas palavras, 
que Ihe pareceram, talvez, inoportunas e transcendentes, 
mas, novamente firme na compreensao do dever, acerquei- 
me do enfermo proximo. Tratava-se dum infeliz irmao que 
falecera na Gamboa, vitimado pelo, cancer. Toda a regiao 
facial apresentava-se com horrifico aspecto. Apliquei os 
passes de reconforto, ministrando pensamentos e palavras de 
bom animo, e reparei que o pobrezinho se sentia tomado de 
consideravel melhora. Prometi-Ihe interesse amigo, a fim de 
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internar-se em alguma casa espiritual de tratamento, educagao religiosa, intima e profunda, que o homem nega 

recomendando que preparasse a vida mental para colher sistematicamente a si mesmo. 

semelhante beneficio, oportunamente. Em seguida, atendi a 

dois ex-tuberculosos do Encantado, a uma senhora que 

desencarnara em Piedade, em conseqijencia de um tumor 

maligno, e a um rapaz de Olaria, que se desprendera num 

choque operatorio. Nenhum destes quatro ultimos, contudo, 

manifestou qualquer alivio. Persistiam as mesmas 

indisposigoes organicas, os mesmos fenomenos psiquicos de 

sofrimento. 

Terminada a tarefa que me fora cometida, reuni-me ao 
nosso instrutor e Vicente, que me esperavam a um canto da 
sala. 

— As atividades de assistencia — exclamou Aniceto, 
cuidadoso — se processam conforme observam aqui. Alguns 
se sentem curados, outros acusam mellioras, e a maioria 
parece continuar impermeavel ao servigo de auxilio. O que 
nos deve interessar, todavia, e a semeadura do bem. A 
germinagao, o desenvolvimento, a flor e o fruto pertencem ao 
Senlior. 

Vicente, que se mostrava fortemente impressionado, 
observou: 

— O numero de entidades perturbadas espanta. Vemo- 
las, em diversos graus de desequilibrio, desde "Nosso Lar" 
ate a Crosta. 

Aniceto sorriu e falou em tom grave: 

— Devemos esmagadora percentagem desses 
padecimentos a falta de educagao religiosa. Nao me retire, 
porem, aquela que vem do sacerdocio ou que parte da boca 
de uma criatura para os ouvidos de outra. Refiro-me a 
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45 
Mente enferma 

Observando e trabalhando sempre, Aniceto considerou: 

— Aqui nao comparecem apenas os desencarnados 
enfermos. Reparem os encarnados, igualmente. Entre o 
nosso circulo e a assembleia dos irmaos corporificados, a 
percentagem de trabalhadores em relagao ao numero de 
doentes e necessitados e quase a mesma. 

Designando um cavalheiro aprumado e bem posto, que 
se mantinha em palestra com o senhor Bentes, doutrinador 
naquele grupo, acrescentou: 

— Vejam este amigo rodeado de sombra, em 
conversagao com o colaborador de nossa irma Isabel. 
Ougam-Ihe a palavra e, depois, ajuizem. 

Com efeito, o cavalheiro indicado rodeava-se de 
pequenas nuvens, mormente ao longo do cerebro. 
Fixando nele a atengao, eu o ouvia distinta-mente: 

— Ha muito — asseverava com enfase — frequento as 
reunioes espiritistas, a procura de alguma coisa que me 
satisfaga; no entanto — e sorriu ironico — , ou a minha 
infelicidade e maior que a dos outros ou estamos diante de 
mistificagao mundial. 

Atento a respeitosa atitude do orientador encarnado, 
prosseguia, orgulhoso: 

— Tenho estudado muitissimo, nao me furtando ao crivo 
da razao rigorosa. Ja devorei extensa literatura relativa a 
sobrevivencia humana e, todavia, nunca obtive uma prova. O 
Espiritismo esta cheio de teses sedutoras, mas o terreno se 
mostra cheio de duvidas. A obra de Kardec, inegavelmente, 



representa extraordinaria afirmagao filosofica; entretanto, 
encontramos com Richet um acervo de perspectivas novas. A 
metapsiquica corrigiu muitos voos da imaginagao, trazendo a 
analise publica observagoes mais profundas sobre os 
desconhecidos poderes do homem. No exame dessas 
verdades cientificas, o mediunismo foi reduzido em suas pro- 
porgoes. Precisamos dum movimento de racionalizagao, 
ajustando os fenomenos a criterio adequado. Todavia, meu 
caro Bentes, vivemos em paisagem de mistificagoes sutis, 
distantes das demonstragoes exatas. 

A essa altura, o interlocutor, muito calmo e seguro na fe, 
interveio, considerando: 

— Concorde, Dr. Fidelis, em que o Espiritismo nao deva 
fugir a toda especie de consideragoes serias; contudo, creio 
que a doutrina e um conjunto de verdades sublimes, que se 
dirigem, de preferencia, ao coragao humane. E impossivel 
auscultar-Ihe a grandeza divina com a nossa imperfeita 
faculdade de observagao, ou recolher-Ihe as aguas puras 
com vaso sujo dos nossos raciocinios viciados nos erros de 
muitos milenios. Ao demais, temos aprendido que a revelagao 
de ordem divina nao e trabalho mecanico em leis de menor 
esforgo. Lembremos que a missao do Evangelho, com o 
Mestre, foi precedida por um esforgo humane de muitos 
seculos. Antes de morrerem os cristaos nos circos do 
martirio, quantos precursores de Jesus foram sacrificados? 
Primeiramente, devemos construir o receptaculo; em seguida, 
alcangaremos a bengao. A Biblia, sagrado livro dos cristaos, e 
encontro da experiencia humana, chela de suor e lagrimas, 
consubstanciada no Velho Testamento, com a resposta 
celestial, sublime e pura, no Evangelho de Nosso Senhor. 
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O cavalheiro, que respondia pelo nome de Dr. Fidelis, 
sorria de modo vago, entre a ironia e a vaidade ofendida. 
Bentes, contudo, nao perdeu a oportunidade e continuou: 

— Se todo servigo serio da existencia humana e alguma 
coisa de sagrado aos nossos olhos, que dizer da expressao 
divina no trabalho planetario? E considerando a essencia do 
servigo na organizagao do mundo, que seria de nos se um 
punhado de espiritos amigos e sabios nos arrebatassem a 
visao ampla de orbes superiores, impelindo-nos para eles, 
precipitadamente, tao so pelo fato de nos dispensarem, como 
individuos; uma estima santa? Estariamos preparados para a 
mudanga radical? Saberemos o que venha a ser a vida num 
orbe superior? Teremos trabalhado bastante para entender 
OS. divinos designios? E a Terra? E as nossas milenarias 
dividas para com o planeta que nos tern suportado as 
imperfeigoes? Como residir nos andares mais altos, sem 
drenar os pantanos que jazem em baixo? Estas considera- 
goes tomam-se imprescindiveis no exame de argumentagao 
como a sua, porquanto nao poderemos ajuizar, com precisao, 
as correntes generosas de um rio caudaloso, observando tao 
somente as gotas recolhidas no dedal das nossas limitagoes. 

O pesquisador renitente acentuou a expressao ironica do 
rosto e revidou: 

- Voce fala como homem de fe, esquecendo que meu 
esforgo se dirige a razao e a ciencia. Quero referir-me as 
ilagoes inevitaveis da consulta livre, as farsas mediunicas de 
todos OS tempos. Voce esta informado de que cientistas 
inumeros examinaram as fraudes dos mais celebres 
aparelhos do mediunismo, na Europa e na America. Ora, que 
esperar de uma doutrina confiada a mistificadores 



continentals? 

Bentes respondeu, muito sereno e ponderado: 

— Esta enganado, meu amigo. Estariamos laborando em 
erro grave, se colocassemos toda a responsabilidade 
doutrinaria nas organizagoes mediunicas. Os mediuns sao 
simples colaboradores do trabalho de espiritualizagao. Cada 
um respondera pelo que fez das possibilidades recebidas, 
como tambem nos seremos compelidos a contas necessarias, 
algum dia. Nao poderiamos cometer o absurdo de atribuir a 
concentragao de todas as verdades divinas somente na 
cabega de alguns homens, candidates a novos cultos de 
adoragao. A doutrina. Dr. Fidelis, e uma fonte sublime e pura, 
inacessivel aos pruridos individualistas de qualquer de nos, 
fonte na qual cada companheiro deve beber a agua da 
renovagao propria. Quanto as fraudes mediunicas a que se 
refere, e forgoso reconhecer que a pretensa infalibilidade 
cientifica tem procurado converter os mais nobres 
colaboradores dos desencarnados em grandes nervosos ou 
em simples cobaias de laboratorio. Os pesquisadores, 
atualmente batizados como metapsiquistas, sao estranhos 
lavradores que enxameiam no campo de servigo sem nada 
produzirem de fundamentalmente util. Inclinam-se para a 
terra, contam os graos de areia e os vermes invasores, 
determinam o grau de calor e estudam a longitude, observam 
as disposigoes climaticas e anotam as variagoes 
atmosfericas, mas, com grande surpresa para os 
trabalhadores sinceros, desprezam a semente. 

O interlocutor deixou de sorrir e observou: 

— Vamos ver, vamos ver... Espero a mensagem dos 
meus com os sinais iniludiveis da sobrevivencia, apos a 



141 



morte... 

Aniceto nos tocou de leve, e falou: 

— Repararam como este homem traz a mente 
enfermiga? E um dos curiosos doentes, encarnados. Tern 
vasta cultura e, todavia, como traz o sentimento envenenado, 
tudo quanto Ihe cai nos raciocinios participa da geral 
intoxicagao. E pesquisador de superficie, como ocorre a muita 
gente. Tudo espera dos outros, examina seu semelhante, 
mas nao ausculta a si mesmo. Quer a realizagao divina sem o 
esforgo humane; reclama a graga, formulando a exigencia; 
quer o trigo da verdade, sem participar da semeadura; espera 
a tranqijilidade pela fe, sem dar-se ao trabalho das obras; 
estima a ciencia, sem consultar a consciencia; prefere a 
facilidade, sem filiar-se a responsabilidade, e, vivendo no 
torvelinho de continuadas libagoes, agarrado aos interesses 
inferiores e a satisfagao dos sentidos fisicos, em carater 
absolute, esta aguardando mensagens espirituais... 

Estavamos admirados, ante as conclusoes interessantes 
do instrutor amigo. 

Vicente, que se mantinlia sob forte impressao, perguntou: 

— Afinal de contas, que deseja este liomem? 
Aniceto sorriu e respondeu: 

— Tambem ele teria imensas dificuldades para responder. 
Para nos outros, Vicente, o Dr. Fidelis e um desses enfermos 
que ainda nao se dispuseram a procurar o alivio, pelo 
demasiado apego a sensagao. 
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46 
Aprendendo sempre 

Segundo informagoes de Aniceto, faltava mais de uma 
hora para o inicio da prelegao evangelica, sob a 
responsabilidade do senhor Bentes, na esfera dos 
frequentadores encarnados, mas o movimento de servigo 
espiritual tornara-se intensissimo. 

Reuniam-se ali, para olhos humanos, trinta e cinco 
individualidades terrestres e, no entanto, em nosso circulo, o 
numero de necessitados excedia de duas centenas, 
porquanto, agora, a assembleia estava acrescida de muitas 
entidades que formavam o sequito perturbador da maioria dos 
aprendizes ali congregados. Para elas, organizou-se uma di- 
visao especial, que me pareceu constituida por elementos de 
maior vigilancia, visto chegarem, quase obrigatoriamente, 
acompanhando os que buscavam o socorro espiritual, sem a 
indicagao dos orienta-dores em servigo nas vias publicas. 

A movimentagao era enorme e o tempo era escasso para 
qualquer observagao, sem movimento ativo. Todos os 
servidores da casa se mantinham a postos, desenvolvendo a 
melhor atengao. 

Reparei que num angulo da grande mesa havia 
numerosas indicagoes de receituario e assistencia. Os mais 
variados nomes ali se enfileiravam. Muitas pessoas pediam 
conselhos medicos, orientagao, assistencia e passes. Quatro 
facultativos espirituais se moviam diligentes, e, secundando- 
Ihes esforgo humanitario, quarenta cooperadores diretos 
iam e vinham, recolhendo informagoes e enriquecendo por- 
menores. 



Aproximamo-nos do grande numero de papeis 
nominados, e, enquanto curiosamente buscava examina-los, 
Aniceto explicou: 

— Temos aqui a indicagao das pessoas que se afirmam 
necessitadas de amparo e socorro imediato. 

— Mas recebem elas tudo quanto pedem? — indagou 
Vicente, curioso. 

Nosso mentor sorriu e respondeu: 

— Recebem o que precisam. Muitos solicitam a cura do 
corpo, mas somos forgados a estudar ate que ponto Ihes 
podemos ser uteis, no particularismo dos seus desejos; 
outros reclamam orientagoes varias, obrigando-nos a 
equilibrar nossa cooperagao, de modo a Ihes nao tolher a 
liberdade individual. A existencia terrestre e um curso ativo de 
preparagao espiritual e, quase sempre, nao faltam na escola 
OS alunos ociosos, que perdem o tempo ao inves de 
aproveita-lo, ansiosos pelas realizagoes mentirosas do menor 
esforgo. Desse modo, no capitulo das orientagoes, a maior 
parte dos pedidos sao desassisados. A solicitagao de 
terapeutica para a manutengao da saude fisica, pelos que de 
fato se interessem pelo concurso espiritual, e sempre justa; 
todavia, no que concerne a conselhos para a vida normal, e 
imprescindivel muita cautela de nossa parte, diante das 
requisigoes daqueles que se negam voluntariamente aos 
testemunhos de conduta crista. 

O Evangelho esta cheio de sagrados roteiros espirituais e o 
discipulo, pelo menos diante da propria consciencia, deve 
considerar-se obrigado a conhece-los. 

O instrutor amigo fez pequena pausa, mudou a inflexao 
de voz, como para acentuar fortemente as palavras, e 
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considerou: 

— Possivelmente, voces objetarao que toda pergunta 
exige resposta e todo pedido merece solugao; entretanto, 
nesse caso de esclarecer determinadas solicitagoes dos 
companheiros encarnados, devemos recorrer, muitas vezes, 
ao silencio. Como recomendar humildade aqueles que a 
pregam para os outros; como ensinar a paciencia aos que a 
aconselham aos semelhantes, e como indicar o balsamo do 
trabalho aos que ja sabem condenar a ociosidade alheia? 
Nao seria contra-senso? Ler os regulamentos da vida para os 
cegos e para os ignorantes e obra meritoria, mas, repeti-los 
aos que ja se encontram plenamente informados, nao sera 
menosprezo ao valor do tempo? Alma alguma, nas diversas 
confissoes religiosas do Cristianismo, recebe noticias de 
Jesus, sem razao de ser. Ora, se toda condigao de trabalho 
edificante traduz compromisso da criatura, todo conhecimento 
do Cristo traduz responsabilidade. Cada aprendiz do Mestre, 
portanto, esta no dever de observar a consciencia, conferin- 
do-lhe OS alvitres profundos com as disposigoes evangelicas. 

Vicente, que escutava com grande interesse, aventou: 

— No entanto, ousaria lembrar os que formulam 
semelhantes pedidos levianamente... 

— Sim — elucidou Aniceto, sorrindo — , mas nos nao 
poderemos copiar-lhes o impulse. Os desencarnados e os 
encarnados, que ainda abusam das possibilidades do 
intercambio entre as esferas visiveis e invisiveis ao homem 
comum, pagarao alto prego pela invigilancia. 

— Neste caso — perguntei, respeitoso — , como 
corresponder aos pedidos de orientagao? 

— Alguns, raros — esclareceu nosso orientador — , 



merecem o concurso da nossa elucidagao verbal, na hipotese 
de se referirem aos interesses eternos do espirito, quando 
isso nos seja possivel; entretanto, quase sempre e 
indispensavel nada responder de maneira direta, auxiliando 
OS interessados na pauta de nossos recursos, em silencio, 
mesmo porque, nao temos grande tempo para relembrar a 
irmaos encarnados certas obrigagoes que Ihes nao deviam 
escapar da memoria, para felicidade de si mesmos. 

Calou-se por mementos o bondoso instrutor, 
considerando em seguida, interessado em nos subtrair 
quaisquer duvidas: 

— Muitas entidades desencarnadas estimam o 
fornecimento de palpites para as diversas situagoes e 
dificuldades terrestres, mas esses pobres amigos estacionam 
desastradamente em questoes subalternas, incapazes de 
uma visao mais alta, em face dos horizontes infinites da vida 
eterna, convertendo-se em meros escravos de mentalidades 
inferiores, encarnadas na Terra. Esquecem que o nosso 
interesse imediato, agora, deve ser, acima de todos, aquele 
que se refira a espiritualidade superior. Nossos irmaos 
inquietos, que fornegam palpites a preguigosas mentes 
encarnadas, sobre assuntos referentes a responsabilidade 
justa e necessaria do homem, devem faze-lo de propria 
conta. 

— Que acontece, entao? — perguntou Vicente, curioso. 
Nosso mentor, contudo, respondeu com outra pergunta: 

— Que acontece ao homem de responsabilidade que se 
poe a brincar? 

Nesse instante, um dos clinicos espirituais, aproximando- 
se, foi gentilmente saudado por Aniceto, que Ihe disse, depois 
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de apresentar-nos: 

— Disponha da nossa colaboragao humilde. Aqui estamos 
na qualidade de medicos itinerantes, prontos ao concurso 
ativo. 

— Vem de "Nosso Lar"? — indagou o novo companheiro, 
respeitosamente. 

— Sim — respondeu Aniceto, prestativo. 

— Pois bem — considerou ele — ' se possivel, estimarei 
receber-llies o auxilio, apos a reuniao, para dois casos 
urgentes. Trata-se de uma jovem desencarnada lioje e de um 
agonizante, meu amigo. 

— Sem duvida — acentuou nosso orientador, solicito — , 
aguardaremos suas indicagoes. 
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47 
No trabalho ativo 

A interpretagao de Bentes, obedecendo a inspiragao de 
urn emissario de nobre posigao, presente a assembleia, era 
recebida com respeito geral, no circulo das entidades 
desencarnadas. 

Na esfera dos encarnados, porem, nao se notava o 
mesmo trago de harmonia. Observava-se apreciavel 
instabilidade de pensamento. A expectativa ansiosa dos 
presentes perturbava a corrente vibratoria. De quando em 
quando, surpreendiamos determinados desequilibrios, que 
afetavam, particularmente, a organizagao mediunica de Dona 
Isabel e a posigao receptiva do comentarista, que parecia 
perder "o fio das ideias", tal qual se diria na linguagem 
comum. Colaboradores ativos restabeleciam o ritmo, quanto 
possivel. Reparamos que alguns irmaos encarnados se 
mantinham irrequietos, em demasia. Mormente os mais novos 
em conhecimentos doutrinarios exibiam enorme irres- 
ponsabilidade. A mente Ihes vagava muito longe dos 
comentarios edificantes. Viam-se-lhes, distintamente, as 
imagens mentals. Alguns se prendlam aos quefazeres 
domestlcos, outros se Impaclentavam por nao lograrem a 
reallzagao Imedlata dos proposltos que os havlam levado ate 
all. 

Aniceto, que nao perdia ocaslao de prestar-nos 
esclareclmentos novos, conslderou, discrete: 

— Multos estudlosos do Esplrltlsmo se preocupam com o 
problema da concentragao, em trabalhos de natureza 
esplrltual. Nao sao poucos os que estabelecem padrao ao 



aspecto exterior da pessoa concentrada, os que exigem 
determlnada atltude corporal e os que esperam resultados 
rapldos nas atlvldades dessa ordem. Entretanto, quem diz 
concentrar, forgosamente se refere ao ato de congregar 
alguma colsa. Ora, se os amigos encarnados nao tomam a 
serlo as responsabllldades que Ihes dizem respeito, fora dos 
reclntos de pratica esplrltlsta, se, porventura, sao cultores da 
levlandade, da Indlferenga, do erro dellberado e Incessante, 
da telmosla, da Inobservancia Interna dos conselhos de 
perfelgao cedldos a outrem, que poderao concentrar nos 
mementos fugazes de servlgo esplrltual? Boa concentragao 
exige vida reta. Para que os nossos pensamentos se 
congreguem uns aos outros, fornecendo o potenclal de nobre 
unlao para o bem, e Indlspensavel o trabalho preparatorlo de 
atlvldades mentals na medltagao de ordem superior. A atltude 
intlma de relaxamento, ante as llgoes evangellcas recebldas, 
nao pode conferlr ao crente, ou ao cooperador, a 
concentragao de forgas esplrltuals no servlgo de elevagao, tao 
so porque estes se entreguem, apenas por alguns minutos na 
semana, a pensamentos compulsorlos de amor cristao. Como 
veem, o assunto e complexo e demanda longas 
conslderagoes e enslnamentos. 

Reparel com mals atengao os circunstantes encarnados. 
Nao fosse o devotamento dos colaboradores do nosso piano, 
tornar-se-la Impossivel qualquer provelto concrete. 

Isidore e outros amigos devotados trabalhavam com 
ardor, despertando alguns dormlnhocos e reajustando o 
pensamento dos Invlgllantes, para neutrallzar determlnadas 
Influenclas noclvas. 

Eu reconhecia que os beneficlos Imedlatos da 
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doutrinagao de Bentos eram muito mais visiveis entre os 
desencarnados. No grupo destes, nao havia um so que nao 
recebesse consolagoes diretas e sublime conforto. 

Finda a interpretagao, pouco antes de se entregar Dona 
Isabel ao trabalho do receituario, observe! que uma senhora 
desencarnada se aproximara de Isidoro, pedindo, 
emocionada: 

— Ser-lhe-a possivel, meu irmao, entender-se por mim 
com OS nossos orientadores quanto a possibilidade de me 
comunicar diretamente com a minha filha, presente a 
reuniao? Estou certa de que, com a permissao devida, nossa 
Isabel me atendera a angustia materna. 

O interpelado mostrou sincere desejo de ser util, mas, 
depois de trocar algumas palavras com 
instrutor mais graduado da reuniao, que se colocara entre a 
medium e o doutrinador, veio trazer 

a resposta, algo constrangido, com grande surpresa para 
mim: 

— Minha irma — disse ele — , o nosso nobre Anselmo nao 
julga viavel o seu pedido. Asseverou que sua filhinha ainda 
nao esta em condigoes de receber essa bengao. Ela tem 
necessidade de testemunhar, agora, o que aprendeu do seu 
exempio, no mundo, e precisa permanecer no campo da 
oportunidade, sem repousar indevidamente nos seus bragos. 

E como a senhora. denotasse tristeza, Isidoro continuou 
em tom fraternal: 

— Nao somente por isso, minha amiga, nosso instrutor se 
ve forgado a desatender. A medida traria inconveniente grave 
para o seu Sentimento maternal. No estado evolutive em que 
se encontra, e considerando o velho habito adquirido, a 



filhinha se agarraria excessivamente ao seu auxilio. Prender- 
se-ia a maezinha afetuosa e sensivel, e talvez a irma se visse 
perturbada em sua nova carreira espiritual. Ela precisa estar 
mais livre para testemunhar, enquanto o seu coragao deve 
permanecer em liberdade, por nobre merecimento 
conquistado ao prego do seu suor e lagrimas, quando na 
Terra. Considerando, embora, o carater sagrado do amor em 
sua feigao maternal, nossos orienta-dores nao podem 
conceder a sua filha o direito de perturba-la. Compreende? 
Nao se atormente com esta impossibilidade transitoria. 
Lembre-se de que todos somos filhos de Deus. O Senhor tera 
recursos para atender a jovem, em seu lugar. Quanto ao 
mais, alegremo-nos em nossos servigos. Recorde que o 
auxilio nao se verificara pelo processo direto, mas podemos 
recorrer ao metodo indireto. Quem sabe? Amanha, 
possivelmente, podera encontrar-se com sua filha, em sonho. 
A interpelada sorriu, confortada, e obtemperou: 

— E verdade. Devo compreender a nova situagao. 
Nesse instante, acercou-se de Isidoro uma entidade 

amiga, que solicitou: 

— Meu caro, estimaria suas providencias junto dos 
receitistas, para que fornegam novas indicagoes ao Amaro. 
Meu sobrinho necessita de amparo a saude fisica. 

O esposo espiritual de Isabel tomou uma expressao 
significativa e respondeu: 

— Nao posso, meu amigo, nao posso. Se Amaro pedir e 
OS receitistas cederem, tudo estara muito bem; mas voce nao 
ignora que o nosso doente emuito rebelde. Ja Ihe providenciei 
a obtengao de conselhos medicos do nosso piano, por cinco 
vezes, sem que ele correspondesse aos nossos esforgos. 
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Nao se resolve a adquirir os remedios indicados, e quando os 
obtem, por obsequio de amigos, despreza os horarios e julga- 
se superior ao metodo. Critica mordazmente as indicagoes 
obtidas e serve-se delas com desprezo. Naturalmente nao 
estou agastado com isso, como adulto que se nao aborrece 
com as brincadeiras de uma crianga; mas voce compreende 
que estamos lidando com um material muito sagrado e nao 
ha tempo para conviver com os que estimam a brincadeira. 
Alem disso, nao sera caridade o ato de dar aos que nao 
querem receber. 

Isidore falava com uma inflexao de bondade fraternal, que 
afastava todos os caracteristicos da franqueza contundente. 
Compreendi que, para atender a tanta gente e movimentar-se 
entre tantos propositos heterogeneos, nao seria possivel 
tratar os assuntos de outro modo. 

O servigo prosseguia com enorme demonstragao 
educativa para Vicente e para mim. O esforgo dos clinicos 
espirituais, aliado a abnegagao da intermediaria, comovia-me 
coragao. Era necessario, de fato, grande renuncia para 
atender ao trabalho compacto e numeroso, no setor de 
assistencia aos encarnados, porque poucos frequentadores 
do grupo pareciam manter atitude correspondente a sublime 
dedicagao fraternal em nome do Mestre. 

Aniceto, porem, adivinhando meus pensamentos, falou 
com bondade: 

— Um dia, Andre, voce compreendera, com Jesus, que 
melhor e servir que ser servido; mais belo e dar que receber. 
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48 
Pavor da morte 

Numerosas explicagoes do orientador atendiam-me as 
indagagoes naturals; no entanto, restava aprender alguma 
coisa. Por que motivo se reuniam ali tantos desencarnados? 
Ja que recebiam assistencia espiritual, nao poderiam 
congregar-se em lugares igualmente espirituais? 

Respeitosamente, interroguei Aniceto nesse sentido. 

- De fato, Andre — respondeu o generoso mentor — , a 
maioria dos desencarnados recebe esclarecimentos justos 
em nossa esfera de agao. Voce mesmo, nos primordios da 
nova experiencia espiritual, nao foi conduzido ao ambiente de 
nossos amigos corporificados para o necessario encami- 
nliamento. Grande numero de criaturas, porem, na passagem 
para ca, sentem-se possuidas de "doentia saudade do 
agrupamento", como acontece, noutro piano de evolugao, aos 
animals, quando sentem a mortal "saudade do rebanho". Para 
fortalecer as possibilidades de adaptagao dos desencarnados 
dessa ordem ao novo "habitat", o servigo de socorro e mais 
eficiente, ao contacto das forgas magneticas dos irmaos que 
ainda se encontram envolvidos nos circulos carnais. Esta 
sala, em mementos como este, funciona como grande 
incubadora de energias psiquicas, para os servigos de 
aclimagao de certas organizagoes espirituais a vida nova. 

E, designando a grande assembleia de necessitados, 
continuou: 

— Os irmaos, nas condigoes a que me retire, ouvem-nos 
a voz, consolam-se com o nosso auxilio, mas o calor liumano 
esta clieio dum magnetismo de teor mais significative, para 



eles. Com semelliante contacto, experimentam o despertar de 
forgas novas. Por isso, o traballio de cooperagao, em temples 
desta especie, oferece proporgoes que voce, por agora, nao 
conseguiria imaginar. Nao observou os preguigosos, os 
dorminhocos e invigilantes que vieram colher beneficios nesta 
casa? Pols eles tambem deram alguma coisa de si... Deram 
calor magnetico, irradiagoes vitals proveitosas aos benfeitores 
deste santuario domestico, que manipulam os elementos 
dessa natureza, distribuindo-os em valiosas combinagoes 
fluidicas as entidades combalidas e inadaptadas. 
E, sorrindo, concluiu, bondoso: 

— Tudo tem algum proveito, Andre. Nosso Pal nada cria 
em vao. 

Terminada a reuniao com beneficios gerais, que nao me 
cabe descrever pormenorizadamente, atendeu Aniceto ao 
facultative desejoso de aproveitar-Ihe o concurso nobre, junto 
aos clientes. 

— Grande numero de vezes — exclamou o receitista do 
grupo de Dona Isabel, como a prestar informagoes a Vicente 
e a mim — nao so ministramos medicagao aos corpos 
doentes, mas tambem orientamos os desencarnados que, no 
curse da molestia, se encontram sob nossa assistencia. 

— E sao sempre muitos? — indaguei. 

— Numero crescente — elucidou, atencioso. Ha ocasioes 
em que contamos com a cooperagao de amigos ou parentes 
espirituais dos enfermos; mas, na maioria dos cases, somes 
forgados a agir por nos mesmos. Felizmente, quase nunca 
estamos sem auxiliares dedicados e ativos. Ha companheiros 
que se consagram a cuidar de tuberculoses, cegos, aleijados, 
leprosos, perturbados e moribundos, isolada-mente. Sao eles 
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nossos devotados colaboradores em todas as situagoes. 

Puseramo-nos a caminho e, a breves minutos, 
estacionavamos diante dum edificio de vastas proporgoes. 

O colega, gentil, conduziu-nos ao interior de espagoso 
necroterio, onde defrontamos urn quadro interessante, O 
cadaver de uma jovem, de menos de trinta anos, ali jazia 
gelado e rigido, tendo a seu lado uma entidade masculina, em 
atitude de zelo. Com assombro, notei que a desencarnada es- 
tava unida aos despojos. Parecia recolliida a si mesma, sob 
forte impressao de terror. Cerrava as palpebras, 
deliberadamente, receosa de olliar em torno. 

— Terminou o processo de desligamento dos lagos 
fisiologicos — exclamou o facultativo atento — , mas a 
pobrezinlia lia seis lioras que esta dominada por terrivel 
pavor. 

E apontando o cavallieiro desencarnado, que permanecia 
junto dela, cuidadoso, o receitista esclareceu: 

— Aquele e o noivo que a espera, lia muito. 
Aproximamo-nos um tanto e ouvimo-lo exclamar 

carinliosamente: 

— Cremilda! Cremilda! vem! abandona as vestes. rotas. 
Fiz tudo para que nao sofresse mais... Nossa casinlia te 
aguarda, clieia de amor e luz!... 

A jovem, todavia, cerrava os ollios, demonstrando nao 
querer ve-lo. Notava-se, perfeitamente, que seu organismo 
espiritual permanecia totalmente desligado do vaso fisico, 
mas a pobrezinlia continuava estendida, copiando a posigao 
cadaverica, tomada de infinite liorror. 

Aniceto, que tudo pareceu compreender num abrir e 
fecliar de ollios, fez leve sinal ao rapaz desencarnado, que se 



aproximou comovido. 

— E precise atende-la doutro mode — disse o nosso 
orientador, resolute — , vejo que a pobrezinha nao dormiu no 
desprendimento e mostra-se amedrontada por falta de 
preparagao espiritual. Nao convem que o amigo se apresente 
a ela ja, ja... Nao obstante o amor que Ihe consagra, ela nao 
poderia reve-lo sem terrivel comogao, neste instante em que 
a mente Ihe flutua sem rumo... 

— Sim — considerou ele, tristemente — , ha seis horas 
chamo-a sem cessar, identificando-Ihe o terror. 

Redargijiu Aniceto, conselheiral: 

— Ausencia de preparagao religiosa, meu irmao. Ela 
dormira, porem, e, tao logo consiga repouso, entrega-la-emos 
aos seus cuidados. Por enquanto, conserve-se a alguma 
distancia. 

E fazendo-se acompanhar do facultativo, que assistira 
espiritualmente a jovem nos ultimos dias, aproximou-se da 
recem-desencarnada, falando com inflexao paternal: 

— Vamos, Cremilda, ao novo tratamento. 

Ouvindo-o, a moga abriu os olhos espantadigos e 
exclamou: 

— Ah, doutor, gragas a Deus! que pesadelo horrivel! 
Sentia-me no reino dos mortos, ouvindo meu noivo, falecido 
ha anos, chamar-me para a Eternidade!... 

— Nao ha morte, minha filha! — objetou Aniceto, afetuoso 
— creia na vida, na vida eterna, profunda, vitoriosa! 

— E senhor o novo medico? — indagou, confortada. 

— Sim, fui chamado para aplicar-Ihe alguns recursos em 
bases magneticas. Torna-se indispensavel que durma e 
descanse. 
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— E verdade... — tornou ela de modo comovente — , 
estou muito cansada, necessitando de repouso... 

Recomendou-nos o instrutor, em voz baixa, prestassemos 
auxilio, em atitude intima de oragao, e, depois de conservar- 
se em silencio por instantes, ministrou-Ihe o passe 
reconfortador. Ajovem dormiu quase imediatamente. 

Deslocou-a Aniceto, afastando-a dos despojos, com o 
zelo amoroso dum pai, e, chamando o noivo reconhecido, 
entregou-a carinhosamente. 

— Agora, podera encaminha-la, meu irmao. 

O rapaz agradeceu com lagrimas de jubilo e vi-o retirar-se 
de semblante iluminado, utilizando a volitagao, a carregar 
consigo o fardo suave do seu amor. 

Nosso mentor fixou um gesto expressive e falou: 

— Pela bondade natural do coragao e pelo espontane9 
cultivo da virtude, nao precisara ela de provas purgatoriais. E 
de lamentar, contudo, nao se tivesse preparado na educagao 
religiosa dos pensamentos. Em breve, porem, ter-se-a 
adaptado a vida nova, Os bons nao encontram obstaculos 
insuperaveis. 

E, desejoso talvez de consubstanciar a sintese da ligao, 
rematou: 

— Como veem, a ideia da morte nao serve para aliviar, 
curar ou edificar verdadeiramente. E necessario difundir a 
ideia da vida vitoriosa. Alias, o Evangelho ja nos ensina, ha 
muitos seculos, que Deus nao e Deus de mortos, e, sim, o Pai 
das criaturas que vivem para sempre. 
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49 
Maquina divina 

Nao se passaram muitos minutos e estavamos ao lado do 
agonizante, cuja situagao preocupava o clinico espiritual. 

Era um cavalheiro de sessenta anos presumiveis, que a 
leucemia aniquilava morosamente. 

— Ha muitos dias se encontra em coma — explicou o 
facultativo — , mas temos necessidade de mais forte auxilio 
magnetico, para facilitar o desprendimento. 

No aposento, alem de duas senhoras desencarnadas — a 
mae do agonizante e uma parenta proxima — , viam-se 
familiares encarnados, dando mostras de grande afligao. 

Nosso orientador examinou o enfermo detidamente e 
sentenciou: 

— Nada resta senao a necessidade de concurso para o 
desligamento final. 

Aniceto, a seguir, recomendou observassemos o 
moribundo com atengao. 

Concentrando todas as minlias possibilidades, fixei o enfermo 
prestes a desencarnar. Notei, com minucias, que a alma se 
retirava lentamente atraves de pontos organicos insulados. 
Assombrado, verifiquei que, bem no centro do cranio, havia 
um foco de luz mortiga, candelabro aceso as ondulagoes 
brandas do vento. Enchia toda a regiao encefalica, 
despertando-me profunda admiragao. 

— A luz que voce observa — disse o instrutor amigo — e 
a mente, para cuja definigao essencial nao temos, por agora, 
conceituagao humana. 

Notando minha estranheza, Aniceto colocou-me a destra 



na fronte, transmitindo-me vigoroso influxo magnetico, e 
acentuou: 

— Repare a maquina divina do homem, o tabernaculo 
sagrado que o Senhor permitiu Se formasse na Terra para 
sublime habitagao temporaria do espirito. Agora, Andre, nao 
esta voce diante duma demonstragao anatomica da ciencia 
terrestre, examinando carne morta e musculos enrijecidos. 
Observe agora! O olho mortal nao podera contemplar o que 
se encontra a sua vista neste instante. O microscopic e ainda 
pobre, nao obstante representar uma nobre conquista para a 
limitada visao humana. 

A cooperagao magnetica do querido mentor modificara a 
cena e fui compelido a concentrar todas as minhas energias, 
a fim de nao inutilizar a observagao pelo goipe do espanto. 
A luz mental, embora fosca, tornara-se mais nitida e o corpo 
do moribundo agigantou-se, oferecendo-me espetaculo 
surpreendente aos olhos ansiosos. Parecia-me o corpo, 
agora, maravilhosa usina nos mais intimos detalhes. O 
quadro cientifico era simplesmente estupefativo. Identificava, 
em grandes proporgoes, os nove sistemas de orgaos da 
maquina humana; o arcabougo osseo, a musculatura, a 
circulagao sanguinea, o aparelho de purificagao do sangue 
consubstanciado nos pulmoes e nos rins, o sistema linfatico, 
maquinismo digestive, o sistema nervoso, as glandulas 
hormonais e os orgaos dos sentidos. Tal revelagao histologica 
era diferente de tudo que eu poderia sonhar nos meus 
trabalhos de medicina. A circulagao do Sangue semelhava-se 
a movimento de canals vitalizadores daquele pequeno mundo 
de ossos, carne, agua e residues. Milhoes de organismos 
microscopicos lam e vinham na corrente empobrecida de 
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globules vermelhos. Presenciava a passagem de formas 
esquisitas, a maneira de minusculas embarcagoes 
carregadas de bacterias mortiferas. Elementos maiores da 
flora microbiana transformavam-se em pequeninos barcos 
hospedando feras minusculas, as centenas. Invadiam todos 
OS nucleos organizados. Os orgaos, come os pulmoes, o 
figado e os rins, estavam sendo assaltados, irremediavel- 
mente, per incalculavel quantidade de sabotadores 
infinitesimals. E a medida que se consolidavam os microbios 
invasores, em determinadas regioes celulares, alguma coisa 
se destacava, lentamente, da zona atacada, como se um 
molde sempre novo fosse expulso da forma gasta e 
envelhecida, reconhecendo eu, desse mode, que a 
desencarnagao se operava atraves de processo parcial, 
facultando-me ilagoes preciosas. Reparei que algumas 
glandulas faziam desesperado esforgo para enviar aos 
centres invadidos determinadas porgoes de hormonioS, que 
eram incontinenti absorvidos pelos elementos letais. O 
plasma sanguineo figurava-se liquido estranho e gangrenoso. 

Pela excessiva movimentagao da onda mental, observe! 
que moribundo tentava readquirir a diregao dos fenomenos 
organicos, mas em vao. Todos os complexes celulares 
atritavam entre si e as bacterias pareciam gozar o direito de 
multiplicagao crescente e festiva. 

— Esta vendo a maquina divina, formada pelo molde 
espiritual preexistente? — perguntou Aniceto, 
compreendendo-me a profunda admiragao. O corpo do 
homem encarnado e um tabernaculo e uma bengao. Nesta 
hecatombe angustiosa de uma existencia, pode voce reparar 
que todos os movimentos do corpo estao subordinados a 



administragao da mente. O organismo vivo, Andre, representa 
uma conquista laboriosa da Humanidade terrestre, no quadro 
de concessoes do Eterno Pal. Pode voce, agora, identificar os 
movimentos da materia viva. Cada orgao e um departamento 
autonomo na esfera celular, subordinado ao pensamento do 
homem. Cada glandula e um centre de servigos ativos. Ha 
muita afinidade entre o corpo fisico e a maquina moderna. 
Sao ambos impulsionados pela carga de combustivel, com a 
diferenga de que no homem a combustao quimica obedece 
ao sense espiritual que dirige a vida organizada. E na mente 
que temos o governo dessa usina maravilhosa. Nao 
possuimos, ai, tao somente o carater, a razao, a memoria, a 
diregao, o equilibrio, o entendimento; mas, tambem, o 
controle de todos os fenomenos da expressao corporea. Na 
sede mental e, consequentemente, no cerebro, temos todos 
OS registros de distribuigao dos principles vitals aos nucleos 
celulares, inclusive a agua e o agucar, Os centres 
metabolicos sao grandes oficinas de trabalho incessante. A 
mente humana, ainda que indefinivel pela conceituagao 
cientifica limitada, na Terra, e o centre de toda manifestagao 
vital no planeta. Cada orgao, cada glandula, meu amigo, 
Integra o quadro de servigo da maquina sublime, construida 
no molde sutil do corpo espiritual preexistente e, per isso 
mesmo, chegara o tempo em que a ciencia reconhecera 
qualquer abuse do homem como ofensa causada a si mesmo. 
A usina humana e repositorio de forgas eletricas de alto teor 
construtivo ou destrutivo. Cada celula eminusculo motor, 
trabalhando ao impulse mental. 

Aniceto calou-se per mementos, e, enquanto eu via, 
aterrado, os mais estranhos fenomenos microbianos no corpo 
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do moribundo, volveu ele a palavra educativa: 

— Vemos aqui um irmao no momento da retirada. Repare 
a incapacidade dele para governar as celulas em conflito. A 
corrente sanguinea transformou-se em veiculo de invasores 
mortiferos, que nao encontraram qualquer fortificagao na 
defensiva. Observe e identificara milhoes de unidades da tu- 
berculose, da lepra, da difteria, do cancer, que ate agora 
estavam contidos nos poroes da atividade fisiologica, pela 
defesa organizada, e que se multiplicam assustadoramente, 
de par com outros microbios tao proliferos quao terriveis. A 
nutrigao foi interrompida. Nao ha possibilidade de novos 
suprimentos hormonais. O agonizante retrai-se aos poucos e 
ainda nao abandonou totalmente a carne, por falta de 
educagao mental. Ve-se pelo excesso de intemperanga das 
celulas, sobre as quais nao exerce nem mesmo um controle 
parcial, que este homem viveu bem distante da disciplina de 
si mesmo. Seus elementos fisiologicos sao demasiadamente 
impulsivos, atendendo muito mais ao instinto que ao 
movimento da razao concentrada. A falar verdade, este nosso 
amigo nao se esta desencarnando, esta sendo expulso da 
divina maquina, onde, pelo que vemos, nao parece ter 
prezado bastante os sublimes dons de Deus. 
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50 
A desencarnagao de Fernando 

Quando Aniceto retirou a destra da minha fronte, perdi a 
possibilidade de prosseguir nas observagoes do infinitesimal. 
IVIinlia visao abrangia minucias muito importantes ao 
interesse comum; entretanto, estava longe daquele poder de 
apreensao que me transmitira o mentor amigo, ao contacto do 
seu elevado potencial magnetico. 

Centralizando minlias energias visuais, analisava ainda o 
sistema osseo, o sangue, os tecidos, os liumores, mas 
aquelas batallias microscopicas liaviam desaparecido como 
por encanto. De qualquer modo, porem, minlia surpresa era 
enorme, porque agora identificava, em mim mesmo, a 
potencialldade do "raio X." 

Aniceto, depois de proporcionar a Vicente o mesmo 
estudo, movimentava providencias novas. 

No aposento, conservava-se determinado numero de 
parentes aflitos. Um medico encarnado examinava o 
moribundo, com atengao. 

Foi ai que as duas entidades que se mantinliam no 
quarto, e que apenas nos liaviam dispensado a usual 
saudagao, se aproximaram do nosso instrutor, solicitando-Ihe 
uma cooperagao mais energica. 

— Por favor, nobre amigo — disse a irma que havia sido 
genitora do moribundo — , ajude-nos a retirar meu pobre filho 
do corpo esgotado. Ha muitas horas, estamos a espera de 
alguem que nos possa auxiliar neste transe. Tenho procurado 
conforta-lo, mas em vao! — acentuou a nobre senhora em 
tom lastimoso — ele continua num estado de incompreensao 



dolorosa e terrivel. Esta absolutamente preso as sensagoes 
de sofrimento fisico, como esteve ligado, no curso da 
existencia, as satisfagoes do corpo. 
Aniceto concordou, acrescentando: 

— Notam-se, de fato, grandes lacunas na expressao 
mental do moribundo. Ve-se que atravessou a vida humana 
obedecendo mais ao instinto que a razao. Observam-se-Ihe 
no mundo celular gestos complexes de indisciplina. 
Poderemos, contudo, ajuda-lo a desvencilhar-se dos lagos 
mais fortes, no que se refere ao circulo carnal. 

— Sera um caridoso obsequio — redarguiu a genitora, 
aflita. 

— A irma esta incumbida de encaminha-lo? — perguntou 
instrutor, compreendendo a magnitude da tarefa. — 
Precisamos ponderar, quanto a isto, porque o 
desprendimento integral se verificara dentro de poucos 
minutes. 

Ela esbogou um gesto triste e respondeu: 

— Desejaria sacrificar-me ainda um pouco por meu 
desventurado Fernando, mas apenas obtive permissao para 
socorre-lo nos seus ultimos instantes. Meus superiores 
prometem ajuda-lo, mas aconselharam-me a deixa-lo 
entregue a si mesmo durante algum tempo. Fernando precisa 
reconsiderar o passado, identificar os valores que, 
infelizmente, desprezou. As lagrimas e os remorses, na 
solidao do arrependimento, serao portadores de calma ao seu 
espirito irrefletido. Grande e o meu desejo de conchega-lo ao 
coragao, regressando aos dias que ja se foram; todavia, nao 
posso prejudicar, com a minha ternura materna, a marcha do 
servigo divine. Fernando, em verdade, e filho do meu afeto; 
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contudo, tanto ele como eu, temos contas com a Justiga do 
Eterno e, no que respeita a mim, estou cansada de agravar 
OS meus debitos. Nao devo contrariar os designios de Deus. 

A essa altura do dialogo, interveio o clinico espiritual que 
nos encaminhara ate ali, informando, atencioso: 

— Nossa amiga tern razao. Fernando nao podera 
acompanha-la, mas tao nobre tem sido a intercessao materna 
que tenho instrugoes para conduzi-lo a lugar seguro, a uma 
casa de socorro, onde podera colher o melhor proveito do 
sofrimento, porquanto sera asilado em zona vibratoria inaces- 
sivel as influencias inferiores e criminosas, embora situada 
em regioes baixas. 

— Ja sei — murmurou Aniceto com grave entono — , 
trata-se de medida muito acertada. 

Em seguida, acentuou como quem nao tinha tempo a 
perder: 

— A afligao dos familiares encarnados, aqui presentes, 
podera dificultar-nos a agao. Observem como todos eles 
emitem recursos magneticos em beneficio do moribundo. 

De fato, uma rede de fios cinzentos e fracamente 
iluminados parecia ligar os parentes ao enfermo quase morto. 

— Tais socorros — tornou Aniceto — saO agora inuteis 
para devolver-Ihe o equilibrio organico. Precisamos 
neutralizar essas forgas, emitidas pela inquietagao, 
proporcionando, antes de tudo, a possivel serenidade a 
familia. 

E, aproximando-se ainda mais do agonizante, tomou a 
atitude do magnetizador, exclamando: 

— Modifiquemos o quadro do coma. 

Apos alguns minutos em que nosso mentor operava, 



secundado pelo nosso respeitoso silencio, ouvimos o medico 
encarnado anunciar aos parentes do moribundo: 

— IVIellioram os prognosticos. A pulsagao, 
inexplicavelmente, esta quase normal. A respiragao tende a 
calmar-se. 

Tres senlioras suspiraram aliviadas. 

— Dona Amanda — dirigiu-se o assistente a esposa do 
moribundo — , convem que va repousar, levando as suas 
cunliadas. O senlior Fernando esta muito tranquilo e a 
situagao e francamente favoravel. Ficaremos velando, o 
senlior Januario e eu. 

As senhoras e mais dois cavalheiros, que se prontificavam 
a retirar, agradeceram satisfeitos e comovidos. 
Permaneceram no aposento somente o medico e um irmao 
do agonizante. A melhora subita tranqijilizara a todos. E, aos 
poucos, OS fios cinzentos que se ligavam ao enfermo 
desapareceram sem deixar vestigios. 

— Abramos a janela — disse o medico satisfeito — , o ar 
talvez acelere as melhoras do nosso amigo. 

O senhor Januario atendeu, abrindo a ampla vidraga. 

Fundamente espantado, reparei que tres rostos horriveis 
pela expressao diabolica surgiram, de repente, no peitoril, e 
interrogaram em voz alta: 

— Como e? Fernando vem ou nao vem? 

Ninguem respondeu. Notei, porem, que Aniceto Ihes 
dirigiu significative olhar, compelindo-os, tao so com essa 
medida, a desaparecer. 

Mela hora passou, dentro da qual o medico e o senhor 
Januario, quase despreocupados do agonizante, pelas 
melhoras havidas, encetaram uma conversagao animada. 
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relativamente a problemas do mundo. 

Aproveitou Aniceto a serenidade ambiente e comegou a 
retirar o corpo espiritual de Fernando, desligando-o dos 
despojos, reparando eu que iniciara a operagao pelos 
calcanhares, terminando na cabega, a qual, por fim, parecia 
estar preso o moribundo por extenso cordao, tal como se da 
com OS nascituros terrenos. Amceto cortou-o com esforgo. O 
corpo de Fernando deu um estremegao, chamando o medico 
humane ao novo quadro. A operagao nao fora curta e facil. 
Demorara-se longos minutes, durante os quais vi o nosso 
Instrutor empregar todo o cabedal de sua atengao e talvez de 
suas energias magneticas. 

A familia do morto, informada pelo senlior Januario, aflita 
penetrou no quarto, ruidosamnente. 

A genitora do desencarnado, porem, auxiliada por Aniceto 
e pelo facultative espiritual que nos levara ate all, prestou ao 
filho OS socorros necessaries. Dai a instantes, enquanto a 
familia terrena se debrugava em pranto sobre o cadaver, a 
pequena expedigao Constituida por tres entidades, as duas 
senhoras e o clinico, saia conduzindo o desencarnado ao 
institute de assistencia, reparando eu, contudo, que nao 
saiam utilizando a volitagao, mas caminhando como simples 
mortals. 

Sentia-me fortemente impressionado. Intrigava-me, 
sobretudo, o aparecimento daqueles rostos satanicos quando 
se abrira a janela. Porque semelhante menosprezo a um 
agonizante? 

Retirando-nos da residencia, o Instrutor me fitou atento, e, 
antes que formulasse qualquer pergunta, esclareceu: 

— Nao se preocupe tanto, Andre, com os vagabundos 



que esperavam nosso irmao infeliz - So nao penetraram na 
camara de dor porque a nobre presenga maternal impedia tal 
assedio. 

E, depois de calar-se por mementos, acrescentou: 
— Cada criatura, na vida, cultiva as afeigoes que prefere. 
Fernando estimava os companheiros desregrados. Nao e, 
pels, estranhavel, que tenham vindo espera-lo na estagao de 
volta a existencia real. Paulo de Tarso, no capitulo 12 da 
Epistola aos Hebreus, afirma que o homem esta cercado de 
uma grande "nuvem de testemunhas". Ora, essa informagao 
foi enderegada ao espirito humane ha quase vinte seculos. 
Cada um, pels, tem o sequito invisivel a que se devota na 
Terra. Mais tarde, quando a coletividade apreender a 
grandeza das ligoes evangelicas, todo homem tera cuidado 
na escoiha de suas testemunhas. 
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51 
Nas despedidas 

Depois de outras atividades espirituais numerosas, findou 
a semana de servigo a que Aniceto nos admitira em sua 
companhia. 

Seguiramos o nobre instrutor, atraves de tarefas variadas 
e complexas. Sediados no tempio acolhedor de Isabel, 
atenderamos a consideravel numero de doentes, bem como a 
irmaos outros perturbados, abatidos, transviados e 
moribundos. Nosso orientador tinha, para todos os casos, 
maravilhosos recursos de improvisagao, sempre atencioso e 
otimista. 

Aqueles poucos dias de trabalho novo encheram-me o 
cerebro de raciocinios novos e o coragao de sentimentos que 
ate entao desconhecera. 

Ao contacto das revelagoes de Aniceto, nos dominios da 
eletricidade e do magnetismo, reformara todos os meus 
antigos conhecimentos de medicina. A ascendencia mental 
no equilibrio organico, as forgas radioativas, o campo das 
bacterias, a visao mais ampla da materia organizada, 
compeliam-me a nova conceituagao cientifica na arte de curar 
OS corpos enfermos. 

Alargara-se, sobretudo, em minhalma, o entendimento 
acerca do Medico Divino que restabelece a saude do Espirito 
imortal. A claridade extensa, que me felicitava agora o 
espirito, fornecia mais largo conhecimento de Jesus. 
Compreendi, entao, que a fe nao constitui uma afirmativa de 
labios, nem uma adesao de ordem estatistica. Procura-la-ia, 
em vao, na esfera sectaria, nas disputas vulgares, nos cultos 



exteriores alteraveis todos os dias. Era, sim, uma fonte dagua 
viva, nascendo espontanea-mente em minha alma. Traduzia- 
se em reverencia profunda, aliada ao mais alto conceito de 
servigo e responsabilidade, diante das sublimes concessoes 
do Eterno Pal. Encontrara um tesouro inacessivel a 
destruigao e um bem Intransferivel, por nascido e consolidado 
em mim mesmo. 

Quando o instrutor nos convidou a regressar, sentia-me 
positivamente outro. Guardava a impressao de haver 
encontrado as noticias diretas do Senhor Jesus, na 
descoberta do meu proprio mundo interior. 

Como poderia pagar ao prestimoso Aniceto semelhante 
capitalizagao de bens imortais? 

Havia terminado o servigo de oragoes, na ultima reuniao 
semanal da residencia de Isidore e Isabel. 

Os trabalhos, sempre ativos, haviam representado esfera 
de observagoes e experiencias sempre novas. 

Grande numero de amigos de Aniceto acercaram-se do 
instrutor, ansiosos por partilharem a luz da conversagao de 
despedidas. 

O devotado orientador oferecia a todos a sua palavra de 
bom animo, otimismo, alegria e confianga no Senhor, como 
um principe de legenda, cuja boca fosse fonte inesgotavel de 
ouro espiritual. 

Vicente e eu tinhamos os olhos umidos, desejosos de 
externar-Ihe verbalmente nosso reconhecimento pelas 
bengaos recolhidas; mas, ao nos aproximarmos, o abnegado 
orientador sorriu e antecipou: 

— Agradegam a Jesus pelo muito que nos tem dado. 

E tomando a Biblia, como Interessado em fixar o assunto 
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geral no amor as coisas santificadas, leu em voz alta, no 
capitulo segundo dos Proverbios de Salomao: 

— "Filho meu, se aceitares as minhas palavras e 
guardares contigo os meus mandamentos, para fazeres 
atento a sabedoria o teu ouvido e para inclinares o teu 
coragao ao entendimento; e se clamares por entendimento, e 
por inteligencia algares a tua voz, se como a prata a buscares 
e como a tesouros ocultos a procurares, entao entenderas o 
temor do Senhor, e acharas o conhecimento de Deus." (1) 

Deixou em seguida o livro sagrado sobre a mesa, e 
sentenciou: 

— Lembremo-nos do Senhor em nossas despedidas. 
Ratifiquemos, irmaos, nossos compromissos de trabalho e 
testemunho. Em tao pequeno trecho dos Proverbios 
encontramos muitos verbos que interessam os espiritos 
cristaos. Aceitar os mandamentos divinos e guarda-los, tornar 
ouvido atento e o coragao esclarecido, pedir entendimento e 
inteligencia algando a voz acima dos objetivos inferiores, 
buscar os tesouros do Cristo e procurar-Ihe o programa de 
servigos, representa o esforgo nobre daquele que, de fato, 
deseja a Divina Sabedoria. Nao esquegamos esses deveres. 

Como a pausa se fizesse. mais longa, um Irmao rogou ao 
querido amigo prosseguisse na interpretagao do texto, mas 
Aniceto replicou em tom fraternal: 

— Por agora, meu irmao, nao e mais possivel. Outras 
obrigagoes nos chamam de longe. 

E, dirigindo-se particularmente a Vicente e a mim, 
acentuou: 

(1) Proverbios, 2:1-5. — (Nota do Autor espiritual.) 



— Ja que voltaremos pela estrada comum, poderemos 
esperar por nossa amiga Isabel, para apresentar-Ihe nossos 
agradecimentos e despedidas. 

Dai a mementos, a nobre companheira de Isidore, 
abandonando o corpo ao repouso do sono, veio ate nos, junto 
do esposo espiritual, atendendo ao convite mental do nosso 
dedicado orientador. Aniceto exprimiu-Ihe profundo 
reconhecimento, falou-Ihe da nossa alegria, das 
oportunidades santas do servigo que a bondade divina nos 
havia proporcionado. 

Dona Isabel agradeceu, comovidamente, deixando 
transparecer as lagrimas da gratidao que Ihe dominava o 
espirito. 

— Nobre Aniceto — disse enxugando os olhos — , se for 
possivel, voltai sempre ao nosso modesto lar. Ensinai-me a 
paciencia e a coragem, generoso amigo! Quando puderdes, 
nao me deixeis transviar nos deveres de mae, tao dificeis de 
cumprir na carne, onde os interesses menos dignos se entre- 
chocam com violencia. Amparai-me as obrigagoes de serva 
do Evangelho de nosso Senhor! Por vezes, profundas 
saudades da familia espiritual me dilaceram o coragao... 
desejaria arrebatar meus filhos a esfera superior, inclina-los 
ao bem, para que a nossa uniao divina nao tarde nos pianos 
mais altos da vida. E essas saudades de "Nosso Lar" me 
pungem a alma, ameagando, por vezes, minha tarefa humilde 
na Terra. Nobre Aniceto, nao vos esquegais desta amiga 
pobre e imperfeita. Sei que Isidore me segue passo a passo, 
mas ele e eu precisamos de amigos fortes na fe, como vos, 
que nos reavivem o bom animo na Jornada dos deveres 
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cristaos!... 

A irma Isabel nao pode continuar, porque o pranto Ihe 
embargara a voz. Aniceto, de olhos brilhantes e serenos, 
enlagou-a como pal e falou, brandamente: 

— Isabel, segue em teus testemunhos e nao temas. 
Estaremos contigo, agora e sempre. Muitas criaturas 
admiraveis tiveram a tarefa, mas nao esquegamos, filha, que 
Jesus teve a tarefa e o sacrificio no mundo. Nao nos faltara 
no caminho redentor o terno cuidado do Guia Vigilante. Tem 
bom animo e caminha! 

Em seguida, olhando-nos a todos, de frente, o nobre 
amigo exclamou: 

— Agora, irmaos, auxiliem-me a orar! 

E conservando Isabel e Isidoro, unidos ao seu coragao, 
Aniceto fixou os olhos no alto e falou com sublime beleza: 

"Senhor, ensina-nos a receber as bengaos do servigo! 
Ainda nao sabemos, Amado Jesus, compreender a extensao 
do trabalho que nos confiaste! Permite, Senhor, possamos 
formar em nossa alma a convicgao de que a Obra do Mundo 
te pertence, a fim de que a vaidade nao se insinue em nossos 
coragoes com as aparencias do bem! 

Da-nos, Mestre, o espirito de consagragao aos nossos 
deveres e desapego aos resultados que pertencem ao teu 
amor! 

Ensina-nos a agir sem as algemas das paixoes, para que 
reconhegamos os teus santos objetivos! 

Senhor Amoravel, ajuda-nos a ser teus leais servidores. 
Amoroso, concede-nos, ainda, as tuas ligoes, Juiz Reto, 
conduze-nos aos caminhos direitos, 



Medico Sublime, restaura-nos a saude. 

Pastor Compassivo, guia-nos a frente das aguas vivas, 

Engenheiro Sabio, da-nos teu roteiro, 

Administrador Generoso, inspira-nos a tarefa, 

Semeador do Bem, ensina-nos a cultivar o campo de 
nossas almas, 

Carpinteiro Divino, auxilia-nos a construir nossa casa 
eterna, Oleiro Cuidadoso, corrige-nos o vaso do coragao, 

Amigo Desvelado, se Indulgente, ainda, para com as 
nossas fraquezas, 

Principe da Paz, compadece-te de nosso espirito fragil, 
abre nossos olhos e mostra-nos a estrada de teu Reino!" 

Aniceto calou-se comovido, e, de olhos umidos, contendo 
a custo as lagrimas do meu reconhecimento, incorporei-me a 
nobre caravana que seguiria conosco de regresso a "Nosso 
Lar". 



Fim 



